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ΘΕΜΑ: «Παγκόσμια Ημέρα κατά του Καπνίσματος, 31 Μαΐου 2012» 
 
           Στις 31 Μαΐου κάθε χρόνο ο Παγκόσμιος Οργανισμός Υγείας (ΠΟΥ) εορτάζει την 
Παγκόσμια Ημέρα κατά του Καπνίσματος δίνοντας έμφαση στους κινδύνους για την υγεία που 
συνδέονται με το κάπνισμα και υποστηρίζοντας αποτελεσματικές πολιτικές για τον περιορισμό του. 
           Το θέμα της φετινής Παγκόσμιας Ημέρας επικεντρώνεται στην ανάγκη της αποκάλυψης και 
αντιμετώπισης των μεθόδων με τις οποίες προσπαθεί η βιομηχανία καπνού να παρεμβαίνει και να 
υπονομεύει την εφαρμογή μέτρων ελέγχου του καπνίσματος, όπως προβλέπονται στη Σύμβαση – 
Πλαίσιο του ΠΟΥ, που ισχύει από το 2005. 
 

Ακολουθεί κατωτέρω μεταφρασμένο κείμενο του ΠΟΥ για το θέμα της φετινής Ημέρας: 

«Παγκόσμια Ημέρα κατά του Καπνίσματος 

31 Μαΐου 2012 

Το κάπνισμα είναι η δεύτερη κατά σειρά αιτία θανάτου παγκοσμίως (μετά την υπέρταση) 
και είναι σήμερα υπεύθυνο για το θάνατο ενός στους δέκα ενήλικες παγκοσμίως. 
Το 1987 η Παγκόσμια Συνέλευση Υγείας καθιέρωσε την Παγκόσμια Ημέρα κατά του 
Καπνίσματος, προκειμένου να προσελκύσει παγκοσμίως την προσοχή πάνω στην επιδημία του 
καπνίσματος και τις θανατηφόρες συνέπειές της. Με αυτόν τον τρόπο δίνεται η ευκαιρία να 
τονιστούν ειδικά μηνύματα για τον περιορισμό του καπνίσματος και για τη συμμόρφωση στη 
Σύμβαση - Πλαίσιο του ΠΟΥ για τον έλεγχο του καπνού. Το κάπνισμα είναι η υπ’ αριθμόν ένα 
επιδημία που αντιμετωπίζει ο χώρος της υγείας και η οποία μπορεί να αποφευχθεί. 
Η χρήση καπνού αποτελεί έναν από τους κυριότερους παράγοντες κινδύνου για αρκετές χρόνιες 
παθήσεις, συμπεριλαμβανομένου του καρκίνου, των παθήσεων των πνευμόνων και του 
καρδιαγγειακού συστήματος. Παρά ταύτα, είναι διαδεδομένη σε ολόκληρο τον κόσμο. Αρκετές 
χώρες διαθέτουν νομοθεσία με την οποία περιορίζουν τη διαφήμιση του καπνού και ρυθμίζουν 
ποιος μπορεί να αγοράζει και να καταναλώνει προϊόντα καπνού, καθώς και πού επιτρέπεται να 
καπνίζει κανείς. 
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Η παρέμβαση της βιομηχανίας καπνού 
16 Σεπτεμβρίου 2011 – Ο Παγκόσμιος Οργανισμός Υγείας επιλέγει ως θέμα για την επόμενη 
Παγκόσμια Ημέρα κατά του Καπνίσματος, Πέμπτη 31 Μαΐου 2012, την «παρέμβαση της 
βιομηχανίας καπνού». 
Η εκστρατεία θα επικεντρωθεί στην ανάγκη να αποκαλυφθούν και να αντιμετωπιστούν οι 
θρασύτατες και ολοένα επιθετικότερες απόπειρες της βιομηχανίας καπνού να υπονομεύσει τη 
Σύμβαση - Πλαίσιο του ΠΟΥ για τον Έλεγχο του Καπνού (WHO FCTC). 
Η χρήση καπνού είναι μία από τις κυριότερες αιτίες θανάτου που μπορεί να αποφευχθεί. Η 
παγκόσμια επιδημία του καπνίσματος σκοτώνει σχεδόν 6 εκατομμύρια ανθρώπους κάθε χρόνο, από 
τους οποίους πάνω από 600.000 είναι παθητικοί καπνιστές. Αν δεν δράσουμε σήμερα, το κάπνισμα 
θα σκοτώσει μέχρι και 8 εκατομμύρια ανθρώπους έως το 2030, από τους οποίους πάνω από το 80% 
ζει σε χώρες μεσαίου ή χαμηλού εισοδήματος. 
Καθώς όλο και περισσότερες χώρες οδεύουν προς πλήρη τήρηση των υποχρεώσεών τους που 
απορρέουν από τη Σύμβαση - Πλαίσιο του ΠΟΥ για τον Έλεγχο του Καπνού, οι προσπάθειες της 
βιομηχανίας καπνού να υπονομεύσει τη συνθήκη γίνονται όλο και πιο έντονες. 
Για παράδειγμα, σε μία απόπειρά της να σταματήσει την υιοθέτηση εικονογραφημένων 
προειδοποιήσεων στις συσκευασίες προϊόντων καπνού, η βιομηχανία αυτή υιοθέτησε πρόσφατα 
την καινοφανή τακτική να μηνύει χώρες που βρίσκονται υπό διμερείς συμφωνίες επενδύσεων, 
ισχυριζόμενη ότι οι προειδοποιήσεις αυτές παραβιάζουν τις προσπάθειες των εταιρειών να 
χρησιμοποιούν τα νομίμως καταχωρηθέντα εμπορικά σήματά τους. 
Στο μεταξύ, οι απόπειρες της βιομηχανίας καπνού για την υπονόμευση της Σύμβασης  - Πλαισίου 
συνεχίζονται και σε άλλα μέτωπα, ειδικότερα στις προσπάθειες των χωρών να απαγορεύσουν το 
κάπνισμα σε κλειστούς δημόσιους χώρους καθώς και να απαγορεύσουν τη διαφήμιση, προώθηση 
των προϊόντων καπνού και τις χορηγίες εταιρειών καπνού. 
Η Παγκόσμια Ημέρα κατά του Καπνίσματος 2012 έχει στόχο να ενημερώσει τους διαμορφωτές της 
πολιτικής αλλά και το ευρύ κοινό για τις φαύλες και επιζήμιες τακτικές της βιομηχανίας καπνού. 
Επίσης συμβαδίζει με το γράμμα και με το πνεύμα της Σύμβασης - Πλαισίου του ΠΟΥ για τον 
Έλεγχο του Καπνού. Στο προοίμιο της Σύμβασης - Πλαισίου αναγνωρίζεται «η ανάγκη να 
επαγρυπνούμε για οποιαδήποτε προσπάθεια της βιομηχανίας καπνού να υπονομεύσει ή να 
ανατρέψει τις προσπάθειες ελέγχου του καπνού και η ανάγκη να ενημερωνόμαστε για τις ενέργειές 
της που έχουν αρνητικό αντίκτυπο στις προσπάθειες αυτές. 
Επιπρόσθετα, στο άρθρο 5.3 της Σύμβασης - Πλαισίου αναφέρεται ότι «για τη διαμόρφωση και 
εφαρμογή των πολιτικών δημόσιας υγείας αναφορικά με τον έλεγχο του καπνού, τα Συμβαλλόμενα 
Μέρη θα δράσουν σύμφωνα με την εθνική τους νομοθεσία προκειμένου να προστατέψουν αυτές τις 
πολιτικές τους από εμπορικά και άλλα κατεστημένα συμφέροντα της βιομηχανίας καπνού». 
Επίσης, οι κατευθυντήριες οδηγίες για την εφαρμογή του Άρθρου 5.3 αναφέρουν ότι συνιστάται 
στα Συμβαλλόμενα Μέρη να «αυξήσουν την ενημέρωση σχετικά … με την παρέμβαση της 
βιομηχανίας καπνού στις πολιτικές ελέγχου του καπνού που εφαρμόζουν τα Συμβαλλόμενα Μέρη». 
Στα πλαίσια της Παγκόσμιας Ημέρας κατά του Καπνίσματος 2012 και καθ' όλη τη διάρκεια του 
έτους που ακολουθεί, ο Π.Ο.Υ. θα προτρέπει τις χώρες να θέσουν τη μάχη κατά της ανάμιξης της 
βιομηχανίας καπνού στο επίκεντρο των προσπαθειών τους για τον έλεγχο της παγκόσμιας 
επιδημίας του καπνίσματος.» 
 

Το Υπουργείο, στο πλαίσιο της εναρμόνισης της Ελληνικής Νομοθεσίας με τα διεθνή και 
ευρωπαϊκά πρότυπα και ειδικότερα σε συμμόρφωση με τα άρθρα 8 και 16 της Σύμβασης – 
Πλαισίου του ΠΟΥ, συμπεριέλαβε σχετικές διατάξεις στους νόμους 3730/2008 – άρθρα 1 έως 6 
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(ΦΕΚ 262/τ. Α΄/23-12-2008), 3868/2010 – άρθρο 17 (ΦΕΚ 129/τ. Α΄/3-8-2010) και 3918/2011 
άρθρο 65 (ΦΕΚ 31/τ. Α΄/2-3-2011), εξέδωσε τις προβλεπόμενες σ’ αυτούς υπουργικές αποφάσεις 
καθώς και διευκρινιστικές εγκυκλίους για την απαγόρευση πώλησης προϊόντων καπνού προς και 
από ανηλίκους, για την ολική απαγόρευση  του καπνίσματος σε κλειστούς δημόσιους και 
ιδιωτικούς χώρους εργασίας και χώρους εστίασης – διασκέδασης και τη σύσταση στο Σώμα 
Επιθεωρητών Υπηρεσιών Υγείας και Πρόνοιας (ΣΕΥΥΠ) τομέα Ελέγχου Καπνού και Αλκοόλ. 

Από την έναρξη ισχύος του Ν.3918/2011 και της ΚΥΑ 93828/2011 (ΔΕΚ 2026/τ. Β΄/12-9-
2011) η οποία προβλέπεται στο άρθρο 45 του Ν.3986/2011 (ΦΕΚ 152/τ. Α΄/1-7-2011), 
εντατικοποιήθηκαν οι έλεγχοι και σε κέντρα διασκέδασης με μουσική επιφανείας άνω των 300 τ. μ. 
ως προς την τήρηση των όρων και προϋποθέσεων λειτουργίας χώρων καπνιζόντων στα κέντρα 
αυτά και στα καζίνο. 

Ύστερα από τα παραπάνω και ακολουθώντας το μήνυμα του ΠΟΥ για τη φετινή 
Παγκόσμια Ημέρα κατά του Καπνίσματος, παρακαλούμε να διοργανώσετε διάφορες σχετικές 
εκδηλώσεις με την ευκαιρία της Ημέρας αυτής. 

Σε περίπτωση που χρειασθείτε έντυπο ενημερωτικό υλικό σχετικά με το κάπνισμα, μπορείτε 
να απευθύνεστε στη Δ/νση Αγωγής Υγείας και Πληροφόρησης του Υπουργείου. 
            Είναι ευνόητο ότι η ενημέρωση και ευαισθητοποίηση του κοινού για τους κινδύνους που 
προκαλεί στην υγεία το κάπνισμα δεν θα πρέπει να περιορίζεται μόνο σε συγκεκριμένες ημέρες 
αλλά να είναι διαρκής. 
          Ειδικότερα οι Υ.ΠΕ. παρακαλούνται να ενημερώσουν τους εποπτευόμενους φορείς τους 
όπως: Νοσοκομεία, Κέντρα Υγείας και Υπηρεσίες Κοινωνικής Αλληλεγγύης. 
Οι Διοικήσεις των Περιφερειακών Ενοτήτων των Αποκεντρωμένων Διοικήσεων, η Κεντρική 
Ένωση Δήμων και Κοινοτήτων και το Εθνικό Διαδημοτικό Δίκτυο Υγιών Πόλεων – Προαγωγής 
Υγείας, παρακαλούνται να ενημερώσουν τους εποπτευόμενους φορείς τους και τα μέλη τους. 
Επίσης το Ι.Κ.Α. και οι Δ/νσεις Υγειονομικού ΓΕΣ- ΓΕΑ- ΓΕΝ παρακαλούνται να ενημερώσουν 
σχετικά τις υπηρεσίες τους. 
           Το Τμήμα Τύπου και Δημοσίων Σχέσεων του Υπουργείου, παρακαλείται να ενημερώσει όλα 
τα έντυπα και ηλεκτρονικά μέσα ενημέρωσης. 
           Η Δ/νση Οργάνωσης Απλούστευσης Διαδικασιών και Πληροφορικής παρακαλείται να 
αναρτήσει στην ιστοσελίδα του Υπουργείου την παρούσα εγκύκλιο. 
          Τα ραδιοτηλεοπτικά μέσα στα οποία κοινοποιείται το έγγραφο αυτό παρακαλούνται να 
προβάλουν το θέμα της Παγκόσμιας Ημέρας κατά του Καπνίσματος, μέσω των Δελτίων Ειδήσεων 
και της διοργάνωσης ειδικών εκπομπών. 
           Κείμενα της Παγκόσμιας Ημέρας κατά του Καπνίσματος στην αγγλική γλώσσα υπάρχουν 
στην ιστοσελίδα: http://www.who.int/tobacco/wntd/en/
 
                                                               
 
                                                                                               

 

 
ΜΕ ΕΝΤΟΛΗ ΥΠΟΥΡΓΟΥ 
Ο ΓΕΝ. ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ 
ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ 

 
 
 
                     
 

ΑΝΤΩΝΙΟΣ ΔΗΜΟΠΟΥΛΟΣ
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ΠΙΝΑΚΑΣ ΔΙΑΝΟΜΗΣ 
 
 
I. ΑΠΟΔΕΚΤΕΣ ΓΙΑ ΕΝΕΡΓΕΙΑ 

1. Τμήμα Τύπου και Δημοσίων Σχέσεων Υπουργείου 
2. Δ/νση Οργάνωσης Απλούστευσης Διαδικασιών και Πληροφορικής Υπουργείου 
3. Δ/νση Δημόσιας Υγιεινής Υπουργείου 
4. Σ.Ε.Υ.Υ.Π.- Γραφ. κ. Γεν. Επιθεωρητή  
5. Σ.Ε.Υ.Υ.Π.- Γραφ. κ. κ. Προϊσταμένων Τομέων Ελέγχου 
6. Εθνικό Κέντρο Επιχειρήσεων Υγείας (Ε.Κ.ΕΠ.Υ.)- Γραφ. κ. Διοικητή, 
     Κηφισίας 39- Τ. Κ. 15123 Μαρούσι 
7. ΥΠΕ της Χώρας- Γραφ. κ. κ. Διοικητών 
8. Περιφερειακές Ενότητες της Χώρας - Γραφ. κ. κ. Γεν. Γραμματέων  
9. Αποκεντρωμένες Διοικήσεις – Γραφ. κ . κ. Γεν. Γραμματέων 
10. Κεντρική Ένωση Δήμων και Κοινοτήτων Ελλάδας (Κ.Ε.Δ.Κ.Ε.), 

Γ. Γενναδίου 8, Τ. Κ. 106 78 Αθήνα 
11. Εθνικό Διαδημοτικό Δίκτυο Υγιών Πόλεων – Προαγωγής Υγείας 

Παλαιολόγου 9, Τ. Κ. 151 24 Μαρούσι 
12. ΙΚΑ- Γραφ. κ. Διοικητή- Αγ. Κωνσταντίνου 8, Τ. Κ. 102 41 Αθήνα 
13. ΙΚΑ-Τμήμα Προληπτικής Ιατρικής- Αγ. Κωνσταντίνου 8, Τ. Κ. 10241 Αθήνα 
14. ΕΚΑΒ- Γραφ. κ. Προέδρου – Τέρμα Οδού Υγείας, Τ. Κ. 115 27 Αθήνα 
15. Υπουργείο Εθνικής Παιδείας Δια Βίου Μάθησης και Θρησκευμάτων, Γραφείο Αγωγής 

Υγείας και Υπουργείο Εθνικής Παιδείας Δια Βίου Μάθησης και Θρησκευμάτων, Δ/νσεις 
Α/θμιας,  Β/θμιας, και Γ/θμιας Εκπαίδευσης, Ανδρ. Παπανδρέου 37, Τ. Κ. 151 80 Μαρούσι 
(4 αντίγραφα του εγγράφου) 

16. ΕΟΦ Γραφείο κ. Προέδρου, Λ. Μεσογείων 284, Τ. Κ. 155 62 Χολαργός  
17. Ο.ΚΑ.ΝΑ.- Γραφείο κ. Προέδρου 
18. Κ.Ε.Ε.Λ.Π.Ν.Ο. – Γραφείο κ. Προέδρου 
19. ΓΕΣ- Δ/νση Υγειονομικού 
20. ΓΕΑ- Δ/νση Υγειονομικού 
21. ΓΕΝ-Δ/νση Υγειονομικού 
22. Ε.Ο.Π.Υ.Υ. – Γραφ. κ. Προέδρου, (Κηφισίας 39, Τ. Κ. 151 23, ΜΑΡΟΥΣΙ) 
23. Ε.Τ.1, Μεσογείων 136, 115 62 Αγ. Παρασκευή 
24. ΝΕΤ, Μεσογείων 432, 153 42 Αθήνα 
25. MEGA, Λ. Μεσογείων 117 και Ρούσου 4, 115 25 Αθήνα 
26. ΑΝΤΕΝΝΑ, Κηφισίας 10-12, Τ. Κ. 151 25 Μαρούσι 
27. ALPHA TV, 40o χιλ. Αττικής Οδού (ΣΕΑ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ, κτίριο 6) Κάντζα Αττικής  
28. STAR CHANNEL, Βιλτανιώτη 36, Τ. Κ. 145 64 Κάτω Κηφισιά  
29. EXTRA TV, Τσαλαβούτα 9, Τ. Κ. 121 31 Περιστέρι 
30. Ε.Τ.3, Λεωφ. Στρατού και Καυτατζόγλου, Τ. Κ. 546 40 Θεσσαλονίκη 
31. ΑΘΗΝΑ FM STEREO 98,3, Πειραιώς 100, Τ. Κ. 118 54 Αθήνα 
32. SKY 100,3 FM STEREO, Φαληρέως 2- Εθ. Μακαρίου, Τ. Κ. 185 47 Ν. Φάληρο 
33. ΕΡΑ 1, ΕΡΑ 2. ΕΡΑ 3, ΕΡΑ 4, Μεσογείων 432, Τ. Κ. 153 42 Αγ. Παρασκευή  

(4 αντίγραφα του εγγράφου) 
34. Ραδιοφωνικός Σταθμός Μακεδονίας, Αγγελάκη 14, Τ. Κ. 546 21 Θεσσαλονίκη 
35. 902 Αριστερά στα FM, Λ. Ηρακλείου 145, Τ. Κ. 142 31 Ν. Ιωνία   
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II. ΑΠΟΔΕΚΤΕΣ ΓΙΑ ΚΟΙΝΟΠΟΙΗΣΗ  
  

1. Βουλή των Ελλήνων, Βασ. Σοφίας 2-6. Τ. Κ. 100 21 Αθήνα 
2. Ακαδημία Αθηνών, Ελ. Βενιζέλου (Πανεπιστημίου) 28 Τ. Κ. 106 79 Αθήνα 
3. Ε.Ε.Σ. Λυκαβηττού 1, 10672 Αθήνα 
4. Υπουργεία Δ/νσεις Διοικητικού (εκτός Υπουργείου Παιδείας Δια Βίου Μάθησης και  

Θρησκευμάτων) 
5. Τ.Ε.Ι. Αθήνας, Σχολή Επαγγελμάτων Υγείας, Πρόνοιας, Αγ. Σπυρίδωνα και Δημητσάνας  

Τ. Κ. 122 10 Αιγάλεω 
6. Πανελλήνιος Ιατρικός Σύλλογος, Πλουτάρχου 3 Τ. Κ. 10675 Αθήνα 
7. Πανελλήνιος Φαρμακευτικός Σύλλογος, Πειραιώς 134, Τ. Κ. 11854 Αθήνα 
8. Πανελλήνιος Σύλλογος Επισκεπτών-τριών Υγείας, Παπαρηγοπούλου 15, 10561 Αθήνα 
9. Ελληνική Αντικαρκινική Εταιρεία, Τσόχα 18-20, 11521 Αθήνα 
10. Ελληνική Αντικαρκινική Δράση, Σεμιτέλου 3, 11528 Αθήνα 
11. Ιερά Αρχιεπισκοπή Αθηνών, Αγίας Φιλοθέης 21, Τ. Κ. 10556 Αθήνα 
12. Εκκλησία της Ελλάδος, Ιερά Σύνοδος, Ι. Γενναδίου 14 και Ιασίου 1 Τ. Κ. 11521 Αθήνα 
13. ΚΕΝΤΡΟ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ- Ε.Π.Ε. «ΣΒΙΕ» 

Πειραιώς 57, 10553 Αθήνα 
14. Ένωση Νοσηλευτών Ελλάδος, Βασ. Σοφίας 47, Τ. Κ. 10676 Αθήνα 
15. Πανεπιστήμιο Αθηνών, Ιατρική Σχολή, Εργαστήριο Υγιεινής και Επιδημιολογίας, 

Τ. Κ. 11527 Αθήνα 
16. Πανεπιστήμιο Πατρών, Ιατρικό Τμήμα, Τ. Κ. 26100 Πάτρα 
17. Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Ιατρικό Τμήμα, Τ. Κ. 54006 Θες/κη 
18. Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιατρικό Τμήμα, Τ. Κ. 45110 Ιωάννινα 
19. Πανεπιστήμιο Κρήτης, Ιατρικό Τμήμα, Τ. Κ, 71409 Ηράκλειο 
20. Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Ιατρικό Τμήμα, Καβύρη 6, Τ. Κ. 68100 

Αλεξανδρούπολη 
21. ΟΠΑΔ, Γραφείο κ. Προέδρου, Μακεδονίας 6-8, Τ. Κ. 10433 
22. Ε.Σ.Δ.Υ.- Γραφείο κ. Κοσμήτορος  
23. Ε.Σ.Δ.Υ.- Δ/νση Γραμματείας  
24. Σ.Ε.Υ.Υ.Π.- Δ/νση Γραμματείας  
25. Συνήγορος του Πολίτη- Χατζ. Μέξη 5, Τ. Κ. 11528 Αθήνα 
26. Φαρμακευτικός Σύλλογος Αττικής, Μυλλέρου και Αγησιλάου, Τ. Κ. 10430 Αθήνα 
27. Ιατρικό Κέντρο Αθηνών- Υπόψη καθηγητή κ. Μπεχράκη, Κηφισίας 56 και Δελφών 

Τ. Κ. 15125 Μαρούσι  
28. ΤΕΦΑΑ Πανεπιστήμιο Αθηνών, Λεωφ. Όλγας 41 Τ. Κ. 17210 Δάφνη 
29. Εθνικό Κέντρο Κοινωνικής Αλληλεγγύης (Γραφ. κ. Προέδρου), Βασ. Σοφίας 135 και 

Ζαχάρωφ Τ. Κ. 115 21 Αθήνα  
   
 

Εσωτερική Διανομή: 
1. Γραφ. κ. Υπουργού 
2. Γραφ. κ. κ. Υφυπουργών 
3. Γραφ. κ. κ. Γεν. Γραμματέων 
4. Γραφ. κ. Ειδικού Γραμματέα Διατροφής και Άθλησης   
5. Γραφ. κ. κ. Προϊσταμένων Γεν. Δ/νσεων  
6. Δ/νσεις και αυτοτελή Τμήματα του Υπουργείου  
    (εκτός Τμήματος Τύπου και Δημοσίων Σχέσεων, Δ/νσης Οργάνωσης Απλούστευσης  
     Διαδικασιών και Πληροφορικής και Δ/νσης Δημόσιας Υγιεινής) 
 7. Δ/νση Αγωγής Υγείας και Πληροφόρησης (10) 
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