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ȠȫȤȭȮȢȧȪȨȤȥȢ ȪȧȜȟȜ ȠȬȞȜȭȤȜȭ ȜȤȧȜȮȪȦȪȞȤȜȭ 

 

ȟɄɊɟɎɍɓɉɍς ȧɂɉɚɒɇɍς - ȜɅȽɋəσɇɍς ȋȭɓɋɒɍɋɇσɒɛςȌ, ȥȽɅɄɀɄɒɛς ȣɂɏȽɎɂɓɒɇɈɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς-ȪɀɈɍɉɍɀɜȽς, ȟɇɂɓɅɓɋɒɛς ȣɂɏȽɎɂɓɒɇɈɛς ȥɉɇɋɇɈɛς, ȨɍσɍɈɍɊɂɜɍ ȜɉɂɌəɋɁɏȽ, ȤȽɒɏɇɈɛ ȭɖɍɉɛ ȠɅɋɇɈɍɠ ɈȽɇ ȥȽɎɍɁɇσɒɏɇȽɈɍɠ ȫȽɋɂɎɇσɒɄɊɜɍɓ ȜɅɄɋώɋ, ȫɏɠɒȽɋɄς Ƞ.ȥ.ȫ.Ȝ.    
 

 

ȝȽσɇɉȽɈɟɎɍɓɉɍς ȫ. ȣɂɟɁωɏɍς, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȜɋȽɎɉ. ȥȽɅɄɀɄɒɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς ȠȥȫȜ, ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ Ȟ.Ȩ.Ȝ. «ȦȜΪȥȪ» 

ȞɏɍɓɃɛ ȠɉɇσəȾɂɒ, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȭɓɋɒɍɋɜσɒɏɇȽ ȟ/ɋɒɏɇȽ Ƞȭȯ Ȩ.ȯ. ȜɇɊɍɁɍσɜȽς  Ȟ.Ȝ.Ȩ. ȜɅɄɋώɋ «Ȫ ȜȞȤȪȭ ȭȜȝȝȜȭ», ȜɋɒɇɎɏɟɂɁɏɍς ȠɉɉɄɋɇɈɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛς ȠɒȽɇɏɂɜȽς  
ȢɉɇəɈɄς ȣɂɟɁωɏɍς, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɟ ȮɊɛɊȽ Ȝ΄ ȫɏɍɎȽɇɁɂɓɒɇɈɛ ȫȽɅɍɉɍɀɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ ȠȥȫȜ Ȟ.Ȩ.Ȝ. «ȦȜΪȥȪ» 

ȥȽɒɒəɊɄς ȜɋɒώɋɄς,  ȥȽɅɄɀɄɒɛς ȫȽɇɁɇȽɒɏɇɈɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς-ȪɀɈɍɉɍɀɜȽς, ȟɇɂɓɅɓɋɒɛς ȫȽɋɂɎɇσɒɄɊɇȽɈɛς ȪɀɈɍɉɍɀɇɈɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛς ȧɍɋəɁȽς, Ȝ’ ȫȽɋ/Ɉɛ ȫȽɇɁɇȽɒɏɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ, ȨɍσɍɈɍɊɂɜɍɓ ȫȽɜɁɘɋ «Ȣ ȜȞȤȜ ȭȪȰȤȜ» 

ȥɍɓɏəɈɉɄ ȜɉɂɌəɋɁɏȽ, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȟɇɂɓɅɠɋɒɏɇȽ Ƞȭȯ ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɍɠ ȮɊɛɊȽɒɍς ȫȽɅɍɉɍɀɇɈɛς ȥɉɇɋɇɈɛς ȫ.Ȟ.Ȩ. ȫȽɒɏώɋ, ȯɎɂɠɅɓɋɄ ȧɍɋəɁȽς ȧɂσɍɀɂɇȽɈɛς ȜɋȽɇɊɜȽς ɈȽɇ ȜɇɊɍσɔȽɇɏɇɋɍɎȽɅɂɇώɋ  
ȧȽɒσɍɠɈȽ ȱəɏɇς, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȟ/ɒɏɇȽ  ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɍɠ ȮɊɛɊȽɒɍς Ȟ.Ȩ.Ȝ. «ȜȦȠȩȜȨȟȬȜ», ȫɏɟɂɁɏɍς ȠɅɋɇɈɍɠ ȥɚɋɒɏɍɓ ȜɇɊɍɁɍσɜȽς ȋȠ.ȥȠ.Ȝ.Ȍ 

ȫȽɀώɋɄ ȧȽɏɜȽ, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȟ/ɋɒɏɇȽ, ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ ɈȽɇ ȦɂɊɔɘɊəɒɘɋ, ȧɍɋəɁȽ ȧɂɒȽɊɟσɖɂɓσɄς ȧɓɂɉɍɠ ɒɘɋ Ȫσɒώɋ, ȞȨ «Ȫ ȠɓȽɀɀɂɉɇσɊɟς», ȜɅɛɋȽ 

ȫɉȽɒə ȠɉɚɋɄ, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȟ/ɋɒɏɇȽ Ƞȭȯ, ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ, Ȟ.Ȩ.Ȝ. «ȦȜΪȥȪ» 

ȭȽɈɂɉɉəɏɄ ȤωəɋɋȽ, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȟ/ɋɒɏɇȽ  ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ – ȧɍɋəɁȽ ȧ.ȧ.Ȫ.  Ȟ.Ȩ. ȣɂσ/ɋɜɈɄς «Ȟ.ȫȜȫȜȨȤȥȪȦȜȪȯ» 

ȭɓɊɂωɋɜɁɄς ȜɏɀɠɏɄς, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȥȽɅɄɀɄɒɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς ȫ. ȫȽɒɏώɋ, ȟɋɒɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɍɠ ȮɊɛɊȽɒɍς ȫȽɅɍɉɍɀɇɈɛς ȥɉɇɋɇɈɛς ȫ.Ȟ.Ȩ. ȫȽɒɏώɋ «ȫȜȨȜȞȤȜ Ȣ ȝȪȢȣȠȤȜ» 

ȮɚɏɎɍς Ƞɓəɀɀɂɉɍς,  ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς,  Ȝɋ. ȥȽɅɄɀɄɒɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς, ȣɂɏȽɎɂɓɒɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ ȠȥȫȜ  Ȟ.Ȩ. Ȝ. «ȜȦȠȩȜȨȟȬȜ», ȜɋɒɇɎɏɟɂɁɏɍς ȠɉɉɄɋɇɈɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛς ȠɒȽɇɏɂɜȽς 

ȮσȽɒȽɉəς ȥωɋσɒȽɋɒɜɋɍς, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȥȽɅɄɀɄɒɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς, ȟɄɊɍɈɏɜɒɂɇɍ ȫȽɋ. ȣɏəɈɄς, ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ ȫ.Ȟ.Ȩ. ȜɉɂɌȽɋɁɏɍɠɎɍɉɄς 

ȮσɇɏɇɀώɒɄς ȫȽɋȽɀɇώɒɄς, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȠɎ. ȥȽɅɄɀɄɒɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς  ȤȽɒɏɇɈɛς ȭɖɍɉɛς ȠȥȫȜ,  ȝ’ ȫɏɍɎȽɇɁɂɓɒɇɈɛ ȫȽɅɍɉɍɀɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ, ȫ.Ȟ.Ȩ. «ȜȮȮȤȥȪȨ» 

ȱȽɏχȽɉəɈɄς ȨɇɈɟɉȽɍς, ȟɇɂɓɅɓɋɒɛς, ȠɎɇσɒɄɊɍɋɇɈə ɈȽɇ ȟɇɍɇɈɄɒɇɈə ɓɎɂɠɅɓɋɍς, ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ ɈȽɇ ȦɂɊɔɘɊəɒɘɋ, ȧɍɋəɁȽ ȧɂɒȽɊɟσɖɂɓσɄς ȧɓɂɉɍɠ ɒɘɋ Ȫσɒώɋ, ȞȨ «Ȫ ȠɓȽɀɀɂɉɇσɊɟς», ȜɅɛɋȽ 

 

 

ȭȯȨȮȪȨȤȭȧȪȭ ȪȧȜȟΩȨ ȠȬȞȜȭȤȜȭ – ȠȫȤȧȠȦȠȤȜ ȥȠȤȧȠȨΩȨ 

 

ȣɄɏȽɜɍς ȠɉɂɓɅɚɏɇɍς. ȞɂɋɇɈɟς ȤȽɒɏɟς, ȟ/ɋɒɛς Ƞ.ȭ.ȯ., ȞɂɋɇɈɟς ȞɏȽɊɊȽɒɚȽς ɒɄς ȤȽɒɏɇɈɛς ȠɒȽɇɏɂɜȽς ȜɅɄɋώɋ  
ȧɛɒɏɍɓ ȫȽɋȽɀɇώɒȽ, MD,PhD. ȠɇɁɇɈɟς ȫȽɅɍɉɟɀɍς. ȭɓɋɂɏɀəɒɇς ȞɂɋɇɈɍɠ ȞɏȽɊɊȽɒɚȽ ȯɎɍɓɏɀɂɜɍɓ ȯɀɂɜȽς 

ȫɍɁɄɊȽɒəς ȤωəɋɋɄς. ȰȽɏɊȽɈɍɎɍɇɟς. ȠɇɁɇɈɟς ȭɠɊȾɍɓɉɍς ȞɂɋɇɈɍɠ ȞɏȽɊɊȽɒɚȽ ȯɎɍɓɏɀɂɜɍɓ ȯɀɂɜȽς 
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ȭȯȨȠȬȞȜȮȠȭ ȞȤȜ ȮȢ ȭȯȞȞȬȜȰȢ ȠȫȤȧȠȬȪȯȭ ȥȠȰȜȦȜȤΩȨ  

ȜɏȽɎɜɁɍɓ ȡωɛ, ȠɇɁɇɈɂɓɟɊɂɋɄ ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ ɈȽɇ ȥɉɇɋɇɈɛ ȧɂɒȽɊɍσɖɂɠσɂɘɋ ȧɓɂɉɍɠ ɒɘɋ Ȫσɒώɋ, ȫ.Ȟ.Ȩ. "ȠɓȽɀɀɂɉɇσɊɟς" 

ȞȽȾɏɇȽɒɍɎɍɠɉɍɓ ȧȽɏɜȽ, ȠɎ. ȥȽɅɄɀɛɒɏɇȽ ȧɂɅɍɁɍɉɍɀɜȽς ȥɉɇɋɇɈɛς ȵɏɂɓɋȽς, ȤȽɒɏɇɈɛ ȭɖɍɉɛ ȠȥȫȜ, ȨɍσɍɈɍɊɂɜɍ "ȜɉɂɌəɋɁɏȽ" 

ȞɈɜɏɈȽς ȥωɋσɒȽɋɒɜɋɍς, ȠɎɇɈɍɓɏɇɈɟς ȠɎɇɊɂɉɄɒɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς, ȜȮȮȤȥȪ ȨɍσɍɈɍɊɂɜɍ,  ȟɂɉȽɎɟɏɒȽ ȫɍɉɓɌɚɋɄ, ȟɇɁəɈɒɘɏ ȠȥȫȜ 

ȟɇȽɊȽɋɒɜɁɄς ȧɇχəɉɄς, MSc, PhD, ȟɇɁəɈɒɘɏ Ȝȫȣ, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȠɎɇɊɂɉɄɒɛς ȝ Ƞȭȯ, ȧɍɋəɁȽ ȧɂσɍɀɂɇȽɈɛς ȜɋȽɇɊɜȽς, Ȟ.Ȩ. ȦəɏɇσȽς  

ȥȽσɒɏɜɒɄς ȠɓσɒəɅɇɍς, Ȝɋ. ȥȽɅɄɀɄɒɛς ȫȽɅɍɉɍɀɜȽς-ȪɀɈɍɉɍɀɜȽς, ȤȽɒɏɇɈɛ ȭɖɍɉɛ ȠȥȫȜ, ȨɍσɍɈɍɊɂɜɍ "ȜɉɂɌəɋɁɏȽ" 

ȥȽɒσȽɏɍɠ ΌɉɀȽ, ȫȽɅɍɉɟɀɍς, ȟɇɂɓɅɠɋɒɏɇȽ, ȠɎɇσɒɄɊɍɋɇɈɛ ȯɎɂɠɅɓɋɄ, ȨɍσɍɈɍɊɂɇȽɈɛ ȯɎɄɏɂσɜȽ ȜɇɊɍɁɍσɜȽς - ȠɅɋɇɈɟ ȥɚɋɒɏɍ ȜɋȽɔɍɏəς ȜɇɊɍɏɏȽɀɇɈώɋ ȟɇȽɅɚσɂɘɋ, ȫ.Ȟ.Ȩ. ǲȦȽϊɈɟǳ 

ȥώɒσɄ ȫȽɏȽσɈɂɓɛ, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȟɇɂɓɅɠɋɒɏɇȽ,  ȨɍσɍɈɍɊɂɇȽɈɛ ȯɎɄɏɂσɜȽ ȜɇɊɍɁɍσɜȽς - ȠɅɋɇɈɟ ȥɚɋɒɏɍ ȜɋȽɔɍɏəς ȜɇɊɍɏɏȽɀɇɈώɋ ȟɇȽɅɚσɂɘɋ ȫ.Ȟ.Ȩ. ǲȦȽϊɈɟǳ 

ȧȽɏɇɋəɈɄς ȣɂɟɁωɏɍς, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȟɇɂɓɅɓɋɒɛς, ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ ȫ.Ȟ.Ȩ. ǲȞ. ȞɂɋɋɄɊȽɒəςǳ 

ȨɍɊɇɈɍɠ ȠɓɔɏɍσɠɋɄ, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȟɇɂɓɅɠɋɒɏɇȽ, ȠɎɇσɒɄɊɍɋɇɈɛ ȯɎɂɠɅɓɋɄ, ȨɍσɍɈɍɊɂɇȽɈɛ ȯɎɄɏɂσɜȽ ȜɇɊɍɁɍσɜȽς- ȥɚɋɒɏɍ ȜɇɊɍɏɏɍɔɇɉɇɈώɋ Ȟ.Ȩ. ǲȤɎɎɍɈɏəɒɂɇɍǳ 

ȫɉȽɒɍɈɍɠɈɄ ȠɉɚɋɄ, ȫȽɇɁɜȽɒɏɍς, ȭɓɋɒɍɋɜσɒɏɇȽ ȟɇɂɓɅɠɋɒɏɇȽ, ȧɍɋəɁȽ ȜɇɊɍɏɏȽɀɇɈώɋ ȟɇȽɅɚσɂɘɋ ɈȽɇ ȥɚɋɒɏɍ ȜɇɊɍɏɏɍɔɇɉɇɈώɋ ȫȽɇɁɇώɋ, ȨɍσɍɈɍɊɂɜɍ ȫȽɜɁɘɋ "Ȣ ȜɀɜȽ ȭɍɔɜȽ"  

ȭɍɉωɊɍɠ ΈɉɂɋȽ, ȠɎ. ȥȽɅɄɀɛɒɏɇȽ ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς, ȤȽɒɏɇɈɛ ȭɖɍɉɛ ȫȽɋɂɎɇσɒɄɊɜɍɓ ȫȽɒɏώɋ, ȫȽɋɂɎɇσɒɄɊɇȽɈɟ ȨɍσɍɈɍɊɂɜɍ Ȭɜɍ 

ȭɒȽɊɍɠɉɄ ȧȽɏɜȽ, ȠɎɇɊɂɉɛɒɏɇȽ Ȝ' ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς, ȜȮȮȤȥȪ ȨɍσɍɈɍɊɂɜɍ 

ȭɒȽɓɏɍɀɇəɋɋɄ ȨɜɈɄ, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȟ/ɋɒɏɇȽ Ƞȭȯ, ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ-ȧȧȧȪ, Ȟ.Ȩ.ȣ. Ȟ. ȫȽɎȽɋɇɈɍɉəɍɓ 

 

 

 

 

 

ȞȬȜȧȧȜȮȠȤȜȥȢ ȯȫȪȭȮȢȬȤȩȢ 

 

ȥȽɈɍɠɒɄ Ȱωɒɂɇɋɛ 

ȦɂɀəɋɒɄ ȧȽɏɜȽ 
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ȫȬȪȦȪȞȪȭ ȞȠȨȤȥȪȯ ȞȬȜȧȧȜȮȠȜ 
 

 

 Ȯɍ ȯɎɍɓɏɀɂɜɍ ȯɀɂɜȽς ȾɏɜσɈɂɒȽɇ σɂ ɁɇȽɁɇɈȽσɜȽ ɓɉɍɎɍɜɄσɄς ɊɇȽς ɊɂɀəɉɄς ɊɂɒȽɏɏɓɅɊɇσɒɇɈɛς ɎɏɍσɎəɅɂɇȽς Ɏɏɍς ɟɔɂɉɍς ɒɍɓ ȫɍɉɜɒɄ. ȭɓɀɈɂɈɏɇɊɚɋȽ, σɂ ɊɜȽ ɎɏɍσɎəɅɂɇȽ ɁɇȽσɔəɉɇσɄς ɒɄς ɒȽɖɠɒɂɏɄς ɁɇəɀɋɘσɄς, ɒɄς ȾɚɉɒɇσɒɄς ɅɂɏȽɎɂɜȽς, ɒɄς ȽɎɍɒɂɉɂσɊȽɒɇɈɟɒɂɏɄς ɎȽɏȽɈɍɉɍɠɅɄσɄς ɒɘɋ ȽσɅɂɋώɋ Ƚɉɉə ɈȽɇ ɒɄς Ɏɉɚɍɋ ȽɎɍɁɍɒɇɈɛς ɁɇȽɖɂɜɏɇσɄς ɒɘɋ Ɏɟɏɘɋ ɀɇȽ ɒɄɋ ɓɀɂɜȽ, ɚɖɂɇ Ɏɏɍɖɘɏɛσɂɇ ȽɎɟ ɒɍɋ ȧəɇɍ ɒɍɓ ʹͲͳ͹ σɂ ȽɋȽσɠσɒȽσɄ ɒɄς ȠɎɇɒɏɍɎɛς ɀɇȽ ɒɄɋ ɎȽɏȽɈɍɉɍɠɅɄσɄ ɒɄς ɔȽɏɊȽɈɂɓɒɇɈɛς ɁȽɎəɋɄς, ɒɄɋ ɈȽɒəɏɒɇσɄ ɈȽɇ ɂɎɂɌɂɏɀȽσɜȽ ɒɘɋ ɁɇȽɀɋɘσɒɇɈώɋ/ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ ɎɏɘɒɍɈɟɉɉɘɋ ɈȽɇ ɒɄ ɁɄɊɇɍɓɏɀɜȽ ɊɄɒɏώɘɋ ȽσɅɂɋώɋ.  
 Ȣ ȠɎɇɒɏɍɎɛ Ƚɓɒɛ ɂɜɋȽɇ ɓɎɂɠɅɓɋɄ ɀɇȽ ɒɄɋ ɚɀɈɏɇσɄ ɈȽɇ ɂɔȽɏɊɍɀɛ ɒɘɋ ɁɇȽɀɋɘσɒɇɈώɋ ɈȽɇ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ ɎɏɘɒɍɈɟɉɉɘɋ σɓɋɒȽɀɍɀɏəɔɄσɄς σɒɄɋ ɈɉɇɋɇɈɛ ɎɏəɌɄ, Ɋɚσɘ ɒɄς ɂɋσɘɊəɒɘσɛς ɒɍɓς σɒɇς ɄɉɂɈɒɏɍɋɇɈɚς ɂɔȽɏɊɍɀɚς ɓɀɂɜȽς. ȫȽɏəɉɉɄɉȽ ɎɏɍɘɅɂɜɒȽɇ Ʉ ȽɋəɎɒɓɌɄ ɈɉɇɋɇɈώɋ ɎɏɘɒɍɈɟɉɉɘɋ ɒȽ ɍɎɍɜȽ ɅȽ ɂɋσɘɊȽɒɘɅɍɠɋ σɒȽ ɎɉɄɏɍɔɍɏɇȽɈə σɓσɒɛɊȽɒȽ ɒɘɋ ɋɍσɍɈɍɊɂɜɘɋ ɈȽɇ ɅȽ ɁɇȽσɓɋɁɂɅɍɠɋ Ɋɂ ɒɍ σɠσɒɄɊȽ ɒɘɋ ȥɉɂɇσɒώɋ ȠɋɍɎɍɇɄɊɚɋɘɋ ȨɍσɄɉɜɘɋ, Ʉ ȽɋəɎɒɓɌɄ ɈȽɇ  ɂɋσɘɊəɒɘσɄ σɒɄ σɓɋɒȽɀɍɀɏəɔɄσɄ ɂɋɟς σɓɋɍɎɒɇɈɍɠ ɇȽɒɏɇɈɍɠ ɇσɒɍɏɇɈɍɠ, Ʉ ȽɋəɎɒɓɌɄ ɒɍɓ ȜɒɍɊɇɈɍɠ ȢɉɂɈɒɏɍɋɇɈɍɠ ȰȽɈɚɉɍɓ ȜσɅɂɋɛ ɈȽɇ Ʉ ɁɄɊɇɍɓɏɀɜȽ ȧɄɒɏώɘɋ ȱɏɍɋɜɘɋ ȫȽɅɛσɂɘɋ.  
 Ȣ σɠɋɒȽɌɄ ɒɘɋ ɁɇȽɀɋɘσɒɇɈώɋ ɈȽɇ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ ɎɏɘɒɍɈɟɉɉɘɋ ȾȽσɜσɒɄɈɂ σɒɇς ɂɇσɄɀɛσɂɇς ɒɘɋ Ƚɋɒɜσɒɍɇɖɘɋ ȠɎɇσɒɄɊɍɋɇɈώɋ ȪɊəɁɘɋ ȠɏɀȽσɜȽς ȽɎɍɒɂɉɍɠɊɂɋɘɋ ȽɎɟ ɇȽɒɏɍɠς Ɋɂ ȽɎɍɁɂɁɂɇɀɊɚɋɄ ɂɈɎȽɜɁɂɓσɄ, ɂɌɂɇɁɜɈɂɓσɄ ɈȽɇ ɂɊɎɂɇɏɜȽ σɒɍ ɂɈəσɒɍɒɂ ɀɋɘσɒɇɈɟ ȽɋɒɇɈɂɜɊɂɋɍ.    
 ȜɎώɒɂɏɍς σɒɟɖɍς ɂɜɋȽɇ ɋȽ ȽɎɍɒɂɉɚσɍɓɋ ɒȽ  ɂɏɀȽɉɂɜȽ Ƚɓɒə ɄɉɂɈɒɏɍɋɇɈɛς ɓɀɂɜȽς ɚɋȽ ɖɏɛσɇɊɍ ȾɍɛɅɄɊȽ ɀɇȽ ɒɄɋ ɂɔȽɏɊɍɀɛ ɈȽɋɟɋɘɋ ɍɏɅɛς ɈɉɇɋɇɈɛς ɎɏȽɈɒɇɈɛ Ɋɂ σɒɟɖɍ ɒɄɋ ȽɎɍɒɂɉɂσɊȽɒɇɈɛ ɎȽɏɍɖɛ ɔɏɍɋɒɜɁȽς ɓɀɂɜȽς, Ƚɉɉə ɈȽɇ ɚɋȽ ɂɏɀȽɉɂɜɍ σɓɉɉɍɀɛς Ɋɂɀəɉɘɋ ɁɂɁɍɊɚɋɘɋ (big data) ɀɇȽ ɒɄ ɉɛɗɄ ȽɎɍɔəσɂɘɋ σɖɂɒɇɈώɋ Ɋɂ ɎɍɉɇɒɇɈɚς ɓɀɂɜȽς.  
 ȠɓɖȽɏɇσɒɍɠɊɂ ɅɂɏɊə ɟσɍɓς ɂɏɀəσɒɄɈȽɋ Ɋɂ σɓɋɚɎɂɇȽ, ɓɎɂɓɅɓɋɟɒɄɒȽ ɈȽɇ ɅɓσɜȽ ɒɍɓ ɎɏɍσɘɎɇɈɍɠ ɒɍɓς ɖɏɟɋɍɓ ɀɇȽ ɒɄɋ ɍɉɍɈɉɛɏɘσɄ ɒɍɓ ɚɏɀɍɓ. 
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ȠȤȭȜȞΩȞȢ ȭȯȨȮȪȨȤȭȮȢ Ȫ.Ƞ 
 ȮɄɋ ɎɏɟσɔȽɒɄ ɁɂɈȽɂɒɜȽ ɍɇ ɂɌɂɉɜɌɂɇς σɒȽ ɋɍσɛɊȽɒȽ ɒɄς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς ɂɜɋȽɇ ɏȽɀɁȽɜɂς. ȵɖɍɓɋ ɂɇσȽɖɅɂɜ σɒɄɋ ɈɉɇɋɇɈɛ ɎɏəɌɄ ɋɚɂς ɁɇȽɀɋɘσɒɇɈɚς ɂɌɂɒəσɂɇς. ȵɖɍɓɋ ɂɀɈɏɇɅɂɜ Ɏɍɉɉə ɋɚȽ ɔəɏɊȽɈȽ ɈȽɇ σɒɍɖɂɓɊɚɋɂς ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈɚς Ƚɀɘɀɚς. ȮȽ ɎȽɏȽɎəɋɘ ɚɖɍɓɋ ɘς ȽɎɍɒɚɉɂσɊȽ ɒɄ ȾɂɉɒɜɘσɄ ɒɍɓ ɎɏɍσɁɟɈɇɊɍɓ ɂɎɇȾɜɘσɄς ɒɘɋ ȽσɅɂɋώɋ Ɋɂ ȽɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɚς ɎȽɅɛσɂɇς Ƚɉɉə ɊɂɀȽɉɠɒɂɏɄ ɁɓσɈɍɉɜȽ ɒɘɋ ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɘɋ ɋȽ ɂɎɇɉɚɌɍɓɋ ɒɄɋ ɈȽɒȽɉɉɄɉɟɒɂɏɄ ɂɌɚɒȽσɄ ɈȽɇ Ƚɀɘɀɛ ɀɇȽ ɒɄɋ ȽɋɒɇɊɂɒώɎɇσɄ ɒɘɋ ȽσɅɂɋώɋ ɒɍɓς.  
 Ȣ ȪɊəɁȽ ȠɏɀȽσɜȽς ȋȪȠȌ ɒɄς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς σɓɀɈɏɍɒɛɅɄɈɂ Ɋɂ σɈɍɎɟ ɒɄ ɁɄɊɇɍɓɏɀɜȽ ȟɇȽɀɋɘσɒɇɈώɋ ɈȽɇ ȣɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ ȫɏɘɒɍɈɟɉɉɘɋ σɂ ɟɉɍ ɒɍ ɔəσɊȽ ɒɘɋ ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈώɋ ɎȽɅɛσɂɘɋ. Ȣ Ȫ.Ƞ. ɒɄς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς ɎɉȽɇσɇώɅɄɈɂ ȽɎɟ ɚɀɈɏɇɒɍɓς ȽɇɊȽɒɍɉɟɀɍɓς Ɋɂ ɂɌɂɇɁɜɈɂɓσɄ σɂ σɓɀɈɂɈɏɇɊɚɋȽ ɈȽɉɍɛɅɄ ɈȽɇ ɈȽɈɍɛɅɄ ɋɍσɛɊȽɒȽ ɒɍɓ ȽɜɊȽɒɍς. ȭɒɄɋ ȪȠ σɓɊɊɂɒɚɖɍɓɋ Ɋɂ ȽɉɔȽȾɄɒɇɈɛ σɂɇɏə ɍɇ: ȣ. ȝȽσɇɉȽɈɟɎɍɓɉɍς, Ƞ. ȞɏɍɓɃɛ, ȣ. ȢɉɇəɈɄς, Ȝ. ȥȽɒɒəɊɄς, Ȝ. ȥɍɓɏəɈɉɄ, ȱ. ȧȽɒσɍɠɈȽ, ȧ. ȫȽɀώɋɄ, Ƞ. ȫɉȽɒə, Ȥ. ȭȽɈɂɉɉəɏɄ, Ȝ. ȭɓɊɂɘɋɜɁɄς, Ƞ. ȮɚɏɎɍς, ȥ. ȮσȽɒȽɉəς, ȫ. ȮσɇɏɇɀώɒɄς, Ȩ. ȱȽɏɖȽɉəɈɄς.   ȧɚσȽ σɂ ɎɂɏɇɍɏɇσɊɚɋɍ ɖɏɍɋɇɈɟ ɁɇəσɒɄɊȽ, ɍɇ σɓɋəɁɂɉɔɍɇ ɎɂɏɇɚɀɏȽɗȽɋ σɂ ɂɌȽɇɏɂɒɇɈə ɈɂɜɊɂɋȽ ɒɇς ɂɏɀȽσɒɄɏɇȽɈɚς ɂɌɂɒəσɂɇς Ɏɍɓ ɂɜɋȽɇ ȽɎȽɏȽɜɒɄɒɂς ɀɇȽ ɒɄ ɁɇəɀɋɘσɄ ɒɍɓ ɈəɅɂ ɋɍσɛɊȽɒɍς, ɒɄɋ ɎȽɏȽɈɍɉɍɠɅɄσɛ ɒɍɓ ɈȽɇ ɒɄɋ ȽɌɇɍɉɟɀɄσɄ ɒɘɋ ɎȽɏɂɋɂɏɀɂɇώɋ ɒɄς ɔȽɏɊȽɈɂɓɒɇɈɛς Ƚɀɘɀɛς ɈȽɅώς ɈȽɇ ɒɘɋ ɂɌɂɒəσɂɘɋ Ɏɍɓ ɖɏɂɇəɃɍɋɒȽɇ σɒɄɋ ɓɎɍɒɏɍɎɛ σɓɀɈɂɈɏɇɊɚɋɘɋ ȽσɅɂɋɂɇώɋ. ȠɎɜσɄς ɎȽɏɍɓσɇəσɒɄɈȽɋ Ɋɂ σȽɔɛɋɂɇȽ ɍɇ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈɚς ɂɎɇɉɍɀɚς ɀɇȽ ɈəɅɂ ɔəσɄ ɒɄς ɋɟσɍɓ ɈȽɇ ȽɋȽɉɠɅɄɈȽɋ ɍɇ Ɂɟσɂɇς ɒɘɋ ɔȽɏɊəɈɘɋ ɈȽɇ ɒȽ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈə σɖɛɊȽɒȽ Ɏɍɓ ɚɖɍɓɋ ɉəȾɂɇ ɚɀɈɏɇσɄ ɀɇȽ ɖɏɛσɄ σɒɄɋ ȠɉɉəɁȽ. ȭɂ Ɂɂɠɒɂɏɍ ɖɏɟɋɍ, ɒȽ ɎɏɘɒɟɈɍɉɉȽ Ƚɓɒə ɎȽɏɍɓσɇəσɒɄɈȽɋ σɂ ɟɉȽ ɒȽ ɊɚɉɄ ɒɄς Ȫ.Ƞ. ɒȽ ɍɎɍɜȽ ȾɍɛɅɄσȽɋ Ɋɂ σɓɀɈɂɈɏɇɊɚɋɂς Ɏɏɍɒəσɂɇς σɒɄɋ ɒɂɉɇɈɛ ɁɇȽɊɟɏɔɘσɛ ɒɍɓς. Ȯɍ ɚɏɀɍ ɒɄς Ȫ.Ƞ. ɓɎɍσɒɄɏɜɖɒɄɈɂ ɍɓσɇȽσɒɇɈə ȽɎɟ σɓɋȽɁɚɉɔɍɓς ȋȠ. ȣɄɏȽɜɍς, ȫ. ȧɛɒɏɍɓȌ ɈȽɇ ɓɎȽɉɉɛɉɍɓς ɒɍɓ ȯɎɍɓɏɀɂɜɍɓ ȯɀɂɜȽς. ȣȽ ɛɅɂɉȽ ȽɎɟ ɒɄ ɅɚσɄ ɒɍɓ ȫɏɍɚɁɏɍɓ ɒɄς ȪȠ ɋȽ ɂɓɖȽɏɇσɒɛσɘ ɟɉɍɓς ɟσɍɓς σɓɋɚȾȽɉɉȽɋ σɒɄ ɁɄɊɇɍɓɏɀɜȽ ɒɘɋ ȟɇȽɀɋɘσɒɇɈώɋ ɈȽɇ ȣɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ ȫɏɘɒɍɈɟɉɉɘɋ.     
 ȭɒɟɖɍς ɊȽς ɂɜɋȽɇ ɒȽ ɁɇȽɀɋɘσɒɇɈə ɈȽɇ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈə Ƚɓɒə ɎɏɘɒɟɈɍɉɉȽ, Ɏɍɓ ɈȽɉɠɎɒɍɓɋ ɟɉɍ ɒɍ ɔəσɊȽ ɒɘɋ ȽɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈώɋ ɋɟσɘɋ, ɋȽ ȽɎɍɒɂɉɚσɍɓɋ ɚɋȽ ɎɍɉɠɒɇɊɍ ɍɁɄɀɟ ɀɇȽ ɒɍɓς σɓɋȽɁɚɉɔɍɓς ȽɇɊȽɒɍɉɟɀɍɓς σɒɄɋ ɈȽɅɄɊɂɏɇɋɛ ɎɏȽɈɒɇɈɛ ɒɍɓς Ƚɉɉə ɈȽɇ ɋȽ ȾɍɄɅɛσɍɓɋ ɒɄɋ ȫɍɉɇɒɂɜȽ σɒɄ ɁɇȽɊɟɏɔɘσɄ ɒɍɓ ȽɎȽɏȽɜɒɄɒɍɓ ɎɉȽɇσɜɍɓ ɀɇȽ ɒɄɋ ɍɊȽɉɛ σɓɋɒȽɀɍɀɏəɔɄσɄ ɒɘɋ ȽɎȽɏȽɜɒɄɒɘɋ ɂɌɂɒəσɂɘɋ ɈȽɇ ɔȽɏɊȽɈɂɓɒɇɈώɋ σɈɂɓȽσɊəɒɘɋ ɀɇȽ ɒɍɓς ȽɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɍɠς ȽσɅɂɋɂɜς. ȧɂ ɒɄ σɓɋɂɏɀȽσɜȽ ɟɉɘɋ Ɏɇσɒɂɠɘ ɟɒɇ Ƚɓɒɟς ɍ σɒɟɖɍς ɂɜɋȽɇ ɂɔɇɈɒɟς. 
 ȧɂɉɚɒɇɍς Ȝ. ȟɄɊɟɎɍɓɉɍς, ȥȽɅɄɀɄɒɛς ȣɂɏȽɎɂɓɒɇɈɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς-ȪɀɈɍɉɍɀɜȽς ȟɇɂɓɅɓɋɒɛς ȣɂɏȽɎɂɓɒɇɈɛς ȥɉɇɋɇɈɛς  ȨɍσɍɈɍɊɂɜɍ ȜɉɂɌəɋɁɏȽ ȤȽɒɏɇɈɛ ȭɖɍɉɛ ȠɅɋɇɈɍɠ ɈȽɇ ȥȽɎɍɁɇσɒɏɇȽɈɍɠ ȫȽɋɂɎɇσɒɄɊɜɍɓ ȜɅɄɋώɋ ȫɏɠɒȽɋɄς ȠȥȫȜ 
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ɅɆΟɈɉɅΟ ΑȿȳΟɆȻȺɀΟɉ ȴȻΑȳɁΩɇΗɇ

Αʌʖιʃή ȵʋίσʃɸʗη
-ȴιάɶʆʘση

1

ȴιάɶʆʘση σύʅφʘʆα ʅɸ
ΑͿ Κʄιʆιʃά ʃʌιʏήʌια

ȲͿ Παʌαʃʄιʆιʃές ɸʇɸʏάσɸις
ȳͿ ȵʌɶαʄɸία ɸʃʏίʅησης

Σʏάɷιο Νόσοʐ

ȵʆɷɸιʃʆʐόʅɸʆη Ɍαʌʅαʃɸʐʏιʃή 
Αɶʘɶή ; ATC4 ή ATC5)

ɍʌοʆιʃό ȴιάσʏηʅα ʋοʐ ʋʌέʋɸι 
ʆα ʅɸσοʄαβɸί ɶια ʏηʆ 

ɸʋαʆɸʃʏίʅηση / 
ɸʋαʆαʇιοʄόɶηση

2

ȵʋαʆɸʃʏίʅηση
Παʌάʅɸʏʌοι έʃβασης ɶια ʏηʆ ɸʋαʆɸʃʏίʅηση

Ʌʌοτɸιʆόʅɸʆο ʋοσοτιʃοʋοιηʅέʆο ɸʌɶαʄɸίο ɶια τηʆ  
•Αʋοτίʅηση της έʃβασης
•Αʆταʋόʃʌιση στη αɶωɶή

•Ʌοια ʃʄιʆιʃά ɷɸɷοʅέʆα αʋαιτούʆται ;ɷɸίʃτɸςͿ
•Ʌοια ʋαʌαʃʄιʆιʃά ɷɸɷοʅέʆα αʋαιτούʆται ;ɷɸίʃτɸςͿ

Πʌοʏɸιʆόʅɸʆɸς ɸʃɷοʖές ɶια ʏηʆ σʐʆέʖιση ʏης 
θɸʌαʋɸʐʏιʃής αʆʏιʅɸʏώʋισης ʅɸ βάση ʏα 

ɷɸɷοʅέʆα έʃβασης αʆʏαʋόʃʌισης

ȭɖɂɒɇɈə Ɋɂ ɒɄɋ ȽɋəɎɒɓɌɄ ɒɘɋ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ ȽɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈώɋ ɎɏɘɒɍɈɟɉɉɘɋ ɚɖɂɇ ɉɄɔɅɂɜ ɓɎɟɗɄ  

 Ʉ ɈȽɒɄɀɍɏɇɍɎɍɜɄσɄ ɒɘɋ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ σɖɄɊəɒɘɋ ɛ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ σɓɋɁɓȽσɊώɋ σɂ ɋɂɍɁɇȽɀɋɘσɅɚɋ ɋɟσɄɊȽ/ɋɂɟɎɉȽσɊȽ 

 Ʉ ɈȽɒɄɀɍɏɇɍɎɍɜɄσɄ ɒɘɋ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ σɖɄɊəɒɘɋ ɛ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ σɓɋɁɓȽσɊώɋ σɂ ɓɎɍɒɏɍɎɇəɃɍɋ ɛ ȽɋɅɂɈɒɇɈɟ ɋɟσɄɊȽ/ɋɂɟɎɉȽσɊȽ Ɋɂ ȾəσɄ ȽɏɖɇɈə ɈɏɇɒɛɏɇȽ ȋɂɀɈɂɈɏɇɊɚɋɂς ɂɋɁɂɜɌɂɇς, ȽɎɍɁɂɁɂɇɀɊɚɋɄ ȽɎɍɒɂɉɂσɊȽɒɇɈɟɒɄɒȽ, ȽɎɍɃɄɊɜɘσɄ ɔȽɏɊȽɈɂɓɒɇɈɍɠ ɈɟσɒɍɓςȌ ɈȽɇ Ɋɂ ȽɋȽɔɍɏə σɂ ɁɍσɍɉɍɀɇɈə σɖɛɊȽɒȽ, ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈɍɠς ɈɠɈɉɍɓς, ɁɇəɏɈɂɇȽ ɅɂɏȽɎɂɜȽς ɈȽɇ ɂɎȽɋȽɉɄɎɒɇɈɟɒɄɒȽ ɈɠɈɉɘɋ, Ɋɂ σɓɋɍɁə ɈɏɇɒɛɏɇȽ ɚɋɒȽɌɄς/ȽɎɍɈɉɂɇσɊɍɠ/ȽɎɍɒɓɖɜȽς Ƚɀɘɀɛς. 
 ȠɇɁɇɈɟɒɂɏȽ, σɒɄɋ ɈȽɒɄɀɍɏɇɍɎɍɜɄσɄ ɒɘɋ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ σɖɄɊəɒɘɋ, σɓɋɂɈɒɇɊɛɅɄɈȽɋ σɒɄ ɁɇȽɊɟɏɔɘσɛ ɒɍɓς: 

 ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈə σɖɛɊȽɒȽ Ɏɍɓ ɚɖɍɓɋ ɛɁɄ ɚɀɈɏɇσɄ σɒɄɋ ȽɋȽɔɂɏɟɊɂɋɄ ɀɏȽɊɊɛ ɅɂɏȽɎɂɜȽς, ɒɂɈɊɄɏɇɘɊɚɋɍ σɄɊȽɋɒɇɈɟ ɈɉɇɋɇɈɟ ɟɔɂɉɍς ɚɋȽɋɒɇ əɉɉɘɋ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ 
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σɖɄɊəɒɘɋ, ɎɂɏɇɀɏəɔɍɋɒȽɇ σɒɇς ɁɇɂɅɋɂɜς ɍɁɄɀɜɂς Ɋɂ σɄɊȽɋɒɇɈɟ ȾȽɅɊɟ ɒɂɈɊɄɏɜɘσɄς ɈȽɇ ɈȽɒə σɓɋɚɎɂɇȽ ȽɎɍɃɄɊɇώɋɍɋɒȽɇ ȽɎɟ ɒɍɋ ȽσɔȽɉɇσɒɇɈɟ ɔɍɏɚȽ 

 ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈə σɖɛɊȽɒȽ Ɏɍɓ ɚɖɍɓɋ ɛɁɄ ɚɀɈɏɇσɄ σɒɄɋ ȽɋȽɔɂɏɟɊɂɋɄ ɀɏȽɊɊɛ ɅɂɏȽɎɂɜȽς, ɒɂɈɊɄɏɇɘɊɚɋɍ σɄɊȽɋɒɇɈɟ ɈɉɇɋɇɈɟ ɟɔɂɉɍς ɚɋȽɋɒɇ əɉɉɘɋ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ σɖɄɊəɒɘɋ ɟɎɘς ɈȽɒȽɁɂɇɈɋɠɂɒȽɇ ȽɎɟ ɎɍɉɓɈɂɋɒɏɇɈɚς Ɋɂɉɚɒɂς ɇɁɇȽɜɒɂɏɄς ȾȽɏɠɒɄɒȽς Ƚɉɉə Ɏɍɓ ɖɏɂɇəɃɍɋɒȽɇ ɊɂɀȽɉɠɒɂɏɍ ɁɇəσɒɄɊȽ ɎȽɏȽɈɍɉɍɠɅɄσɄς ɀɇȽ ɋȽ ɂɎɇɁɂɜɌɍɓɋ ɎɉɂɍɋɚɈɒɄɊȽ  σɓɋɍɉɇɈɛς ɂɎɇȾɜɘσɄς, ɎɂɏɇɀɏəɔɍɋɒȽɇ σɒɇς ɁɇɂɅɋɂɜς ɍɁɄɀɜɂς Ɋɂ σɄɊȽɋɒɇɈɟ ȾȽɅɊɟ ɒɂɈɊɄɏɜɘσɄς ɈȽɇ ɈȽɒə σɓɋɚɎɂɇȽ ȽɎɍɃɄɊɇώɋɍɋɒȽɇ ȽɎɟ ɒɍɋ ȽσɔȽɉɇσɒɇɈɟ ɔɍɏɚȽ ȋσɂ ȽɋȽɊɍɋɛ ɒɄς ɂɎȽɋȽɌɇɍɉɟɀɄσɄς ɒɄς σɓɋɍɉɇɈɛς ȽɌɜȽς ɒɘɋ ɟɗɇɊɘɋ ɁɂɁɍɊɚɋɘɋ ɒɍɓςȌ 

 ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈə σɖɛɊȽɒȽ Ɏɍɓ ɚɖɍɓɋ ɛɁɄ ɚɀɈɏɇσɄ σɒɄɋ ȽɋȽɔɂɏɟɊɂɋɄ ɀɏȽɊɊɛ ɅɂɏȽɎɂɜȽς, Ƚɉɉə ɂɜɒɂ ɘɔɂɉɍɠɋ σɓɀɈɂɈɏɇɊɚɋɂς ɍɊəɁɂς ȽσɅɂɋώɋ, ɂɜɒɂ ɚɖɍɓɋ ɎɂɏɇɍɏɇσɊɚɋɍ ɟɔɂɉɍς/ ɛ ɈȽɇ σɄɊȽɋɒɇɈɛ ɒɍɌɇɈɟɒɄɒȽ ɚɋȽɋɒɇ əɉɉɘɋ ɂɀɈɂɈɏɇɊɚɋɘɋ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ σɖɄɊəɒɘɋ Ɏɍɓ ɂɎɜσɄς ȽɎɍɃɄɊɇώɋɍɋɒȽɇ ɈȽɇ Ɏɍɓ σɒɇς ɁɇɂɅɋɂɜς ɍɁɄɀɜɂς ɂɋɁɂɖɍɊɚɋɘς ɎɂɏɇɀɏəɔɍɋɒȽɇ Ɋɂ ɉɇɀɟɒɂɏɍ σɄɊȽɋɒɇɈɟ ȾȽɅɊɟ ɒɂɈɊɄɏɜɘσɄς. 
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Ȝ. ȞȠȨȤȥȠȭ ȜȬȱȠȭ ȭɒɍ ɈɂɔəɉȽɇɍ Ƚɓɒɟ ɎɂɏɇɀɏəɔɍɋɒȽɇ ɒȽ ɂɌɘɉɂɊɔȽɁɂɋɇɈə ɉɂɊɔώɊȽɒȽ ɍɏɇȽɈɛς ɃώɋɄς ɒɠɎɍɓ 
MALT ɈȽɅώς ɈȽɇ ɒɍ σɎɉɄɋɇɈɟ ɉɚɊɔɘɊȽ ɍɏɇȽɈɛς ɃώɋɄς, ɂɋώ ɂɌȽɇɏɂɜɒȽɇ ɒɍ ɉɂɊɔȽɁɂɋɇɈɟ ɉɚɊɔɘɊȽ ɍɏɇȽɈɛς ɃώɋɄς, ɒɍ ɍɎɍɜɍ ɎɏɍσɍɊɍɇəɃɂɇ Ɏɏɍς ɒȽ əɉɉȽ ɊɄ ɍɃώɁɄ ɉɂɊɔȽɁɂɋɇɈə ɉɂɊɔώɊȽɒȽ ɖȽɊɄɉɛς ɈȽɈɍɄɅɂɜȽς ɈȽɇ ɎɂɏɇɀɏəɔɂɒȽɇ σɒɍ Ƚɋɒɜσɒɍɇɖɍ ɈɂɔəɉȽɇɍ. ȜɋɒɜɅɂɒȽ, ɒɍ σɎɉɄɋɇɈɟ ɈȽɇ ɒȽ ɂɌɘɉɂɊɔȽɁɂɋɇɈə ȋMALTȌ ɉɂɊɔώɊȽɒȽ ɍɏɇȽɈɛς ɃώɋɄς, ɎȽɏ’ ɟɒɇ ȽɎɍɒɂɉɍɠɋ ɂɎɜσɄς ɖȽɊɄɉɛς ɈȽɈɍɄɅɂɜȽς ɊɄ ɍɃώɁɄ ɉɂɊɔώɊȽɒȽ, ȽɋɒɇɊɂɒɘɎɜɃɍɋɒȽɇ Ɋɂ ɁɇȽɔɍɏɂɒɇɈɚς ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈɚς σɒɏȽɒɄɀɇɈɚς, ɟɎɘς ȽɋȽɉɠɂɒȽɇ σɒɍ ɎȽɏɟɋ ɈɂɔəɉȽɇɍ.  
 ȭɂ ȽɋɒɜɅɂσɄ Ɋɂ ɒɍ ɉɂɊɔȽɁɂɋɇɈɟ Ƚɉɉə ɈȽɇ ɒɍ σɎɉɄɋɇɈɟ ɉɚɊɔɘɊȽ ɍɏɇȽɈɛς ɃώɋɄς, ɂɌɘɉɂɊɔȽɁɂɋɇɈə ɉɂɊɔώɊȽɒȽ ɍɏɇȽɈɛς ɃώɋɄς ɒɠɎɍɓ MALT ɂɜɋȽɇ σɓɖɋə ɂɋɒɍɎɇσɊɚɋȽ. ȭɓɖɋɟɒɂɏɄ ɅɚσɄ ȽɋəɎɒɓɌɛς ɒɍɓς ɂɜɋȽɇ ɍ σɒɟɊȽɖɍς ȋ>ͳ/͵ ɒɘɋ ɎɂɏɇɎɒώσɂɘɋȌ. Άɉɉɂς σɓɖɋɚς ɂɋɒɍɎɜσɂɇς ɂɜɋȽɇ ɍɇ σɇɂɉɍɀɟɋɍɇ ȽɁɚɋɂς, ɍ ɍɔɅȽɉɊɟς, ɍ ɎɋɂɠɊɘɋ, ɒɍ ɁɚɏɊȽ, ɒɍ ɉɂɎɒɟ ɈȽɇ ɎȽɖɠ ɚɋɒɂɏɍ ɈȽɇ Ʉ ɉɍɇɎɛ Ɏɂɏɇɍɖɛ ɈɂɔȽɉɛς-ɒɏȽɖɛɉɍɓ ɈȽɇ ɍ ɅɓɏɂɍɂɇɁɛς, Ƚɋ ɈȽɇ ɈəɅɂ ɂɌɘɉɂɊɔȽɁɂɋɇɈɛ ɅɚσɄ ɁɠɋȽɒȽɇ ɋȽ ɎɏɍσȾɉɄɅɂɜ. ȠɎɜσɄς Ʉ ɎȽɅɍɀɚɋɂɇȽ ɒɘɋ ɉɂɊɔɘɊəɒɘɋ Ƚɓɒώɋ ɂɜɋȽɇ ɊɍɋȽɁɇɈɛ ɈȽɅώς σɖɂɒɜɃɍɋɒȽɇ Ɋɂ ɂɎɜɊɍɋɍ ȽɋɒɇɀɍɋɇɈɟ ɂɏɂɅɇσɊɟ ȽɎɟ ɉɍɇɊɍɀɟɋɍɓς ɈȽɇ əɉɉɍɓς ɎȽɏəɀɍɋɒɂς, Ɏɍɓ ɍɁɄɀɂɜ σɒɄɋ ɂɎɜɈɒɄɒɄ ȽɋəɎɒɓɌɄ ɉɂɊɔɇɈɍɠ ɇσɒɍɠ σɂ Ɏɂɏɇɍɖɚς Ɏɍɓ Ɂɂɋ ɓɔɜσɒȽɒȽɇ ɔɓσɇɍɉɍɀɇɈə ɈȽɇ ȽɈɍɉɍɠɅɘς σɒɄɋ ɂɌȽɉɉȽɀɛ ɒɍɓ. ȵɒσɇ, ɈȽɒə ɒɏɟɎɍ ɂɋɒɓɘσɇȽɈɟ, ɒȽ ɂɋɒɍɎɇσɊɚɋȽ ɀȽσɒɏɇɈə MALT ɉɂɊɔώɊȽɒȽ ɊɎɍɏɂɜ ɋȽ ɂɉɂɀɖɅɍɠɋ Ɏɉɛɏɘς Ɋɟɋɍ Ɋɂ Ƚɀɘɀɛ ɚɋȽɋɒɇ ɒɍɓ H. pylori. 

 ΌɒȽɋ ȽɎɍɒɠɖɂɇ Ʉ ɒɍɎɇɈɛ Ƚɀɘɀɛ ɛ ɒɍ Rituximab, Ʉ ɎɂɏȽɇɒɚɏɘ ȽɋɒɇɊɂɒώɎɇσɄ  ɒɟσɍ ɒɘɋ ɂɌɘɉɂɊɔȽɁɂɋɇɈώɋ ɉɂɊɔɘɊəɒɘɋ ɍɏɇȽɈɛς ɃώɋɄς ɒɠɎɍɓ MALT ɟσɍ ɈȽɇ ɒɍɓ σɎɉɄɋɇɈɍɠ ɉɂɊɔώɊȽɒɍς ɍɏɇȽɈɛς ɃώɋɄς Ɂɂɋ ɂɜɋȽɇ ɒɓɎɍɎɍɇɄɊɚɋɄ ɈȽɇ Ɂɂɋ ɚɖɂɇ ȽɎɍɁɂɇɖɅɂɜ ɟɒɇ ɍɎɍɇɍɁɛɎɍɒɂ ɖɄɊɂɇɍɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈɟ σɖɛɊȽ ɓɎɂɏɒɂɏɂɜ ɒɘɋ əɉɉɘɋ ɟσɍɋ Ƚɔɍɏə ɒɄ σɓɋɍɉɇɈɛ ɂɎɇȾɜɘσɄ. ȥȽɒə σɓɋɚɎɂɇȽ ɒȽ ɁɇəɔɍɏȽ ȽɎɍɁɂɈɒə σɖɛɊȽɒȽ ɎɏώɒɄς ɀɏȽɊɊɛς ɊɎɍɏɍɠɋ ɋȽ ɖɏɄσɇɊɍɎɍɇɄɅɍɠɋ ɈȽɇ ɘς σɖɛɊȽɒȽ ɁɂɠɒɂɏɄς ɛ ɒɏɜɒɄς ɀɏȽɊɊɛς. ȠɎɜσɄς Ɏɍɉɉɍɜ ȽσɅɂɋɂɜς Ɋɂ ɋɟσɍ ɒɟσɍ σɒɄ ɁɇəɀɋɘσɄ ɟσɍ ɈȽɇ σɒɇς ɓɎɍɒɏɍɎɚς ɊɎɍɏɂɜ ɋȽ ɊɄɋ ȽɎȽɇɒɍɠɋ ɅɂɏȽɎɂɜȽ, Ƚɉɉə ɊɎɍɏɍɠɋ ɋȽ ɎȽɏȽɊɂɜɋɍɓɋ ɂɈɒɟς ɅɂɏȽɎɂɜȽς ɚɘς ɟɒɍɓ ɎɉɄɏɍɠɋɒȽɇ σɓɀɈɂɈɏɇɊɚɋȽ ɈɏɇɒɛɏɇȽ ɀɇȽ ɒɄɋ ɚɋȽɏɌɛ ɒɄς ȋσɒɏȽɒɄɀɇɈɛ watch and waitȌ. ȣȽ ɎɏɚɎɂɇ ɂɎɜσɄς ɋȽ σɄɊɂɇɘɅɂɜ ɟɒɇ ɍɇ ɀɋώσɂɇς ɊȽς σɂ ɂɎɜɎɂɁɍ ɒɓɖȽɇɍɎɍɇɄɊɚɋɘɋ Ɋɂɉɂɒώɋ σɒɄ σɓɋɒɏɇɎɒɇɈɛ ɒɍɓς ɎɉɂɇɍɗɄɔɜȽ Ƚɔɍɏɍɠɋ ɒȽ ɍɃώɁɄ ɉɂɊɔώɊȽɒȽ, ɍɎɟɒɂ Ʉ ɖɏɛσɄ ɒɍɓ Rituximab σɒȽ ɉɍɇɎə ɋɍσɛɊȽɒȽ ɎȽɏɟɊɍɇȽς ȾɇɍɉɍɀɇɈɛς σɓɊɎɂɏɇɔɍɏəς ɀɜɋɂɒȽɇ ɈȽɒə ɎɏɍɚɈɒȽσɄ ɒɘɋ ɁɂɁɍɊɚɋɘɋ Ƚɓɒώɋ ȋɇɁɚ ɈȽɇ ɈȽɒɂɓɅɓɋɒɛɏɇɂς ɍɁɄɀɜɂς NCCNȌ. ȫɏɍς ɂɎɜɏɏɘσɇɋ ɒɘɋ Ƚɋɘɒɚɏɘ ɒɍɋɜɃɂɒȽɇ ɟɒɇ Ʉ ɁɇɂɋɚɏɀɂɇȽ ɒɓɖȽɇɍɎɍɇɄɊɚɋɘɋ Ɋɂɉɂɒώɋ ɂɇɁɇɈə σɖɂɁɇȽσɊɚɋɘɋ ɀɇȽ σɎəɋɇȽ ɋɍσɛɊȽɒȽ, ɟɎɘς ɒɍ σɎɉɄɋɇɈɟ ɉɚɊɔɘɊȽ ɍɏɇȽɈɛς ɃώɋɄς ɂɜɋȽɇ ɈȽɇ ɅȽ ɎȽɏȽɊɂɜɋɂɇ ɂɌȽɇɏɂɒɇɈə Ɂɓσɖɂɏɛς. 
 Ȣ σɒȽɁɇɍɎɍɜɄσɄ ɒɘɋ ɂɌɘɉɂɊɔȽɁɂɋɇɈώɋ ɉɂɊɔɘɊəɒɘɋ ɍɏɇȽɈɛς ɃώɋɄς ɒɠɎɍɓ MALT ɈȽɇ ɒɍɓ σɎɉɄɋɇɈɍɠ ɉɂɊɔώɊȽɒɍς ɍɏɇȽɈɛς ɃώɋɄς ȾȽσɜɃɂɒȽɇ σɒɇς σɓɊȾȽɒɇɈɚς ɊɂɅɟɁɍɓς ɈȽɇ Ɉɓɏɜɘς σɒɄɋ ȽɎɂɇɈɟɋɇσɄ Ɋɂ ȽɌɍɋɇɈɚς ɒɍɊɍɀɏȽɔɜɂς ɈȽɇ ɒɄɋ ɍσɒɂɍɊɓɂɉɇɈɛ ȾɇɍɗɜȽ ȋɇɁɚ σɖɂɒɇɈɚς ɂɋɟɒɄɒɂςȌ. Ȣ σɒȽɁɇɍɎɍɜɄσɄ Ɋɂ PET/CT ɂɜɋȽɇ Ɂɂɋ σɓɋɇσɒəɒȽɇ ɉɟɀɘ ɒɄς ɎɍɇɈɜɉɄς ɎɏɟσɉɄɗɄς ɒɄς ͳͺ-FDG ȽɎɟ ɒȽ ɉɂɊɔώɊȽɒȽ Ƚɓɒə, Ʉ ɍɎɍɜȽ Ɂɂɋ ɂɀɀɓəɒȽɇ ɒɄɋ ȽɎɂɇɈɟɋɇσɄ ɒɘɋ ɂσɒɇώɋ ɒɄς ɋɟσɍɓ σɂ Ɏɍɉɉɍɠς ȽσɅɂɋɂɜς. ȷσɘς Ʉ ȽɈɏɜȾɂɇȽ ɒɄς ɊɂɅɟɁɍɓ ɂɜɋȽɇ σɄɊȽɋɒɇɈə ɈȽɉɠɒɂɏɄ σɂ ɂɇɁɇɈɚς Ɏɂɏɇɍɖɚς ɟɎɘς ɍ ɎɋɂɠɊɘɋ ɈȽɇ Ʉ Ɏɂɏɇɍɖɛ ɈɂɔȽɉɛς-ɒɏȽɖɛɉɍɓ/σɇɂɉɍɀɟɋɍɇ ȽɁɚɋɂς, 
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ɀɂɋɇɈə ɟɊɘς Ʉ ɖɏɛσɄ ɒɄς ɊɂɅɟɁɍɓ ɅȽ ɎɏɚɎɂɇ ɋȽ ɎɂɏɇɍɏɜɃɂɒȽɇ σɒɇς ɎɂɏɇɎɒώσɂɇς Ɏɍɓ ɂɀɂɜɏɂɒȽɇ σɓɀɈɂɈɏɇɊɚɋɍ ɈɉɇɋɇɈɟ ɂɏώɒɄɊȽ ɛ ɓɎəɏɖɂɇ ɓɎɍɗɜȽ ɇσɒɍɉɍɀɇɈɛς ɊɂɒȽɒɏɍɎɛς. ȮȽ ɜɁɇȽ ɇσɖɠɍɓɋ ɈȽɇ ɀɇȽ ɒɄɋ ȽɌɇɍɉɟɀɄσɄ ɒɄς ɒɂɉɇɈɛς ȽɋɒȽɎɟɈɏɇσɄς σɒɄ ɅɂɏȽɎɂɜȽ. Ȣ ɂɋɁɇəɊɂσɄ ȽɌɇɍɉɟɀɄσɄ ɒɄς ȽɋɒȽɎɟɈɏɇσɄς σɒɄ ɅɂɏȽɎɂɜȽ Ɋɂ PET/CT Ɂɂɋ ɂɋɁɂɜɈɋɓɒȽɇ. 
ȟɇȽɀɋωσɒɇɈə ȥɏɇɒɛɏɇȽ ȮȽ ɂɌɘɉɂɊɔȽɁɂɋɇɈə ɉɂɊɔώɊȽɒȽ ɍɏɇȽɈɛς ɃώɋɄς ɒɠɎɍɓ MALT ɁɇȽɀɇɀɋώσɈɍɋɒȽɇ Ɋɂ ȾɇɍɗɜȽ ɒɍɓ ɂɌɘɉɂɊɔɇɈɍɠ ɎɏɍσȾɂȾɉɄɊɚɋɍɓ ɍɏɀəɋɍɓ. Ȯɍ σɎɉɄɋɇɈɟ ɉɚɊɔɘɊȽ ɍɏɇȽɈɛς ɃώɋɄς ɁɇȽɀɇɀɋώσɈɂɒȽɇ Ɋɂ ɒɄɋ ɍσɒɂɍɊɓɂɉɇɈɛ ȾɇɍɗɜȽ ɈȽɇ ɒɍɋ ȽɋɍσɍɔȽɇɋɟɒɓɎɍ ɒɍɓ Ɋɓɂɉɍɠ ɒɘɋ ɍσɒώɋ ɛ/ɈȽɇ ɒɍɓ ȽɜɊȽɒɍς. ȤɁȽɋɇɈə Ʉ ɁɇəɀɋɘσɄ ɅȽ ɎɏɚɎɂɇ ɋȽ ɒɜɅɂɒȽɇ Ɋɂ σɎɉɄɋɂɈɒɍɊɛ Ɏɍɓ ȽɎɍɒɂɉɂɜ ɈȽɇ ɒɍ Ɋɟɋɍ ɒɏɟɎɍ ɁɇəɈɏɇσɄς ɒɄς ɋɟσɍɓ ȽɎɟ ɒɄ σɓɋȽɔɛ ɍɋɒɟɒɄɒȽ ɒɍɓ ɁɇȽɖɠɒɍɓ ȝ-ɉɂɊɔώɊȽɒɍς ɒɍɓ ɂɏɓɅɏɍɠ Ɏɍɉɔɍɠ ȽɎɟ ɊɇɈɏə ɈɠɒɒȽɏȽ. ȫȽɏ’ ɟɉȽ Ƚɓɒə, Ɋɂ ɒɄ ɖɏɛσɄ ɒɍɓ 
Rituximab ɘς ɅɂɏȽɎɂɜȽς ͳɄς ɀɏȽɊɊɛς, ɍ ɏɟɉɍς ɒɄς σɎɉɄɋɂɈɒɍɊɛς ɚɖɂɇ ɎɂɏɇɍɏɇσɅɂɜ σɄɊȽɋɒɇɈə. ȭɂ ɈəɅɂ ɎɂɏɜɎɒɘσɄ Ʉ ɁɇəɀɋɘσɄ ɒɘɋ ɋɍσɄɊəɒɘɋ ɒɍɓ ɈɂɔȽɉȽɜɍɓ Ƚɓɒɍɠ ȽɎȽɇɒɂɜ ɇσɒɍɉɍɀɇɈɛ ɂɌɚɒȽσɄ.  
 Ȣ ɇσɒɍɉɍɀɇɈɛ ɁɇəɀɋɘσɄ ɂɜɋȽɇ ɊɍɏɔɍɉɍɀɇɈɛ ɈȽɇ ȽɋɍσɍϊσɒɍɖɄɊɇɈɛ. Ȣ ȽɋȽɃɛɒɄσɄ σɓɀɈɂɈɏɇɊɚɋɘɋ ȽɋȽɁɇȽɒəɌɂɘɋ Ɋɂ ɊɍɏɇȽɈɚς ɒɂɖɋɇɈɚς ɛ ɒɄς ɊɂɒəɉɉȽɌɄς MYD88 L265P ȋɈȽɏɓɟɒɓɎɍς, FISH ɛ/ɈȽɇ PCRȌ ɊɎɍɏɂɜ ɋȽ ɂɜɋȽɇ ȽɎȽɏȽɜɒɄɒɄ σɂ ɂɇɁɇɈɚς ɎɂɏɇɎɒώσɂɇς. 
ȭɒȽɁɇɍɎɍɜɄσɄ Ȣ ɋɟσɍς ɈȽɒȽɒəσσɂɒȽɇ σɂ Ͷ σɒəɁɇȽ, ɒȽ ɍɎɍɜȽ ɂɎɇɎɉɚɍɋ ɖɘɏɜɃɍɋɒȽɇ σɂ «Ȝ» ɈȽɇ «ȝ» ȽɋəɉɍɀȽ Ɋɂ ɒɄɋ ȽɎɍɓσɜȽ ɛ ɎȽɏɍɓσɜȽ ɀɂɋɇɈώɋ ȋȝ-Ȍ σɓɊɎɒɘɊəɒɘɋ ȋɎɓɏɂɒɍɠ, ȽɎώɉɂɇȽς Ⱦəɏɍɓς ɛ/ɈȽɇ ɚɋɒɍɋɘɋ ɋɓɈɒɂɏɇɋώɋ ɂɔɇɁɏώσɂɘɋȌ. ȠɇɁɇɈə ɒɍ σɎɉɄɋɇɈɟ ɉɚɊɔɘɊȽ ɍɏɇȽɈɛς ɃώɋɄς Ʉ ɋɟσɍς ɂɜɋȽɇ σɖɂɁɟɋ Ɏəɋɒɍɒɂ σɒȽɁɜɍɓ IV Ɋɂ ɎɏɍσȾɍɉɛ ɈȽɇ ɒɍɓ Ɋɓɂɉɍɠ ɒɘɋ ɍσɒώɋ. ȞɇȽ ɒɄ σɒȽɁɇɍɎɍɜɄσɄ ɖɏɄσɇɊɍɎɍɇɂɜɒȽɇ ɒɍ σɠσɒɄɊȽ  Ann Arbor Ɋɂ ɎɂɏȽɇɒɚɏɘ ȽɋȽɔɍɏə σɒɄɋ ɒɏɍɎɍɎɍɜɄσɄ Lugano ȋʹͲͳͶȌ. Ȫɇ ɍɏɇσɊɍɜ ɒɘɋ σɒȽɁɜɘɋ ɒɄς ɋɟσɍɓ ɁɜɁɍɋɒȽɇ σɒɍ «ȞɂɋɇɈɟ ȧɚɏɍς» Ɏɂɏɜ ɊɄ-Hodgkin ɉɂɊɔɘɊəɒɘɋ.  
 ȠɌȽɜɏɂσɄ ȽɎɍɒɂɉɂɜ ɒɍ ɉɚɊɔɘɊȽ σɒɍɊəɖɍɓ ɈȽɇ ɒȽ ɉɍɇɎə ɉɂɊɔώɊȽɒȽ ɒɍɓ ɀȽσɒɏɂɋɒɂɏɇɈɍɠ σɘɉɛɋȽ ɒɠɎɍɓ MALT, ɒȽ ɍɎɍɜȽ σɒȽɁɇɍɎɍɇɍɠɋɒȽɇ Ɋɂ ɒȽ σɓσɒɛɊȽɒȽ ɒɍɓ Lugano ȋɁɇȽɔɍɏɂɒɇɈɟ ɒɍɓ ɍɊɘɋɠɊɍɓ σɓσɒɛɊȽɒɍς ɒɍɓ ʹͲͳͶ Ɏɍɓ ɎɂɏɇɀɏəɔɂɒȽɇ σɒɍ «ȞɂɋɇɈɟ ȧɚɏɍς» 
- Ɂɂɋ ɎɂɏɇɉȽɊȾəɋɂɇ σɒəɁɇɍ ȤȤȤȌ ɈȽɇ ɒɘɋ ȫȽɏɇσɜɘɋ, ɒȽ ɍɎɍɜȽ ɁɜɁɍɋɒȽɇ σɒɍɋ ȫɜɋȽɈȽ ͳ. 
 Ȣ σɓɊȾȽɒɇɈɛ σɒȽɁɇɍɎɍɜɄσɄ ɎɂɏɇɉȽɊȾəɋɂɇ ɒɄ ɉɛɗɄ ɇσɒɍɏɇɈɍɠ ɈȽɇ ɒɄɋ ȽɋɒɇɈɂɇɊɂɋɇɈɛ ɂɌɚɒȽσɄ, ȽɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɚς ɈȽɇ ȾɇɍɖɄɊɇɈɚς ɂɌɂɒəσɂɇς, ɒɄɋ ȽɎɂɇɈɟɋɇσɄ Ɋɂ ȽɌɍɋɇɈɚς ɒɍɊɍɀɏȽɔɜɂς ɒɏȽɖɛɉɍɓ, ɅώɏȽɈɍς əɋɘ ɈȽɇ Ɉəɒɘ ɈɍɇɉɜȽς ɈȽɇ ɒɄɋ ɍσɒɂɍɊɓɂɉɇɈɛ ȾɇɍɗɜȽ. ȫɂɏȽɇɒɚɏɘ ɁɇɂɓɈɏɇɋɇσɒɇɈɚς ɂɌɂɒəσɂɇς ɊɎɍɏɂɜ ɋȽ ɂɜɋȽɇ ȽɎȽɏȽɜɒɄɒɂς ȽɋəɉɍɀȽ Ɋɂ ɒɄɋ ɂɋɒɟɎɇσɄ ɒɄς ɋɟσɍɓ ȋɎ.ɖ. ɊȽɀɋɄɒɇɈɛ ɒɍɊɍɀɏȽɔɜȽ, ɓɎɂɏɄɖɍɒɍɊɍɀɏȽɔɜȽ, ɂɋɁɍσɈɍɎɛσɂɇς ɎɂɎɒɇɈɍɠȌ. Ȣ σɠɀɖɏɍɋɄ ɊɂɅɍɁɍɉɍɀɜȽ σɒȽɁɇɍɎɍɜɄσɄς Ɋɂ ɒɄ ɁɇɂɋɚɏɀɂɇȽ ɒɍɊɍɀɏȽɔɜȽς ɂɈɎɍɊɎɛς ɎɍɃɇɒɏɍɋɜɘɋ σɂ σɓɋɁɓȽσɊɟ Ɋɂ ȽɌɍɋɇɈɛ ɒɍɊɍɀɏȽɔɜȽ ȋPET/CTȌ Ɂɂɋ ɒɓɀɖəɋɂɇ ɍɓσɇώɁɍɓς ɂɔȽɏɊɍɀɛς σɒȽ ɋɍσɛɊȽɒȽ Ƚɓɒə ɀɇȽ ɒɍɓς ɉɟɀɍɓς Ɏɍɓ ɎȽɏȽɒɚɅɄɈȽɋ ɎȽɏȽɎəɋɘ.  
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ȠɌɂɒəσɂɇς ɀɇȽ ɒɄ ȟɇəɀɋωσɄ, ȭɒȽɁɇɍɎɍɜɄσɄ ɈȽɇ ȫɏɍɀɋωσɒɇɈɛ 

ȮȽɌɇɋɟɊɄσɄ Ȫɇ ȽɎȽɏȽɜɒɄɒɂς ɈȽɇ ɂɋ ɁɓɋəɊɂɇ ȽɎȽɏȽɜɒɄɒɂς ɂɌɂɒəσɂɇς ɀɇȽ ɒɄ ɁɇəɀɋɘσɄ, σɒȽɁɇɍɎɍɜɄσɄ ɈȽɇ ɎɏɍɀɋɘσɒɇɈɛ ɒȽɌɇɋɟɊɄσɄ ɒɘɋ ɂɌɘɉɂɊɔȽɁɂɋɇɈώɋ ɉɂɊɔɘɊəɒɘɋ ɍɏɇȽɈɛς ɃώɋɄς ɒɠɎɍɓ MALT ɈȽɇ ɒɍɓ σɎɉɄɋɇɈɍɠ ɉɂɊɔώɊȽɒɍς ɍɏɇȽɈɛς ɃώɋɄς ɁɜɁɍɋɒȽɇ σɒɍɋ ȫɜɋȽɈȽ ʹ. 
 ȫɏɍɀɋωσɒɇɈɛ ȮȽɌɇɋɟɊɄσɄ ȫɚɏȽɋ ɒɄς σɒȽɁɇɍɎɍɜɄσɄς ɈȽɇ ɒɄς ɈȽɒəɒȽɌɄς σɂ ͵ ɛ Ͷ σɒəɁɇȽ Ɋɂ ȽɋȽɒɍɊɇɈə ɈɏɇɒɛɏɇȽ, ɒȽ ɂɌɘɉɂɊɔȽɁɂɋɇɈə ɉɂɊɔώɊȽɒȽ ɍɏɇȽɈɛς ɃώɋɄς ɒɠɎɍɓ MALT ɒȽɌɇɋɍɊɍɠɋɒȽɇ σɂ ͵ ɎɏɍɀɋɘσɒɇɈɚς ɈȽɒɄɀɍɏɜɂς Ɋɂ ȾəσɄ ɒɍ σɠσɒɄɊȽ MALT-IPI, ɂɋώ ɂɇɁɇɈɟ ɎɏɍɀɋɘσɒɇɈɟ σɠσɒɄɊȽ ɓɎəɏɖɂɇ ɈȽɇ ɀɇȽ ɒɍ σɎɉɄɋɇɈɟ ɉɚɊɔɘɊȽ ɍɏɇȽɈɛς ɃώɋɄς ȋȫɜɋȽɈɂς ͵ ɈȽɇ ͶȌ.  
ȜɌɇɍɉɟɀɄσɄ ɒɄς ȜɋɒȽɎɟɈɏɇσɄς Ȣ ȽɌɇɍɉɟɀɄσɄ ɒɄς ȽɋɒȽɎɟɈɏɇσɄς σɒɄ ɅɂɏȽɎɂɜȽ ɀɜɋɂɒȽɇ Ɋɂ ɒɄɋ ȽɋɒɇɈɂɇɊɂɋɇɈɛ ɂɌɚɒȽσɄ, ɒɄɋ ȽɌɍɋɇɈɛ ɒɍɊɍɀɏȽɔɜȽ, ɒɄɋ ɍσɒɂɍɊɓɂɉɇɈɛ ȾɇɍɗɜȽ ɈȽɇ ɒɓɖɟɋ əɉɉɂς ȽɎȽɏȽɜɒɄɒɂς σɓɊɎɉɄɏɘɊȽɒɇɈɚς ɂɌɂɒəσɂɇς ȽɋəɉɍɀȽ Ɋɂ ɒɄɋ ɂɋɒɟɎɇσɄ ɒɄς ɋɟσɍɓ. ȮȽ ɖɏɄσɇɊɍɎɍɇɍɠɊɂɋȽ ɈɏɇɒɛɏɇȽ ɁɜɁɍɋɒȽɇ σɒɍ «ȞɂɋɇɈɟ ȧɚɏɍς» Ɏɂɏɜ ɊɄ-Hodgkin ɉɂɊɔɘɊəɒɘɋ. ȠɇɁɇɈə ɒɍ σɠσɒɄɊȽ ȾȽɅɊɍɋɟɊɄσɄς ɒɄς GELA ɀɇȽ ɒɄɋ ȽɌɇɍɉɟɀɄσɄ ɒɄς ɇσɒɍɉɍɀɇɈɛς ȽɋɒȽɎɟɈɏɇσɄς ɒɘɋ ɀȽσɒɏɇɈώɋ MALT ɉɂɊɔɘɊəɒɘɋ σɒɄ ɅɂɏȽɎɂɜȽ ɂɈɏɜɃɘσɄς ɚɋȽɋɒɇ ɒɍɓ H. Pylori ɁɜɁɂɒȽɇ σɒɍɋ ȫɜɋȽɈȽ ͷ.  
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ȝ. ȣȠȬȜȫȠȤȜ MALT ȦȠȧȰΩȧȜȮȪȭ ȭȮȪȧȜȱȪȯ ȜȬȱȤȥΩȨ ȭȮȜȟȤΩȨ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Ο αζΰσλδγηκμ αφκλΪ αıγİθİέμ ηİ θσıκ αλθβĲδεά ΰδα Ĳκ H. Pylori ά πκυ φΫλİδ Ĳβ įδαηİĲΪγİıβ t(11:18), İφ’ σıκθ įδİλİυθβγİέ πλκμ 
αυĲάθ Ĳβθ εαĲİτγυθıβ, β κπκέα πλκıįέįİδ αθĲκξά Ĳσıκ ıĲβ γİλαπİέα İελέαπıβμ σıκ εαδ ıĲκυμ αζευζδκτθĲİμ παλΪΰκθĲİμ. 

 Οδ αıγİθİέμ ηİ θσıκ αλθβĲδεά ΰδα Ĳκ H. Pylori (İθįİξσηİθκ οİυįυμ αλθβĲδευθ ά ζκέηπιβμ απσ Ϊζζα ΰΫθβ Helicobacter) ά πκυ φΫλİδ 
Ĳβ įδαηİĲΪγİıβ t(11:18) įτθαθĲαδ θα ζΪίκυθ γİλαπİέα İελέαπıβμ 1βμ

 ΰλαηηάμ, αζζΪ, İπέ αıĲκξέαμ πİλθκτθ ıİ αθĲδθİκπζαıηαĲδεά 
γİλαπİέα παλαεΪηπĲκθĲαμ Ĳβ γİλαπİέα 2βμ

 ΰλαηηάμ. 
 Η γİλαπİέα İελέαπıβμ 1βμ

 ΰλαηηάμ πİλδζαηίΪθİδ PPI εαδ ıξάηα αθĲδίδκĲδευθ ηİ ίΪıβ Ĳβθ εζαλδγλκηυεέθβ εαδ Ĳβθ πλκıγάεβ 
αηκιυεδζζέθβμ ά ηİĲλκθδįαασζβμ ΰδα 10-14 βηΫλİμ. 

 Σκ απκĲΫζİıηα αιδκζκΰİέĲαδ ηİ UBT ά ηİ ηκθκεζπθδεά įκεδηαıέα αθέξθİυıβμ Ĳκυ αθĲδΰσθκυ ıĲα εσπλαθα ĲκυζΪξδıĲκθ 6 
İίįκηΪįİμ ηİĲΪ Ĳα αθĲδίδκĲδεΪ εαδ ĲκυζΪξδıĲκθ 2 İίįκηΪįİμ ηİĲΪ Ĳβ įδαεκπά Ĳκυ PPI. 

 Η γİλαπİέα İελέαπıβμ 2βμ
 ΰλαηηάμ πİλδζαηίΪθİδ PPI εαδ İθαζζαεĲδεσ įδπζσ ά 3πζσ ıξάηα αθĲδίδκĲδευθ. 

 Η İπέĲİυιβ τφİıβμ ηİ Ĳβ γİλαπİέα İελέαπıβμ ηπκλİέ θα εαγυıĲİλάıİδ πκζτ. Επέ εζδθδεάμ εαδ İθįκıεκπδεάμ αθĲαπσελδıβμ ηİ 
İπδηκθά Ĳβμ θσıκυ ıİ ηδελκıεκπδεσ İπέπİįκ ıυθδıĲΪĲαδ αθαηκθά ĲκυζΪξδıĲκθ 12 ηβθυθ. 

 ΢υξθΪ εαĲΪ Ĳβθ παλαεκζκτγβıβ παλαĲβλκτθĲαδ παλκįδεΫμ δıĲκζκΰδεΫμ υπκĲλκπΫμ, κδ κπκέİμ ıυθάγπμ İέθαδ αυĲκπİλδκλδασηİθİμ. 
Απκυıέα İπαθαζκέηπιβμ, δıĲκζκΰδεΪ İηηΫθκυıα αζζΪ ηβ İιİζδııσηİθβ θσıκμ απζυμ παλαεκζκυγİέĲαδ. 

 ΑΚΣΙΝΟΘΕΡΑΠΕΙΑ: 24-30 Gy ıĲκ ıĲσηαξκ εαδ Ĳκυμ πİλδΰαıĲλδεκτμ ζİηφαįΫθİμ ıİ 3-4 İίįκηΪįİμ. 
 ΑΛΚΤΛΙΟΤΝΣΕ΢ ΠΑΡΑΓΟΝΣΕ΢: Χζπλαηίκυεέζβ, ευεζκφπıφαηέįβ, CVP 
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Ȟ. ȣȠȬȜȫȠȤȜ ȞȠȨȤȥȠȯȧȠȨȪȯ MALT ȦȠȧȰΩȧȜȮȪȭ ȭȮȪȧȜȱȪȯ 

ȋȭȮȜȟȤȪȯ IV) 

 

 

 *Ο ıυθįυαıησμ R-CHOP İπδφυζΪııİĲαδ ΰδα αıγİθİέμ ηİ ĲαξΫπμ İιİζδııσηİθβ θσıκ ά δıĲκζκΰδεά ηİĲαĲλκπά. ΑεĲδθκγİλαπİέα ηπκλİέ 
θα ξκλβΰβγİέ ıİ πκζτ İπδζİΰηΫθİμ πİλδπĲυıİδμ 

 **ΑΛΚΤΛΙΟΤΝΣΕ΢ ΠΑΡΑΓΟΝΣΕ΢: Χζπλαηίκυεέζβ, ευεζκφπıφαηέįβ, CVP 

 ***Ο ıυθįυαıησμ R-Fludarabine İέθαδ Ĳκιδεσμ εαδ β ξλάıβ Ĳκυ ıĲβθ 1β ΰλαηηά απκγαλλτθİĲαδ  
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ȟ. ȣȠȬȜȫȠȤȜ MALT ȦȠȧȰΩȧȜȮȪȭ ȭȮȪȧȜȱȪȯ ȭȠ ȯȫȪȮȬȪȫȢ ȧȠȮȜ 
ȜȫȪ ȭȯȭȮȢȧȜȮȤȥȢ ȣȠȬȜȫȠȤȜ 

 ȱɏɄσɇɊɍɎɍɇɍɠɋɒȽɇ ɍɇ ɖɄɊɂɇɍɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈɍɜ ɈȽɇ ȽɋɍσɍɖɄɊɂɇɍɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈɍɜ ɎȽɏəɀɍɋɒɂς/σɓɋɁɓȽσɊɍɜ Ɏɍɓ ɚɖɍɓɋ ɛɁɄ ȽɋȽɔɂɏɅɂɜ, σɓɊɎɂɏɇɉȽɊȾȽɋɍɊɚɋɍɓ ɒɍɓ R-

Fludarabine ɈȽɇ ɒɍɓ R-FND. 

 ȞɇȽ ɒȽ ɉɂɊɔώɊȽɒȽ ɍɏɇȽɈɛς ɃώɋɄς ɒɍ Ibrutinib ɚɖɂɇ ɉəȾɂɇ ɚɋɁɂɇɌɄ ȽɎɟ ɒɍɋ FDA ȋȽɋɅɂɈɒɇɈɛ/ɓɎɍɒɏɍɎɇəɃɍɓσȽ ɋɟσɍς Ɋɂɒə ȽɎɟ Ƚɋɒɇ-CDʹͲ  ɅɂɏȽɎɂɜȽȌ Ƚɉɉə ɟɖɇ ȽɎɟ ɒɍɋ EMA (off-label). 

 

 ȭɒɍɖɂɓɊɚɋɄ ɊɍɋɍɅɂɏȽɎɂɜȽ Ɋɂ Idelalisib (150 mg b.i.d.Ȍ Ɏɏɍσɔɚɏɂɇ Ɏɍσɍσɒɟ ȽɋɒȽɎɟɈɏɇσɄς Ͷ͹% σɂ ȽσɅɂɋɂɜς Ɋɂ ɉɚɊɔɘɊȽ ɍɏɇȽɈɛς ɃώɋɄς Ɏɍɓ ɂɜɋȽɇ ȽɋɅɂɈɒɇɈɍɜ σɂ ʹ ɒɍɓɉəɖɇσɒɍɋ ɅɂɏȽɎɂɜɂς ȋσɓɊɎɂɏɇɉȽɊȾȽɋɍɊɚɋɍɓ ɒɍɓ Rituximab ɈȽɇ ɒɘɋ ȽɉɈɓɉɇɍɠɋɒɘɋ ɎȽɏȽɀɟɋɒɘɋȌ. ȭɄɊɂɇώɋɂɒȽɇ ɟɒɇ Ɂɂɋ ɚɖɂɇ ɉəȾɂɇ ɚɀɈɏɇσɄ ɀɇȽ ɒɄ σɓɀɈɂɈɏɇɊɚɋɄ ɚɋɁɂɇɌɄ (off-label). 

 

 Aɉɉɍɀɂɋɛς ɊɂɒȽɊɟσɖɂɓσɄ σɂ σɎȽɋɇɟɒȽɒɍɓς ɈȽɇ Ɏɍɉɠ ɂɎɇɉɂɀɊɚɋɍɓς ȽσɅɂɋɂɜς. 
 

Ƞ. ȣȠȬȜȫȠȤȜ ȧȢ ȞȜȭȮȬȤȥΩȨ MALT ȦȠȧȰΩȧȜȮΩȨ ȜȬȱȤȥΩȨ ȭȮȜȟȤΩȨ 

 

 ȮɍɎɇɈɛ ȽɈɒɇɋɍȾɟɉɄσɄ σɂ ɁɟσɄ Ɏɍɓ ɈȽɅɍɏɜɃɂɒȽɇ ȽɎɟ ɒɍ ɎɏɍσȾɂȾɉɄɊɚɋɍ ɟɏɀȽɋɍ ȋɀɂɋɇɈə ʹͶ-30 Gy) 

 ȱɂɇɏɍɓɏɀɇɈɛ ɂɌȽɜɏɂσɄ, ɇɁɜɘς σɂ σɓɀɈɂɈɏɇɊɚɋɂς ɂɋɒɍɎɜσɂɇς, ɟɎɘς ɎɋɂɠɊɘɋ, ɊȽσɒɟς ȋɍɀɈɂɈɒɍɊɛȌ, ɅɓɏɂɍɂɇɁɛς, ɉɂɎɒɟ ɈȽɇ ɎȽɖɠ ɚɋɒɂɏɍ. Ƞəɋ Ʉ ɂɌȽɜɏɂσɄ Ɂɂɋ ɂɜɋȽɇ ɎɉɛɏɄς, σɓɃɄɒɂɜɒȽɇ Ʉ σɓɊɎɉɄɏɘɊȽɒɇɈɛ ȽɈɒɇɋɍɅɂɏȽɎɂɜȽ 

 ȜɎɉɛ ɎȽɏȽɈɍɉɍɠɅɄσɄ, ɇɁɜɘς ɂəɋ Ʉ ɋɟσɍς ɚɖɂɇ ɂɌȽɇɏɂɅɂɜ Ɏɉɛɏɘς ɀɇȽ ɁɇȽɀɋɘσɒɇɈɍɠς ɉɟɀɍɓς ɛ ɂəɋ Ʉ ȽɈɒɇɋɍȾɟɉɄσɄ σɒɄ σɓɀɈɂɈɏɇɊɚɋɄ Ɏɂɏɇɍɖɂɜ ɂɀɈɓɊɍɋɂɜ σɄɊȽɋɒɇɈɛ ɋɍσɄɏɟɒɄɒȽ 

 ȧɍɋɍɅɂɏȽɎɂɜȽ Ɋɂ Rituximab ɛ ɖɉɘɏȽɊȾɍɓɈɜɉɄ ɛ σɓɋɁɓȽσɊɟς Rituximab-ɖɉɘɏȽɊȾɍɓɈɜɉɄς 
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ȭȮ. ȣȠȬȜȫȠȤȜ ȧȢ ȞȜȭȮȬȤȥΩȨ MALT ȦȠȧȰΩȧȜȮΩȨ ȫȬȪȱΩȬȢȧȠȨΩȨ 

ȭȮȜȟȤΩȨ 

 
 *ΑεĲδθκγİλαπİέα ηπκλİέ θα ξκλβΰβγİέ ıİ πκζτ İπδζİΰηΫθİμ πİλδπĲυıİδμ 

 **ΑΛΚΤΛΙΟΤΝΣΕ΢ ΠΑΡΑΓΟΝΣΕ΢: Χζπλαηίκυεέζβ, ευεζκφπıφαηέįβ, CVP 

 ***Ο ıυθįυαıησμ R-CHOP İπδφυζΪııİĲαδ ΰδα αıγİθİέμ ηİ ĲαξΫπμ İιİζδııσηİθβ θσıκ ά δıĲκζκΰδεά ηİĲαĲλκπά. 
 ¶Ο ıυθįυαıησμ R-Fludarabine İέθαδ Ĳκιδεσμ εαδ β ξλάıβ Ĳκυ ıĲβθ 1β

 ΰλαηηά απκγαλλτθİĲαδ  
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ȡ. ȣȠȬȜȫȠȤȜ ȧȢ ȞȜȭȮȬȤȥΩȨ MALT ȦȠȧȰΩȧȜȮΩȨ ȭȠ ȯȫȪȮȬȪȫȢ  
 

 ȧɂɒə ȽɎɟ ɒɍɎɇɈɛ ɅɂɏȽɎɂɜȽ 

 

o ȠɎɜ ɒɍɎɇɈɛς ɓɎɍɒɏɍɎɛς, ɒɍɎɇɈɛ Ƚɀɘɀɛ ɈȽɇ Ɉɓɏɜɘς ȽɈɒɇɋɍɅɂɏȽɎɂɜȽ. 
 

o ȠɎɜ ɀɂɋɇɈɂɓɊɚɋɄς ɓɎɍɒɏɍɎɛς Ɏɍɓ ɎɉɄɏɂɜ ɈɏɇɒɛɏɇȽ ɚɋȽɏɌɄς ɅɂɏȽɎɂɜȽς, ȽɋɒɇɊɂɒώɎɇσɄ ɘς ɂɎɜ ɎɏɍɖɘɏɄɊɚɋɄς ɋɟσɍɓ ȋɇɁɚ ɂɋɟɒɄɒȽ «Ƞ»Ȍ. 
 

 ȧɂɒə ȽɎɟ σɓσɒɄɊȽɒɇɈɛ ɅɂɏȽɎɂɜȽ 

 

o ȱɏɄσɇɊɍɎɍɇɍɠɋɒȽɇ ɍɇ ɖɄɊɂɇɍɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈɍɜ ɈȽɇ ȽɋɍσɍɖɄɊɂɇɍɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈɍɜ ɎȽɏəɀɍɋɒɂς/σɓɋɁɓȽσɊɍɜ Ɏɍɓ ɚɖɍɓɋ ɛɁɄ ȽɋȽɔɂɏɅɂɜ, σɓɊɎɂɏɇɉȽɊȾȽɋɍɊɚɋɍɓ ɒɍɓ R-Fludarabine ɈȽɇ ɒɍɓ R-FND. 

o ȞɇȽ ɒȽ ɉɂɊɔώɊȽɒȽ ɍɏɇȽɈɛς ɃώɋɄς ɒɍ Ibrutinib ɚɖɂɇ ɉəȾɂɇ ɚɋɁɂɇɌɄ ȽɎɟ ɒɍɋ 
FDA ȋȽɋɅɂɈɒɇɈɛ/ɓɎɍɒɏɍɎɇəɃɍɓσȽ ɋɟσɍς Ɋɂɒə ȽɎɟ Ƚɋɒɇ-CDʹͲ  ɅɂɏȽɎɂɜȽȌ Ƚɉɉə ɟɖɇ ȽɎɟ ɒɍɋ EMA (off-label). 

 

o ȭɒɍɖɂɓɊɚɋɄ ɊɍɋɍɅɂɏȽɎɂɜȽ Ɋɂ Idelalisib (150 mg b.i.d.Ȍ Ɏɏɍσɔɚɏɂɇ Ɏɍσɍσɒɟ ȽɋɒȽɎɟɈɏɇσɄς Ͷ͹% σɂ ȽσɅɂɋɂɜς Ɋɂ ɉɚɊɔɘɊȽ ɍɏɇȽɈɛς ɃώɋɄς Ɏɍɓ ɂɜɋȽɇ ȽɋɅɂɈɒɇɈɍɜ σɂ ʹ ɒɍɓɉəɖɇσɒɍɋ ɅɂɏȽɎɂɜɂς ȋσɓɊɎɂɏɇɉȽɊȾȽɋɍɊɚɋɍɓ ɒɍɓ 
Rituximab ɈȽɇ ɒɘɋ ȽɉɈɓɉɇɍɠɋɒɘɋ ɎȽɏȽɀɟɋɒɘɋȌ. ȭɄɊɂɇώɋɂɒȽɇ ɟɒɇ Ɂɂɋ ɚɖɂɇ ɉəȾɂɇ ɚɀɈɏɇσɄ ɀɇȽ ɒɄ σɓɀɈɂɈɏɇɊɚɋɄ ɚɋɁɂɇɌɄ (off-label). 

 

o Aɉɉɍɀɂɋɛς ɊɂɒȽɊɟσɖɂɓσɄ σɂ σɎȽɋɇɟɒȽɒɍɓς ɈȽɇ Ɏɍɉɠ ɂɎɇɉɂɀɊɚɋɍɓς ȽσɅɂɋɂɜς. 
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Ȣ. ȣȠȬȜȫȠȤȜ ȭȫȦȢȨȤȥȪȯ ȦȠȧȰΩȧȜȮȪȭ ȪȬȤȜȥȢȭ 
ȡΩȨȢȭ

  Ȣ ɊɍɋɍɅɂɏȽɎɂɜȽ Ɋɂ Rituximab ȽɎɍɒɂɉɂɜ ɒɄ σɓσɒɄɊȽɒɇɈɛ ɅɂɏȽɎɂɜȽ ɂɈɉɍɀɛς σɒɄɋ ͳɄς ɀɏȽɊɊɛ ɈȽɇ ȽɋȽȾəɉɉɂɇ ɒɄɋ ȽɋəɀɈɄ σɎɉɄɋɂɈɒɍɊɛς. ȠɎɜσɄς ȽɎɍɒɂɉɂɜ ɅɂɏȽɎɂɜȽ ɂɈɉɍɀɛς ɈȽɇ ɀɇȽ ɒɇς ɓɎɍɒɏɍɎɚς Ɋɂɒə ȽɎɟ σɎɉɄɋɂɈɒɍɊɛ, ɂɈɒɟς ɂəɋ ɂɊɎɜɎɒɍɓɋ σɒɄɋ ɂɎɟɊɂɋɄ ɎȽɏəɀɏȽɔɍ. 
 *Ȣ ɂɎɇɉɍɀɛ Ƚɓɒɛ Ƚɔɍɏə Ɏɍɉɠ ɂɎɇɉɂɀɊɚɋɍɓς ȽσɅɂɋɂɜς ɂɜɒɂ Ɋɂ ɂɎɚɈɒȽσɄ σɂ əɉɉɂς Ʌɚσɂɇς ɈȽɇ ɁɓσɉɂɇɒɍɓɏɀɜȽ ɍɏɀəɋɘɋ ɛ ɇσɒɍɉɍɀɇɈɛ ɊɂɒȽɒɏɍɎɛ ɛ əɉɉȽ ɖȽɏȽɈɒɄɏɇσɒɇɈə ɓɗɄɉɍɠ ɈɇɋɁɠɋɍɓ ȋɈȽɒə ɒɄɋ ɈɏɜσɄ ɒɍɓ ɇȽɒɏɍɠȌ. ȭɓɋɛɅɂɇς ɖɄɊɂɇɍɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈɍɜ σɓɋɁɓȽσɊɍɜ ɂɜɋȽɇ Rituximab-CVP, Rituximab-CHOP ɛ/ɈȽɇ Rituximab-Bendamustine. 

 ȭɂ HCVȋ+Ȍ ȽσɅɂɋɂɜς, σɓɋɇσɒəɒȽɇ ɎɏώɒȽ, ɂəɋ Ɂɂɋ ȽɋɒɂɋɁɂɜɈɋɓɒȽɇ, Ʉ ȽɋɒɇɊɂɒώɎɇσɄ ɒɍɓ HCV, Ɏɍɓ ɊɎɍɏɂɜ ɋȽ ɍɁɄɀɛσɂɇ σɂ ɠɔɂσɄ ɒɍɓ ɉɂɊɔώɊȽɒɍς 

 ȭɂ ɎɂɏɜɎɒɘσɄ ɓɎɍɒɏɍɎɛς Ʉ ɂɎȽɋȽɖɍɏɛɀɄσɄ ɊɍɋɍɅɂɏȽɎɂɜȽς Ɋɂ Rituximab ȋȽɈɟɊɄ ɈȽɇ ɘς ɎɍɉɉȽɎɉɚς ɀɏȽɊɊɚς ɅɂɏȽɎɂɜȽςȌ ɂɜɋȽɇ σɓɖɋə ȽɎɍɒɂɉɂσɊȽɒɇɈɛ. 
 ȥȽɒə ɒȽ əɉɉȽ Ʉ ɓɎɍɒɏɍɎɇəɃɍɓσȽ/ȽɋɅɂɈɒɇɈɛ ɋɟσɍς ȽɋɒɇɊɂɒɘɎɜɃɂɒȽɇ ɈȽɒə ɒȽ ɎɏɟɒɓɎȽ ɒɍɓ ɉɂɊɔȽɁɂɋɇɈɍɠ ɈȽɇ ɉɍɇɎώɋ ɉɂɊɔɘɊəɒɘɋ ɍɏɇȽɈɛς ɃώɋɄς σɂ ɓɎɍɒɏɍɎɛ Ɋɂɒə ȽɎɟ σɓσɒɄɊȽɒɇɈɛ ɅɂɏȽɎɂɜȽ Ɋɂ ɒɄɋ ɂɎɇɔɠɉȽɌɄ ɒɄς ɎɂɏȽɇɒɚɏɘ ɂɎɇɉɍɀɛς ɒɄς σɎɉɄɋɂɈɒɍɊɛς. 
 Ȫ σɓɋɁɓȽσɊɟς Rituximab-ɖɄɊɂɇɍɅɂɏȽɎɂɜȽς ɂɎɇȾəɉɉɂɒȽɇ ɟɒȽɋ Ʉ ɋɟσɍς ɈȽɅɜσɒȽɒȽɇ ȽɋɅɂɈɒɇɈɛ ɛ ɓɎɍɒɏɍɎɇəɃɂɇ ɒȽɖɚɘς Ɋɂɒə ȽɎɟ ɊɍɋɍɅɂɏȽɎɂɜȽ Ɋɂ Rituximab ɈȽɅώς ɈȽɇ ɂɎɜ ɇσɒɍɉɍɀɇɈɛς ɊɂɒȽɒɏɍɎɛς.  
 ȞɇȽ ɒȽ ɉɂɊɔώɊȽɒȽ ɍɏɇȽɈɛς ɃώɋɄς ɒɍ Ibrutinib ɚɖɂɇ ɉəȾɂɇ ɚɋɁɂɇɌɄ ȽɎɟ ɒɍɋ FDA ȋȽɋɅɂɈɒɇɈɛ/ɓɎɍɒɏɍɎɇəɃɍɓσȽ ɋɟσɍς Ɋɂɒə ȽɎɟ Ƚɋɒɇ-CDʹͲ  ɅɂɏȽɎɂɜȽȌ Ƚɉɉə ɟɖɇ ȽɎɟ ɒɍɋ EMA (off-label). 
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ȫȜȬȜȬȮȢȧȜ 

ȫɜɋȽɈȽς ͳ: ȭɓσɒɛɊȽɒȽ σɒȽɁɇɍɎɍɜɄσɄς ɂɌωɉɂɊɔȽɁɂɋɇɈώɋ 

ɉɂɊɔωɊəɒωɋ ɍɏɇȽɈɛς ɃώɋɄς ɒɠɎɍɓ MALT Ɏɍɓ ɂɋɒɍɎɜɃɍɋɒȽɇ σɒɍ 

ɀȽσɒɏɂɋɒɂɏɇɈɟ σωɉɛɋȽ. 
 

ȭɠσɒɄɊȽ Lugano ȭɠσɒɄɊȽ Paris ȠɎɚɈɒȽσɄ ɟɀɈɍɓ  

ȭɒəɁɇɍ I: Ȩɟσɍς ɎɂɏɇɍɏɇσɊɚɋɄ σɒɍ ɀȽσɒɏɂɋɒɂɏɇɈɟ σɘɉɛɋȽ ȋɊɍɋɛɏɄς ɂσɒɜȽ ɛ ɎɍɉɉȽɎɉɚς ɟɖɇ ɈȽɒə σɓɋɚɖɂɇȽȌ 

IȠ
1
: ȫɏɍσȾɍɉɛ Ⱦɉɂɋ/ɋɍɓ, ɓɎɍȾɉɂɋɋɍɀɍɋɜɍɓ 

IȠ
2
: ȫɏɍσȾɍɉɛ ɊɓϊɈɍɠ ɛ ɍɏɍɀɟɋɍɓ ɖɇɒώɋȽ 

T1m N0 M0 

T1sm N0 M0 

T2 N0 M0 

T3 N0 M0  

ȝɉɂɋɋɍɀɟɋɍς  ȯɎɍȾɉɂɋɋɍɀɟɋɇɍς ɖɇɒώɋȽς Ȧɂɜɍς ɊɓϊɈɟς ɖɇɒώɋȽς Ȫɏɍɀɟɋɍς ɖɇɒώɋȽς  

ȭɒəɁɇɍ IIȠ: ȠɋɁɍɈɍɇɉɇȽɈɛ ɂɎɚɈɒȽσɄ ɒɄς ɋɟσɍɓ 

IIȠ
1
: ȫɏɍσȾɍɉɛ ɂɎɇɖɘɏɜɘɋ ɉɂɊɔȽɁɚɋɘɋ 

IIȠ
2
: ȫɏɍσȾɍɉɛ ȽɎɍɊȽɈɏɓσɊɚɋɘɋ ɉɂɊɔȽɁɚɋɘɋ 

T1-3 N1 M0 

 

T1-3 N2 M0  

 ȦɂɊɔȽɁɚɋɂς ɎɂɏɇɀȽσɒɏɇɈɍɜ*/Ɋɂσɂɋɒɚɏɇɍɇ* 

 ȜɎɍɊȽɈɏɓσɊɚɋɍɇ ȠɋɁɍɈɍɇɉɇȽɈɍɜ ȦɂɊɔȽɁɚɋɂς ȋɎȽɏȽɍɏɒɇɈɍɜ ɈɉɎȌ 

ȭɒəɁɇɍ IIȠ: ȠɎɚɈɒȽσɄ ɎɚɏȽɋ ɒɍɓ ɍɏɍɀɟɋɍɓ ɖɇɒώɋȽ Ɋɂ ɎɏɍσȾɍɉɛ ɎȽɏȽɈɂɇɊɚɋɘɋ ɁɍɊώɋ ȋɍɏɀəɋɘɋ ɛ ɇσɒώɋȌ ɛ ɁɇəɒɏɄσɄ ɛ ɎɂɏɇɒɍɋɜɒɇɁȽ 

T4 N0-2 M0  
ȫɏɍσȾɍɉɛ ɎȽɏȽɈɂɇɊɚɋɘɋ ɁɍɊώɋ Ɋɂ ɛ ɖɘɏɜς ɂɋɁɍɈɍɇɉɇȽɈɛ ɉɂɊɔȽɁɂɋɇɈɛ ɋɟσɍ 

ȭɒəɁɇɍ IV: ȠɈɒɂɒȽɊɚɋɄ ɂɌɘɉɂɊɔȽɁɂɋɇɈɛ ɋɟσɍς ɛ ɋɟσɍς ɀȽσɒɏɂɋɒɂɏɇɈɍɠ Ɋɂ σɓɊɊɂɒɍɖɛ ɉɂɊɔȽɁɚɋɘɋ əɋɘɅɂɋ ɒɍɓ ɁɇȽɔɏəɀɊȽɒɍς  

T1-4 N3 M0 

 

T1-4 N0-3 M1 

 

 

 

T1-4 N0-3 M2 

T1-4 N0-3 M0-2 

BX 

T1-4 N0-3 M0-2 

B0 

T1-4 N0-3 M2 B1  

ȠɌɘɈɍɇɉɇȽɈɍɜ ɉɂɊɔȽɁɚɋɂς 

 ȪɊɍɜɘς ɈȽɇ/ɛ ɂɎɇɎɏɟσɅɂɒɄ ɎɏɍσȾɍɉɛ ȽɎɍɊȽɈɏɓσɊɚɋɘɋ ɀȽσɒɏɂɋɒɂɏɇɈώɋ ɂσɒɇώɋ ȋɟɖɇ ɈȽɒə σɓɋɚɖɂɇȽ ɇσɒɍɠȌ 

 ɛ ɎɏɍσȾɍɉɛ Ʌɚσɂɘɋ ɂɈɒɟς ȞȠȭ ȪɊɍɜɘς ɖɘɏɜς ȽɌɇɍɉɟɀɄσɄ Ɋɓɂɉɍɠ ȪɊɍɜɘς ɖɘɏɜς ɁɇɛɅɄσɄ Ɋɓɂɉɍɠ ȪɊɍɜɘς Ƚɉɉə Ɋɂ ɁɇɛɅɄσɄ Ɋɓɂɉɍɠ 

 *ȜɋȽɉɟɀɘς ɒɄς ɎɏɘɒɍɎȽɅɍɠς ɂσɒɜȽς ȋσɒɟɊȽɖɍς ɛ ɚɋɒɂɏɍȌ ȭɒɍɇɖɂɜȽ ȽɎɟ: Zucca E, et al. Ann Oncol. 2013; 24 (Suppl 6): vi144-viͳͶͺ ɈȽɇ NCCN 
Guidelines (2.2018).
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ȫɜɋȽɈȽς ʹ: ȠɏɀȽσɒɄɏɇȽɈɚς ɂɌɂɒəσɂɇς ɀɇȽ ɒɄ ɁɇəɀɋωσɄ, ȽɏχɇɈɛ 
σɒȽɁɇɍɎɍɜɄσɄ ɈȽɇ ɎɏɍɀɋωσɒɇɈɛ ɒȽɌɇɋɟɊɄσɄ ɒωɋ ȽσɅɂɋώɋ Ɋɂ 
ɂɌωɉɂɊɔȽɁɂɋɇɈə ɉɂɊɔώɊȽɒȽ ɍɏɇȽɈɛς ɃώɋɄς ɒɠɎɍɓ MALT ɈȽɇ σɎɉɄɋɇɈɟ 
ɉɚɊɔωɊȽ ɍɏɇȽɈɛς ɃώɋɄς.  
ȤɁɇȽɜɒɂɏɄ Ɏɏɍσɍχɛ σɒɄɋ ȽɌɇɍɉɟɀɄσɄ ɒωɋ Ɏɏɍσɇɒώɋ σɒɄɋ ȽɋɒɇɈɂɇɊɂɋɇɈɛ 
ɂɌɚɒȽσɄ MALT Ʌɚσɂωɋ ȋɁɚɏɊȽ, ɍɔɅȽɉɊɍɜ, σɇɂɉɍɀɟɋɍɇ ɈɉɎȌ. 
 

Ι. Σɓɋɛθɂɇς ΕɌɂɒəσɂɇς 

Ȝ. ȤσɒɍɉɍɀɇɈɚς ɂɌɂɒəσɂɇς 

1. ȤσɒɍɉɍɀɇɈɛ ɂɌɚɒȽσɄ ɎɏɍσȾɂȾɉɄɊɚɋɍɓ ɂɌɘɉɂɊɔȽɁɂɋɇɈɍɠ ɍɏɀəɋɍɓ ɛ ɇσɒɍɠ ȋɛ ɂɎɇɖɘɏɜɍɓ ɉɂɊɔȽɁɚɋɍςȌ ɛ ɒɍɓ σɎɉɄɋɟς Ɋɂɒə ȽɎɟ σɎɉɄɋɂɈɒɍɊɛ, ɎɏɍɈɂɇɊɚɋɍɓ Ɏɂɏɜ σɎɉɄɋɇɈɍɠ ɉɂɊɔώɊȽɒɍς 

2. ȜɋɍσɍϊσɒɍɖɄɊɇɈɛ ɂɌɚɒȽσɄ ɒɘɋ Ƚɋɘɒɚɏɘ 

3. ȪσɒɂɍɊɓɂɉɇɈɛ ȾɇɍɗɜȽ ȋɈȽɇ ȽɋɍσɍɔȽɇɋɟɒɓɎɍς Ɋɓɂɉɍɠ ɛ/ɈȽɇ ȽɜɊȽɒɍς, ɇɁɜɘς ɂɎɜ σɎɉɄɋɇɈɍɠ ɉɂɊɔώɊȽɒɍς ɛ ɀɂɋɇɈɂɓɊɚɋɄς ɋɟσɍɓȌ 

ȝ. ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɚς ɈȽɇ ȾɇɍχɄɊɇɈɚς ɂɌɂɒəσɂɇς 

1. ȞɂɋɇɈɛ ȽɜɊȽɒɍς – ȟȠȥ 

2. ȮȥȠ 

3. CRP 

4. ȫɉɛɏɄς ȾɇɍɖɄɊɇɈɟς ɚɉɂɀɖɍς ȋσəɈɖȽɏɍ, ɍɓɏɜȽ, ɈɏɂȽɒɇɋɜɋɄ, ALT/AST, ɖɍɉɂɏɓɅɏɜɋɄ ȋɍɉɇɈɛ ɈȽɇ əɊɂσɄȌ, ȽɉɈ. ɔɘσɔȽɒəσɄ/ɀGT, ɍɓɏɇɈɟ ɍɌɠ, ɍɉɇɈə ɉɂɓɈώɊȽɒȽ, ɉɂɓɈɘɊȽɒɜɋɄ ɈȽɇ ɄɉɂɈɒɏɍɔɟɏɄσɄ ɉɂɓɈɘɊəɒɘɋ, LDH 

5. ȪɏɍɉɍɀɇɈɟς ɚɉɂɀɖɍς ȋEBV, CMV, HSV, VZ IgM, IgG / HBsAg, anti-HBcore, anti-HBs, 

HCV, HIV) 

6. Fe, ɔɂɏɏɇɒɜɋɄ, Bͳʹ, ɔɓɉɉɇɈɟ, ȽɎɒɍσɔȽɇɏɜɋɂς 

7. IgG, IgA, IgM ɈȽɇ ȽɋɍσɍɈȽɅɛɉɘσɄ ɍɏɍɠ 

8. Ⱦ2-ɊɇɈɏɍσɔȽɇɏɜɋɄ ɍɏɍɠ 

9. PT/INR, aPTT, ȤɋɘɁɍɀɟɋɍ, d-Dimers 

10. ΆɊɂσɄ Coombs, ɈɏɓɍσɔȽɇɏɜɋɂς 

11. ȜȨȜ ɈȽɇ ɉɍɇɎɚς ɂɌɂɒəσɂɇς ɀɇȽ ȽɓɒɍəɋɍσȽ, ɇɁɜɘς Ƚɋɒɇ-SSA, SSB ɂɎɜ ɂɌɘɉɂɊɔȽɁɂɋɇɈώɋ MALT 

12. UBT ɛ ȽɋɜɖɋɂɓσɄ Ƚɋɒɇɀɟɋɍɓ ɒɍɓ H. Pylori σɒȽ ɈɟɎɏȽɋȽ, ɂɎɜ ɀȽσɒɏɇɈώɋ MALT, σɒȽ ɍɎɍɜȽ ɒɍ H. Pylori Ɂɂɋ ȽɋɇɖɋɂɠɂɒȽɇ ȽɋɍσɍϊσɒɍɖɄɊɇɈə  
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Ȟ. ȜɎɂɇɈɍɋɇσɒɇɈɚς ɈȽɇ əɉɉɂς ɂɌɂɒəσɂɇς 

1. ȜɈɒɇɋɍɀɏȽɔɜȽ ɅώɏȽɈɍς ȋF+PȌ 

2. ȜɌɍɋɇɈɛ ɒɍɊɍɀɏȽɔɜȽ ɒɏȽɖɛɉɍɓ, ɅώɏȽɈɍς, əɋɘ ɈɍɇɉɜȽς, ɍɎɇσɅɍɎɂɏɇɒɍɋȽϊɈɍɠ ɖώɏɍɓ, Ɉəɒɘ ɈɍɇɉɜȽς 

3. ȠɋɁɍσɈɟɎɄσɄ ɎɂɎɒɇɈɍɠ ȽɋəɉɍɀȽ Ɋɂ ɒɄɋ ɎɏɘɒɍɎȽɅɛ ɂɋɒɟɎɇσɄ. ȠɋɁɍσɈɟɎɄσɄ Ƚɋɘɒɚɏɍɓ ɎɂɎɒɇɈɍɠ Ɋɂ ɎɍɉɉȽɎɉɚς Ⱦɇɍɗɜɂς σɒɍɊəɖɍɓ-ɁɘɁɂɈȽɁȽɈɒɠɉɍɓ ɟɖɇ Ɋɟɋɍ ɂɎɜ ɀȽσɒɏɇɈώɋ MALT Ƚɉɉə ɈȽɇ ɂɎɜ əɉɉɘɋ ɂɌɘɉɂɊɔȽɁɂɋɇɈώɋ MALT, ɇɁɜɘς Ɂɂ ɎɋɂɠɊɍɋɍς ɈȽɇ ɈɂɔȽɉɛς-ɒɏȽɖɛɉɍɓ 

4. ȠɋɁɍσɈɍɎɇɈɟ ɓɎɂɏɄɖɍɀɏəɔɄɊȽ σɒɍɊəɖɍɓ ɂɎɜ ɀȽσɒɏɇɈώɋ MALT 

5. ȝɏɍɀɖɍσɈɟɎɄσɄ – ȾɏɍɀɖɍɈɓɗɂɉɇɁɇɈɟ ɚɈɎɉɓɊȽ ɂɎɜ ɎɋɂɓɊɍɋɇɈɛς ɂɋɒɍɎɜσɂɘς 

6. ȯɎɂɏɄɖɍɀɏəɔɄɊȽ ɈȽɏɁɜȽς ɈȽɇ ȢȥȞ 

ΙΙ. ΕɇɁɇɈɚς ΕɌɂɒəσɂɇς ȋɂπɜ ɂɋɁɂɜɌɂωɋȌ 

1. ȧȽɀɋɄɒɇɈɛ ɛ/ɈȽɇ ɓɎɂɏɄɖɍɀɏəɔɄɊȽ ɛ/ɈȽɇ əɉɉɄ ȽɎɂɇɈɟɋɇσɄ ɁɇȽɔɟɏɘɋ ȽɋȽɒɍɊɇɈώɋ Ɏɂɏɇɍɖώɋ ȋɎ.ɖ. ɊȽσɒɍɀɏȽɔɜȽ, MRI ɊȽσɒɍɠ, MRI ɍɔɅȽɉɊɇɈɍɠ Ɉɟɀɖɍɓ, 
US ɅɓɏɂɍɂɇɁɍɠς ɈɉɎȌ  

2. ȯɎɂɏɄɖɍɀɏəɔɄɊȽ ɁɇȽɔɟɏɘɋ ȽɋȽɒɍɊɇɈώɋ Ɏɂɏɇɍɖώɋ 

3. ȫɏɍȽɇɏɂɒɇɈώς: PCR ɛ FISH ɀɇȽ tȋͳͳ;ͳͺȌ ɂɎɜ ɀȽσɒɏɇɈώɋ MALT HP ȋ+Ȍ, FISH ɀɇȽ delȋ͹qȌ ɂɎɜ σɎɉɄɋɇɈɍɠ, PCR, FISH ɛ ȽɋɍσɍϊσɒɍɖɄɊɂɜȽ ɀɇȽ Campylobacter Jejuni σɒɍɋ ɟɀɈɍ ɂɎɜ ɂɋɒɍɎɜσɂɘς σɒɍ ɉɂɎɒɟ ɚɋɒɂɏɍ ɈȽɇ ɀɇȽ Chlamydia Psittaci σɒɍɋ ɟɀɈɍ ɛ ɒɍ ȽɜɊȽ ɂɎɜ ɍɔɅȽɉɊɇɈɛς ɂɋɒɍɎɜσɂɘς, PCR ɀɇȽ Borrelia Burgdorferi σɒɍɋ ɟɀɈɍ ɂɎɜ ɁɂɏɊȽɒɇɈɛς ɂɋɒɍɎɜσɂɘς σɂ ɂɋɁɄɊɇɈɚς Ɏɂɏɇɍɖɚς 

4. ȮɍɊɍɀɏȽɔɜȽ ɂɈɎɍɊɎɛς ɎɍɃɇɒɏɍɋɜɘɋ ȋPET/CTȌ [ɇɁɚ σɖɟɉɇɍ σɒɍ ɈɂɜɊɂɋɍ] 
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ȫɜɋȽɈȽς ͵: ȭɠσɒɄɊȽ ɎɏɍɀɋωσɒɇɈɛς ɒȽɌɇɋɟɊɄσɄς ȽσɅɂɋώɋ Ɋɂ 

ɂɌωɉɂɊɔȽɁɂɋɇɈə ɉɂɊɔώɊȽɒȽ ɍɏɇȽɈɛς ɃώɋɄς ɒɠɎɍɓ MALT. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ȫɜɋȽɈȽς Ͷ: ȭɠσɒɄɊȽ ɎɏɍɀɋωσɒɇɈɛς ɒȽɌɇɋɟɊɄσɄς ȽσɅɂɋώɋ Ɋɂ  

σɎɉɄɋɇɈɟ ɉɚɊɔωɊȽ ɍɏɇȽɈɛς ɃώɋɄς. 

MALT-IPI (MALT Lymphoma International Prognostic Index)  

Παράɶοʆʏɸς Κιʆɷύʆοʐ 

• Ηζδεέα ≥70 İĲυθ 
• ΢ĲΪįδκ Ann Arbor III–IV 
• ΑυιβηΫθβ LDH  

Προɶʆωσʏιʃή Ταʇιʆόʅηση Αʆαʄόɶως Αριθʅού Παραɶόʆʏωʆ Κιʆɷύʆοʐ 

 Ϭ    ʖαʅηʄού ʃιʆɷύʆοʐ      ;ϱɸʏής PFS ʃαι ɸιɷιʃή ʆόσοʐ ɸπιβίʘση: ϱϳ% ʃαι ϵϴ%Ϳ 

 ϭ    ɸʆɷιαʅέσοʐ ʃιʆɷύʆοʐ ;ϱɸʏής PFS ʃαι ɸιɷιʃή ʆόσοʐ ɸπιβίʘση: ϰϴ% ʃαι ϵϱ%Ϳ 

 2-ϯ ʐʗηʄού ʃιʆɷύʆοʐ       ;ϱɸʏής PFS ʃαι ɸιɷιʃή ʆόσοʐ ɸπιβίʘση: Ϯϯ% ʃαι ϳϰ%Ϳ 
 

Thieblemont C, et al. Blood. 2017; 130: 1409-1417 

ɇύσʏημα HPLL/ABC ʏοʐ SMZLSG (Splenic Marginal Zone Lymphoma Study Group)  

Παράɶοʆʏɸς Κιʆɷύʆοʐ 

• Αδηκıφαδλέθβ <9.5g/dL 
• ΑδηκπİĲΪζδα <80x10

9
/L 

• ΑυιβηΫθβ LDH  
• ΛİηφαįİθκπΪγİδα πΫλαθ Ĳβμ πτζβμ Ĳκυ ıπζβθσμ 

Προɶʆωσʏιʃή Ταʇιʆόʅηση Αʆαʄόɶως Αριθʅού Παραɶόʆʏωʆ Κιʆɷύʆοʐ 

 Ϭ    ʖαʅηʄού ʃιʆɷύʆοʐ      ;ϱɸʏής ɸιɷιʃή ʆόσοʐ ɸπιβίʘση: ϵϱ%Ϳ 

 1-Ϯ ɸʆɷιαʅέσοʐ ʃιʆɷύʆοʐ ;ϱɸʏής ɸιɷιʃή ʆόσοʐ ɸπιβίʘση: ϴϳ%Ϳ 

 3-ϰ ʐʗηʄού ʃιʆɷύʆοʐ       ;ϱɸʏής ɸιɷιʃή ʆόσοʐ ɸπιβίʘση: ϲϴ%Ϳ 
 

Montalban C, et al. Leuk Lymphoma. 2014; 55: 929-931 
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ȫɜɋȽɈȽς ͷ: ȭɠσɒɄɊȽ ȾȽɅɊɍɋɟɊɄσɄς ɒɄς GELA ɀɇȽ ɒɄɋ ȽɌɇɍɉɟɀɄσɄ ɒɄς 

ɇσɒɍɉɍɀɇɈɛς ȽɋɒȽɎɟɈɏɇσɄς ɒωɋ ɀȽσɒɏɇɈώɋ MALT ɉɂɊɔωɊəɒωɋ σɒɄ 

ɅɂɏȽɎɂɜȽ ɂɈɏɜɃωσɄς ɚɋȽɋɒɇ ɒɍɓ H. pylori. 

 

ȜɋɒȽɎɟɈɏɇσɄ   ȤσɒɍɉɍɀɇɈə ɂɓɏɛɊȽɒȽ  

ȫɉɛɏɄς ɠɔɂσɄ - 

CR 

ȰɓσɇɍɉɍɀɇɈɟ ɛ ɚɏɄɊɍ ɖɟɏɇɍ ɛ/ɈȽɇ ɎȽɏɍɓσɜȽ ɜɋɘσɄς Ɋɂ ɁɇəσɎȽɏɒȽ ɛ ɖɘɏɜς ɎɉȽσɊȽɒɍɈɠɒɒȽɏȽ ɈȽɇ ɊɇɈɏə ɉɂɊɔɍɈɠɒɒȽɏȽ σɒɍ ɖɟɏɇɍ,  ȽɎɍɓσɜȽ ɉɂɊɔɍɂɎɇɅɄɉɇȽɈώɋ ȾɉȽȾώɋ  

ȫɇɅȽɋɛ ɂɉəχɇσɒɄ 
ɓɎɍɉɂɇɊɊȽɒɇɈɛ 
ɋɟσɍς - pMRD  

ȵɏɄɊɍ ɖɟɏɇɍ ɛ/ɈȽɇ ɎȽɏɍɓσɜȽ ɜɋɘσɄς Ɋɂ ȽɅɏɍɜσɂɇς ɊɇɈɏώɋ ɉɂɊɔɍɈɓɒɒəɏɘɋ ɛ ɉɂɊɔɇɈώɋ ɟɃɘɋ σɒɍ ɖɟɏɇɍ/ɓɎɍȾɉɂɋɋɍɀɟɋɇɍ ɊɓϊɈɟ ɛ/ɈȽɇ σɒɍɋ ɓɎɍȾɉɂɋɋɍɀɟɋɇɍ ɖɇɒώɋȽ, ȽɎɍɓσɜȽ ɉɂɊɔɍɂɎɇɅɄɉɇȽɈώɋ ȾɉȽȾώɋ  

ȜɋɒȽɎɍɈɏɇɋɟɊɂɋɄ  
ɓɎɍɉɂɇɊɊȽɒɇɈɛ 
ɋɟσɍς - rRD  

ȠσɒɇȽɈə ɚɏɄɊɍ ɖɟɏɇɍ ɛ/ɈȽɇ ɎȽɏɍɓσɜȽ ɜɋɘσɄς Ɋɂ ɎɓɈɋə, ɁɇəɖɓɒȽ ɛ ɍɃώɁɄ ɉɂɊɔɇɈə ɁɇɄɅɛɊȽɒȽ, Ɏɍɓ ɂɈɒɂɜɋɍɋɒȽɇ ɎɚɏɇɌ ɒɘɋ ȽɁɚɋɘɋ ɒɍɓ ɖɍɏɜɍɓ, ȽɎɍɓσɜȽ ɛ ɂσɒɇȽɈɛ ɎȽɏɍɓσɜȽ ɉɂɊɔɍɂɎɇɅɄɉɇȽɈώɋ ȾɉȽȾώɋ  

ȭɒȽɅɂɏɛ ɋɟσɍς - 

NC  

ȫɓɈɋə, ɁɇəσɎȽɏɒȽ ɛ ɍɃώɁɄ ɉɂɊɔɇɈə ɁɇɄɅɛɊȽɒȽ, ɉɂɊɔɍɂɎɇɅɄɉɇȽɈɚς ɂσɒɜɂς σɓɋɛɅɘς ȽɋɂɓɏɜσɈɍɋɒȽɇ   
 ȭɒɍɇɖɂɜȽ ȽɎɟ: Zucca E, et al. Ann Oncol. 2013; 24 (Suppl 6): vi144-vi148 

 

ȜȥȬΩȨȯȧȤȜ ȱȢȧȠȤȪȣȠȬȜȫȠȯȮȤȥΩȨ ȭȯȨȟȯȜȭȧΩȨ 

CHOP: ȥɓɈɉɍɔɘσɔȽɊɜɁɄ, ȟɍɌɍɏɍɓȾɇɈɜɋɄ, ȝɇɋɈɏɇσɒɜɋɄ, ȫɏɂɁɋɇɃɟɋɄ 

CVP: ȥɓɈɉɍɔɘσɔȽɊɜɁɄ, ȝɇɋɈɏɇσɒɜɋɄ, ȫɏɂɁɋɇɃɟɋɄ 

FND: ȰɉɍɓɋɒȽɏȽɊɎɜɋɄ, ȧɇɒɍɌȽɋɁɏɟɋɄ, ȟɂɌȽɊɂɅȽɃɟɋɄ 

 Ȫɇ ɉɂɎɒɍɊɚɏɂɇɂς ɒɘɋ Ƚɋɘɒɚɏɘ σɓɋɁɓȽσɊώɋ ɈȽɇ ɟσɘɋ ȽɈɟɊɄ ȽɋȽɔɚɏɍɋɒȽɇ σɂ Ƚɓɒɟ ɒɍ ɈɂɔəɉȽɇɍ ȽɋȽɎɒɠσσɍɋɒȽɇ σɒɍ ɈɂɔəɉȽɇɍ Ɏɂɏɜ ɍɃɘɁώɋ ɉɂɊɔɘɊəɒɘɋ. 
 ȠɎɇɎɉɚɍɋ, ɎɏɍɈɂɇɊɚɋɍɓ Ɏɂɏɜ ɂɌɘɉɂɊɔȽɁɂɋɇɈώɋ MALT ɉɂɊɔɘɊəɒɘɋ, ɒɍ Rituximab ɘς ɊɍɋɍɅɂɏȽɎɂɜȽ ɚɖɂɇ ɖɍɏɄɀɄɅɂɜ σɒɄ σɓɋɛɅɄ ɁɟσɄ ɒɘɋ ͵͹ͷ mg/m2 σɂ ͺ ɂɀɖɠσɂɇς ɈȽɒə ɒɄɋ ͳɄ ɄɊɚɏȽ ɒɘɋ ɂȾɁɍɊəɁɘɋ ͳ, ʹ, ͵, Ͷ, ͻ, ͳ͵, ͳ͹ ɈȽɇ ʹͳ. ȜɋɒɜɅɂɒȽ, σɒɍ σɎɉɄɋɇɈɟ ɉɚɊɔɘɊȽ ɍɏɇȽɈɛς ɃώɋɄς ɚɖɂɇ ȽɌɇɍɉɍɀɄɅɂɜ Ʉ ɂȾɁɍɊȽɁɇȽɜȽ ɖɍɏɛɀɄσɄ ɀɇȽ ͸-ͺ ɂɀɖɠσɂɇς. 
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