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   ς σ  σ  σ  σ ς ς ς σ ς σ ς ς ς  . , σ   σ  σ σ ς ς ς σ ς, ς σ ς ς, ς σ ς σ ς  σ ώ    ς  ς σ ς     ,  σ       σ  σ σ σ  ς ς   σ  ς ς ς,  σ   σ   σ ώ / ώ      ώ  σ ώ .  
        σ     σ ώ   ώ   σ σ ς σ   , σ  ς σ σ ς ς σ ς ς ς ς.     ώ      σ  σ   σ σ   σ    σ    σ σ   σ ώ   σ ,     σ σ  σ  σ σ  ς σ   σ ,       σ     ώ   σ .  
  σ   σ ώ   ώ   σ σ  σ ς σ σ ς  σ  σ ώ   σ ς   ς   σ , σ    σ  σ  σ  .    
 ώ ς σ ς   σ      ς ς  σ       ς ς   σ   σ   ς ς,     σ ς   (big data)    σ  σ ώ   ς ς.  
 σ   σ ς σ   σ ,   σ   σ  ς    σ   . 

 
 
 

ώ ς ς ς ς  ς ς ς ς   σ  ς ς ς,  σ   σ ώ / ώ      ώ  σ ώ  
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Ω   .  
  σ    ς σ  σ  ς ς  ς.  σ  σ    ς σ ς σ ς.       σ ς ς ς.    ς σ   σ   σ  σ ς  σ ώ   ς σ ς   σ        σ      ώ σ   σ ώ  ς.  
   σ ς  ς ς σ   σ    σ ώ   ώ   σ    σ   ώ  σ .  . . ς ς σ ώ   ς ς  σ  σ  σ     σ   ς.   σ    σ  : . σ ς, . , . ς, . ς, . , . σ , . ώ , . , . , . ς, . ς, . σ ς, . σ ώ ς, . ς.   σ  σ  σ   σ ,  σ   σ    ς σ ς σ ς   ς   σ    σ ς,  σ     σ   ώ  ς ς ς ώς   σ    σ   σ  σ ώ . σ ς σ σ   σ   ς ς   σ  ς σ     σ ς      σ     σ   σ  σ  .   ,    σ σ  σ     ς . .   σ   σ ς σ ς σ   σ  ς.   ς . . σ  σ σ   σ ς . ς, .   ς   ς.     σ    ς   σ σ  ς σ ς σ  σ    σ ώ   ώ  .     
 ς ς   σ     ,     σ   ώ  σ ,  σ      ς σ ς ς σ    ς    σ    σ  σ    σ     σ σ    σ   ώ  σ σ   ς ς σ ς.   σ σ   σ   ς  σ ς  ς. 
 ς . ς, ς ς ς- ς ς ς ς  σ       σ  σ  ώ  ς  
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  Ω Ω  
 

 
 

Ο Ο Α Ο Ο  Α Ω Η

Α ι ή ίσ η
- ιά ση

1

ιά ση σύ φ α 
Α  Κ ι ι ά ι ή ια

 Πα α ι ι ές άσ ις
 α ία ί ησης

Σ ά ιο Νόσο

ι ό η α α ι ή 
Α ή  ATC4 ή ATC5)

ο ι ό ιάσ η α ο  έ ι 
α σο αβ ί ια η  

α ί ηση / 
α α ιο ό ηση

2

α ί ηση
Πα ά οι έ βασης ια η  α ί ηση

οτ ι ό ο οσοτι ο οιη έ ο α ίο ια τη   
•Α οτί ηση της έ βασης
•Α τα ό ιση στη α ω ή

• οια ι ι ά ο έ α α αιτού ται ί τ ς
• οια α α ι ι ά ο έ α α αιτού ται ί τ ς

Π ο ι ό ς ο ές ια η  σ έ ιση ης 
θ α ι ής α ι ώ ισης  βάση α 

ο έ α έ βασης α α ό ισης

     ώ  ώ     
  

  σ   ώ  σ   ώ  σ σ ώ  σ  σ  σ / σ  
  σ   ώ  σ   ώ  σ σ ώ  σ     σ / σ   σ    ς ς,  σ , σ   σ ς     σ  σ  σ , ς ς,  ς   ,  σ   ς/ σ / ς ς. 

 , σ  σ   ώ  σ , σ  σ  σ  ς: 
  σ     σ  σ    ς,  σ   ς   ώ  
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σ ,  σ ς ς ς  σ   σ ς   σ  ώ    σ σ   
  σ     σ  σ    ς,  σ   ς   ώ  σ  ς   ς ς ς ς     σ  σ ς    

  σ ς σ ς,  σ ς ς ς  σ   σ ς   σ  ώ    σ σ   σ   ς σ ς ς σ ς ς    ς  
  σ     σ  σ    ς,    σ ς ς σ ώ ,   σ  ς/   σ      ώ  σ   σ ς ώ    σ ς ς ς ς    σ   σ ς. 
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Α Α Ω Ο Ο Α ΦΩ Α Ο  Α Ο Α Α Ο  
Α Α 

 

.   

σ ω     σ   σ  σ  σ   ς σ    ς ς .  σ    σ    σ   σ  σ      .  σ  σ   σ ώ        -  σ  -  . σ  σ ς ς      σ  ώσ  ’      ς   σ      ς.  
    ώ σ   ώ ς         σ  ς ς    σ     σ    σ  σ .  σ     σ  ώ ς ς   σ ς  σ   σ ς     σ   ς σ  ς  ς ς.  σ   σ    σ  ς σ ς    σ ς   σ σ  ώ  σ  σ ς σ  σ    σ   σ  σ σ  σ  ς ς σ σ ς   R-CHOP  ς σ σ ς  σ σ  σ  ς ς σ ς σ ς . 
  σ     ς ς,  σ  σ ς  
Rituximab σ   ώ ς ς ώς    σ σ ς  
Rituximab σ    σ   ς σ  ς σ ς σ ς, ς   ς ς   ώ . 
   σ ς   σ  ς   - %,  ς  σ    % σ  σ ς «  ».   σ   σ  σ ώ     ς      σ σ σ  σ  σ   ώ . ’     ς    σ   ,     σ     σ  σ ς «  »,   ς   σ ώς σ  .  ς  ς , ς   σ σ     σ  . 
 

ωσ      ώσ    ς , σ  σ ς ώσ ς,  σ      σ ώ .  σ  σ .  σ  σ σ  σ   σ ς  ς ς  .  ώσ ς  σ   ς  , σ       σ ς  ς    ς σ ς 
t ;   FISH σ     .    
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 σ  σ     σ ϊσ .  σ    
CD  σ  σ ϊσ    σ    ς σ   

-      CD ,  σ  ς ς t ;    ς ς  FISH σ  σ ,        σ ϊσ   σ ς ς ς D1 (CCND   σ ώ  σ     σ    σ ώ . 
σ   σ ς σσ  σ   σ ,     σ  « »  « »    σ   σ  ώ  -  σ  , ώ ς ς /   ώ  ώσ .  

   σ σ  σ   σ σ   Ann Arbor    σ  σ  Lugano .  σ   σ  ς σ   σ  «  ς»  -Hodgkin .  
  σ  σ σ     σ     σ , ς  ς σ ς,  σ   ς ς , ώ ς    ς   σ  .  σ ς σ ς    ς . .  ,  .  σ   σ σ ς    ς ς  σ  σ σ     
(PET/CT .  σ σ   PET/CT  σ , ώ σ ώς σ   σ ώ     σ  ς ς σ ς σ    
PET/CT.  σ  ς PET/CT    σ ς σ ς ώσ ς σ ώ   σ  σ    σ  ς σ ς ς ς ς  σ    σ . ’   ς σ ς σ σ ς, σ  σ  σ   σ ώ    σ   σ σ   PET/CT σ σ     ς .   σ     σ  ς ς σ ς σ  .  σ  σ  ς σ ς σ    PET/CT  . 
         ς σ σ ς:     σ      σ ς  σ   ς  .  σ   σ σ  /  σ σ σ  σ  σ ς σ ς σ σ ς   σ     ,  σ  σ ς σ ς ώσ ς      σ ς  σ  σ  / .     σ     σ    ώ  ς ς.  σ ς σ    σ ς  ώς  σ  ~ %   ς  ώς   σ  σ  .   σ    σ ς    < %. σ , ς σ  σ σ ς,      σ  σ     σ ς σ ς σ ς   σ ώ .  σ  σ      ς    σ   σ   σ  σ  σ ς «  »,   ς   σ ώς σ  . . σ ς , ς σ  σ σ    LDH    σ σ . 
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σ ς   ωσ , σ   ωσ  

σ   ς    ς σ ς   σ , σ σ   σ  σ   ώ    σ   . 
 ωσ  σ   ς σ σ ς  ς ς σ   σ    ,  σ ς  σ   σ ς ς  σ   σ σ  MIPI (Mantle 
International prognostic Index  ς .  

σ  ς σ ς  σ  ς σ ς σ       σ ,   ,  σ     PET/CT.  ς ς ς ς σ ς σ  .  σ    σ  «  ς»  -Hodgkin . 
 

.  Ω    
 :  Rituximab          ς    σ     off-label. ’  ,  σ   σ  ’    σ         ς σ ς ς  , ώς σ  σ   σ  ς ς ς. 

 
  σ  σ σ   Rituximab.  σ   Rituximab σ    σ       ς ς  σ  σ , ώ  σ σ  Rituximab- ς σ  ς «standard arms» σ ς σ ς ς ς.   σ    σ   σ  σ ,     σ  σ σ   σ ς,  σ   ς     ς σ σ ς.  σ   σ  ώ ς ς : 

 Ε -  σχ α α  σ όχ   α ό  α όσχ σ  

 Rituximab-DHAP   Rituximab-CHOP  ς ς ς σ ς 
 σσ  Rituximab-CHOP / Rituximab-DHAP 
 Rituximab-HyperCVAD / ς σ ς ς- σ ς 
 Rituximab-maxi-CHOP / Rituximab- ς σ ς σ ς 

 ό  -  σχ α α σ  ασ ς   α  α 
α ό  α όσχ σ  

 Rituximab-CHOP 
 Rituximab-Bortezomib-CAP 
 Rituximab-Bendamustine- σ ς σ ς σ ς (R-BAC) 
 Rituximab-CVP 
 Rituximab-  
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   Rituximab σ σ  σ  ώσ ς   σ ς     
 Rituximab- σ :  σ σ ς ς  σ    σ σ  R-CHOP  σ ώ      ς σ    σ  σ       σ  σ ς  ς ς ώ , ώ   , ώς      .        σ ώ     σ . ’       ώ ς ς, σ ώς  σ ς σ ς ς (off-label). 
  σ σ ς FCR σ    R-CHOP  ς    σ σ  ς  ώ ς ς. 
 

 σ   Rituximab:  σ  σ σ     σ      σ     σ  σ    σ   R-CHOP σ  σ σ    σ σ   .   σ  ς    σ   ς ς ς ς ς  FCR.  σ         σ σ . ς σ :  
mg/m2 i.v.   ς  ς  ς   ς σ   σ ς    σ  σ          σ σ . ’   σ    Rituximab   off-label,  σ   σ  ’           ς σ ς  , ώς σ  σ   σ  ς ς ς. 
 

    σ σ  ώ  ώ   ς σ  ς ώ ς σ ς:  σ ς <  ώ    σ σ  σ ς ς  ς  σ σ .       σ  σ    σ  ς ς  σ  σ  σ  σ σ      σ σ   . Ό ς ,  σ σ  ώ  σ  σ ς σ  σ    σ   σ  σ σ  σ  ς ς σ σ ς ώ   σ  σ    R-CHOP  ς σ σ ς  σ σ  σ  ς ς σ ς σ ς. ’     σ   σ   σ σ ς ς  ς σ ς ς    σ σ ς  Rituximab.  
 

 σ ς σ  /  ς ώ  σ   σ .    σ σ  σ σ    PET            ώ     σ        σ  σ  DLBCL.  σ ς ς   σ  σ  ς σ ς   « σ ». σ ς σ  /   ώ  σ      σ σ   ς   σ     σ ς    σ  ς σ    σ   .  
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.    Ω  

   ς ς ς ς     ς ς ς ώ ς ς   ς σ ς,   ς ς,  ,  σ  σ σ   ς σ σ ς  σ ς. 
  σ    ς  ώ ς ς   σ   ς ς  ς ς , σ    FCR ς   R-FCM. σ ς    σ σ   Rituximab-ESHAP, Rituximab-ICE .           σ σ , ς 

Rituximab-GN, Rituximab-GDP. 
 A ς σ σ  σ  ς σ ς. 
  ς      /    

 Ibrutinib: σ   σ σ  σ ς σ  ς σ ς,     σ  ς σ  Bortezomib   σ ς %, ς σ ς %, σ   σ  .  ς .  
 :  σ σ  σ ς   %  %  ς σ ς ς ς  %  σ   σ ς ς ς   ώ  - .   σ σ       Rituximab  ς σ ς       σ   σ  ς   mg   σ σ ς  

off-label σ . 
 Temsirolimus  σ    σ   σ σ     Rituximab). 
 Bortezomib:    σ ς    σ  ϊ  σ ,  ς ώσ   σ . 

 
 



Η Ο Η Ο Α Α Α Α  Α Α Ο Ο Α  14 

 

 ΦΩ Α Α Α 14 

 

 

ς : σ ς σ ς   ωσ , χ  

σ σ   ωσ  σ  ω  σ ώ   

 -  Hodgkin ώ . 
Ι. Σ θ ς Ε σ ς 

 

. σ ς σ ς 

1. σ  σ  σ  ς    , σ ς,   σ ώ  

2. σ ϊσ  σ    

3. σ    σ ς  /  ς  

4. FISH  σ  ς ς ς σ ς t ; ,  σ   ς ώσ ς 

. ς  χ ς σ ς 

1.  ς –  

2.  

3. CRP 

4. ς ς ς σ , , , ALT/AST,    σ , . σ σ / GT,  ,  ώ ,   σ  , LDH 

5. ς ς EBV, CMV, HSV, VZ IgM, IgG / HBsAg, anti-HBcore, anti-HBs, 
HCV, HIV) 

6. Fe, , B12, , σ ς 

7. IgG, IgA, IgM  σ σ   

8. 2- σ   

9. PT/INR, aPTT, , d-Dimers 

10. Ά σ  Coombs 

. σ ς  ς σ ς 

1.  ώ ς F+P) 

2.   , ώ ς,  ς, σ ϊ  ώ ,  ς 

3.  ς   
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ΙΙ. Ε ς Ε σ ς Π α ς   ω  

1.    ώ  ώ  

2.   ώ  ώ  

3. σ σ  : σ σ / σ σ σ  [  σ  σ  ] 

4. σ  σ   [  σ  σ  ] 

5.  ς  PET/CT  [  σ  σ  ] 

6. Triplex ώ  σ ώ   ς σ ς 
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ς : σ  ωσ ς σ ς σ ώ   ω  

 MIPI).  

 

MIPI (Mantle International Prognostic Index) 

Παρά ον ς Κιν ύνο  

• Η α 
      <50 ε                    0 α ο  
      50 ω  59 ε         1 α  
      60 ω  69 ε         2 α ο  
      ≥70 ε                     3 α ο  
 

• ECOG Performance Status ≥2             2 α ο  
 

• Α  ευ  α ο φα ω  (x10
9
/L) 

      <6.700                        0 α ο  
      6.700 ω  9.999       1 α  
      10.000 ω  14.999   2 α ο  
      ≥15.000                      3 α ο  
 

• Λ ο  LDH ο ο  π ο   α α  φυ ο ο    
      <0.67                          0 α ο  
      0.67 ω  0.99            1 α  
      1.00 ω  1.49            2 α ο  
      ≥1.50                           3 α ο  

 
 
Π γ ω ή Τα  Α α γω  Α  Πα αγ ω  Κ δ υ 

 0-3   α η ού ι ύ ου 

 4-5   ια έσου ι ύ ου 

 6-11 υ η ού ι ύ ου 

 

Hoster E et al. Blood. 2008; 111: 558-565. 
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    Ω   

 

R-CHOP* 
Rituximab                 375mg/m2 IV,   
Cyclophosphamide   750mg/m2 IV,   
Doxorubicin                 50mg/m2 IV,   
Vincristine                 1.4 mg/m2 IV,   σ  σ   mg) 
Prednisone                       100mg PO, ς -5 

*    ς, σ       σ  σ  σ  
6 ) 
Coiffier B, et al. N Engl J Med 2002; 346:235  

Robak T, et al. N Engl J Med 2015; 372:944-953 

 

 

R-DHAP* 

 

Rituximab                 375mg/m2 IV,   
Dexamethasone                 40 mg PO, ς 1-4 
 
Cytarabine                          2000 mg/m2 IV x2 (  3 ς σ ς),  2 
 
Cisplatin                              100 mg/m2,   σ  σ   σ  
 *    ς.  σ     R-CHOP    R-DHAP σ   ς ς σ σ ς    R-DHAP    ς R-CHOP-   ς σ  ς σ ς   < % σ  ς σ   ς ς σ σ ς. σ   ώ         R-DHAP.   σ σ  ς cis- ς      ς. 
Hermine O et al. Lancet. 2016; 388(10044): 565-575 

Le Gouill S  et al.N Engl J Med. 2017; 377: 1250-1260 

 
R-Hyper-CVAD/HDMTX-HiDAC* 

  ς ς , ,   : 
 
Rituximab                              375 mg/m2 IV,   
 
Cyclophosphamide              300 mg/m2 IV σ   σ  x    ώ ς , ς -4 
 
Doxorubicin                           16.6 mg/m2 IV σ  σ  σ   ώ ς , ς -7 
 
Vincristine                              1.4 mg/m2 IV σ  σ   mg  ς    
 
Dexamethasone                     40 mg IV  PO, ς -   -15   ς ς , ,   : 
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Rituximab                              375 mg/m2 IV,   
 
Methotrexate                       200 mg/m2 IV σ   ώ ς,   
 
Methotrexate                       800 mg/m2 IV σ  σ  σ   ώ ς ,   
 
Cytarabine**                             3 g/m2 IV x    ώ ς , ς -4  
 *      ς. σ       CR/CRu        ς CR/CRu   . **  σ  ώ  σ   g/m2 IV σ  σ ς >  ώ    ς > .  mg/dL    MESNA  G-CSF / σ σ   Leucovorin, ς  σ  σ  . ς ς  ώ   ς   σ . 
Romaguera JE et al, J Clin Oncol. 2005 Oct 1;23(28):7013-7023 

 
R-maxi-CHOP/R-HiDAC* 

  ς ς , , : 
 
Rituximab                             375mg/m2 IV,    σ    
 
Cyclophosphamide             1200 mg/m2 IV,   
 
Doxorubicin                          75 mg/m2  IV,   
 Vincristine                              mg IV,   
 Prednisone                            mg PO, ς -5  
  ς ς ,   : 
 
Rituximab                               375mg/m2 IV,   ς    σ    
 
Cytarabine**                             3g/m2 IV x    ώ ς , ς -2  
 
 *      ς. σ     -      σ σ  σ  **  σ  ώ  σ   g/m2 IV σ  σ ς >  ώ  
Geisler C et al, Blood. 2008; 112: 2687-2693 
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 : (R)-BEAM, (R)-BEAC   ω ω: 

 

HiDAC-based Conditioning* 

 
TBI                                         10 Gy σ , ς -  ς -  σ  σ  ς  Gy)  
 
Cytarabine                             1.5 g/m2 IV x    ώ ς , ς -   -3 
 
Melphalane                           140 mg/m2 IV  -2 
 * σ σ   ώ       
 

Geisler C et al, Blood. 2008; 112: 2687-2693 

Le Gouill S  et al.N Engl J Med. 2017; 377: 1250-1260 

Hermine O et al. Lancet. 2016; 388(10044): 565-575 

 

 

Rituximab - Bendamustine* 

 
Rituximab                       375 mg/m2 IV,   
 

endamustine               90 mg/m2 IV, ς    
              *    ς. σ     
Flinn IW et al. Blood. 2014; 123: 2944-2952 

Rummel M et al. Lancet 2013; 381: 1203-1210  

  

 

V-R-CAP* 

 
Bortezomib                       1.3 mg/m2 IV, ς 1, 4, 8  11   Rituximab 
 
Rituximab                         375 mg/m2 IV,  1 
 
Cyclophosphamide         750mg/m2 IV,  1 
 
Doxorubicin                      50mg/m2 IV,  1 
 
Prednisone                       100mg PO, ς -5 
 *    ς, σ       σ  σ  σ  
6 ) 
Robak T, et al. N Engl J Med 2015; 372:944-953 
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R-CVP* 

 
Rituximab                         375 mg/m2 IV,  1 
 
Cyclophosphamide**   750mg/m2 IV,  1 
 
Vincristine                        1.4 mg/m2 IV,   σ  σ   mg) 
 
Prednisone                       100mg PO, ς -5 
 *    ς. σ  -   **   σ     σ  mg/m2 IV 
Flinn IW et al. Blood. 2014; 123: 2944-2952 

 

 

R-Chlorambucil* 

Rituximab 375 mg/m2 IV,    
Chlorambucil 10 mg PO, ς -10 *    ς.     ς   σ  chlorambucil   . σ     σ .  σ ς     chlorambucil 
Sachanas S et al. Leuk Lymphoma. 2011; 52: 387-393 

 

  

R-BAC* 

 
Rituximab                       375 mg/m2 IV,      σ    
 

endamustine               70 mg/m2 IV, ς    σ  σ  -60’ 
 
Cytarabine                     800 mg/m2 IV, ς ,    σ  h σ ,  ώ ς   Benda    
              *    ς. σ  -    σ   ς σ ς  ϋ σ ς   
Visco C et al.J Clin Oncol. 2013; 31: 1442-1449 

 

 

R-BAC500* 

 
Rituximab                       375 mg/m2 IV,      σ    
 

endamustine               70 mg/m2 IV, ς    σ  σ  -60’ 
 
Cytarabine                     500 mg/m2 IV, ς ,    σ  h σ ,  ώ ς   Benda    
              *    ς. σ    σ   ς σ ς      σ σ   
Visco C et al. Lancet Haematol. 2017; 4: e15-e23 
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R-FCM* 

 
Rituximab                               375 mg/m2 IV,  0 
 
Fludarabine                            25mg/m2 V, ς 1-3 
 
Cyclophosphamide               200mg/m2 V, ς 1-3 

 
Mitoxantrone                        8 mg/m2 V,  1 
 
 *    ς. σ   . σ    σ  
Rituximab σ ς    ς   ς ς ς 
Forstpointner R et al. Blood. 2004; 104: 3064-3071 

 

 

R- ESHAP* 

 

Rituximab              375mg/m2 IV,  1  0 
Etoposide                      40 mg/m2, ς 1-4 
 
Cisplatin                         25 mg/m2 (σ ς 24  σ ), ς 1-4 
 
Methylprednisolone       mg IV, ς -   -5 
 
Cytarabine                      2000 mg/m2 IV,  5 
 *   -  ς. σ  ς 3-4 . σ   G-CSF 
Labrador J et al. Ann Hematol. 2014; 93: 1745-1753. 

Martinez C et al. Br J Haematol. 2016; 174: 859-867. 

 
 
R-ICE*   ς  

Rituximab                 375mg/m2 IV,      -  σ    

Ifosfamide           5000 mg/m2 IV σ  24  σ ,  2  Mesna   
Carboplatin            AUC mg IV,  2, [AUC = 5x(CrCl+25), max 800 mg] 
Etoposide            100 mg/m2 IV, ς 1-3 

*    ς. σ  2-  . σ   G-CSF 
Gisselbrecht C et al. J Clin Oncol. 2010; 28: 4184-4190 

 

 

R-ICE*   ς  

Rituximab                 375mg/m2 IV,  -1 

Ifosfamide 5000 mg/m2 IV,  2, σ  24  σ ,  σ σ  Mesna ,  
Carboplatin AUC mg IV,  2, [AUC = 5x(CrCl+25), max 800 mg] 
Etoposide 100 mg/m2 IV, ς 1-3 

*   2 ς. σ  2-3 . σ   G-CSF, ς -12 
Kewalramani T  et al. Blood 2004; 103: 3846-3688 
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R-GDP* 

Rituximab          375mg/m2 IV,  1  0 
Gemcitabine             1000mg/m² IV, ς    
 
Dexamethasone       40mg  PO, ς 1-4  
 
Cisplatin                     75mg/m² IV,  1 
 *    ς, σ  ς   
Crump  et al. J Clin Oncol.2014; 32: 3490-3496  

 

 

R-GN* ς σ ς   –  ς ς  

Rituximab      375mg/m2 IV,     
Vinorelbine            25 mg/m2 IV, ς    
 
Gemcitabine           1000 mg/m2 IV, ς    
 
G-CSF                        g/kg ς, ς -7  
 *    ς. σ    
Spencer A et al. Intern Med J 2007; 37: 760-766  

 

 

R-GemOx* 

Rituximab      375mg/m2 IV,  0 
Gemcitabine           1000 mg/m2 IV,  1  
 
Oxaliplatin              100 mg/m2 IV,  1 
 *    ς. σ    
Mounier N et al. Haematologica 2013; 98: 1726-1731  

 

R-CEPP* 

Rituximab            375mg/m2 IV,  1  0 
Cyclophosphamide**600 mg/2 IV, ς 1  8 
 
Etoposide***              70 mg/m2 IV, ς 1-3  
 
Procarbazine               60 mg/m2 PO, ς 1-10 
 
Prednisone                  60 mg/m2 PO, ς 1-10 
 *    ς, σ    ** σ    mg/m2  ς ς *** σ    mg/m2  ς ς 
Chao NJ et al., Blood. 1990 ;76: 1293-1298 

 



Η Ο Η Ο Α Α Α Α  Α Α Ο Ο Α  23 

 

 ΦΩ Α Α Α 23 

 

 

Ibrutinib* 

Ibrutinib             140mg PO x  σ  σ : 560 mg      
 *      ς σ      
Wang Ml et al, N Engl J Med. 2013; 369: 507-516  

 

Lenalidomide* 

Lenalidomide          25mg PO x  ς -21 
 *    ς. σ       ς σ     .  σ    mg  σ ς ς     
mL/min  : σ  -100mg, ,  ς,    ς    
Trneny M et al, Lancet Oncol. 2016; 17: 319-331 

 

 

Temsirolimus* 

Temsirolimus     175mg IV  ς  3  /  75mg IV  ς  
 *      ς σ      
Hess G et al, J Clin Oncol. 2009; 27: 3822-3829 
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 Ω     -  

. ς χ ς    σ   σ  σ  σ   ς σ    ς ς .  σ    σ    σ   σ  σ      .  σ  σ   σ ώ        -  σ  -  . σ  σ ς ς      σ  ώσ  ’      ς   σ      ς.  
  σ σ   ώ ς  σ  σ ς σ ς ς  ς σ  σ   ς ς   σ    σ ς ς .  σ σ   PET/CT  σ , ώ σ ώς σ   σ ώ     σ  ς ς σ ς σ    
PET/CT.  σ  ς PET/CT    σ ς σ ς σ ς  σ  σ ,   σ   σ  . ’   ς σ ς σ σ ς, σ  σ  σ   σ ώ    σ   σ σ   PET/CT σ σ     ς .   σ     σ  ς ς σ ς σ  .  σ  σ  ς σ ς σ    PET/CT  . 
         ς σ σ ς:     σ      σ ς  σ   ς  .  σ   σ σ  /  σ σ σ  σ  σ ς σ ς σ σ ς   σ     ,  σ  σ ς σ ς ώσ ς      σ ς  σ  σ  / .     σ     σ    ώ  ς ς.  σ ς σ    σ ς  ώς  σ  ~ %   ς  ώς   σ  σ  .   σ    σ ς    < %. σ , ς σ  σ σ ς,      σ  σ     σ ς σ ς σ ς   σ ώ .  σ  σ      ς    σ   σ   σ  σ  σ ς «  »,   ς   σ ώς σ  . . σ ς , ς σ  σ σ    LDH    σ σ .  
    ώ σ   ώ ς  σ ς        σ  ς ς    σ     σ    σ  σ .  σ     σ  ώ ς ς   σ ς  σ   σ ς     σ   ς σ  ς  ς ς.  σ   σ    σ  ς σ ς    σ ς   σ σ  ώ  σ  σ ς σ  σ    σ   σ  σ σ  σ  ς ς σ σ ς   R-CHOP  ς σ σ ς  σ σ  σ  ς ς σ ς σ ς . 
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 σ     ς ς,  σ  σ ς  
Rituximab σ   ώ ς ς ώς    σ σ ς  
Rituximab σ    σ   ς σ  ς σ ς σ ς, ς   ς ς   ώ . 
   σ ς   σ  ς   - %,  ς  σ    % σ  σ ς «  ».   σ   σ  σ ώ     ς      σ σ σ  σ  σ   ώ . ’     ς    σ   ,     σ     σ  σ ς «  »,   ς   σ ώς σ  .  ς  ς , ς   σ σ     σ  . 
 

.  ώ ς ς 

Ασθ ς Σ α ω  Ι/ΙΙ σ ς σ  /  ς ώ  σ   σ .    σ σ  σ σ    PET            ώ     σ        σ  σ  DLBCL.  σ ς ς   σ  σ  ς σ ς   « σ ».  σ ς σ  /   ώ  σ      σ σ   ς   σ     σ ς    σ  ς σ    σ   . 
 

Ασθ ς Σ α ω  III/IV 

:  Rituximab         σ  off-label). ’  ,  σ   σ  ’    σ    ς  , ώς σ  σ   σ  ς ς ς 

 

                                                            
  σ ς σ  ,    σ σ  

 σ   Rituximab  375 mg/m2 i.v.   ς  ς        σ σ  σ  off-label,    
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  σ ς σ  σ σ   Rituximab  375 mg/m2 i.v.   ς  ς  ς   ς σ  σ  off-label,   
 

  σ σ ς FCR σ    R-CHOP  ς    σ σ  ς  ώ ς ς *      σ σ ς R-BAC  ς   σ  
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.  ς  ω ς 

 
 

   ς ς ς  σ ς ς     ς ς ς ώ ς ς   ς σ ς,   ς ς,  ,  σ  σ σ   ς σ σ ς  σ ς. 
 ς σ σ  σ  ς σ ς 

 
 

Ω  Ω  Ω  

R: Rituximab 

CHOP: σ , , σ ,  
V-R-CAP: Bortezomib, Rituximab, σ , , n  
CVP: σ , σ ,  
FC : , σ ,  
FC: , σ  
BAC: Bendamustine- σ ς σ ς σ ς 
ESHAP: σ , , σ , cis-  
DHAP: , σ , cis-  
ICE: σ , , σ  
GN: σ ,  
GDP: σ , , cis-  
BEAM: σ , σ , σ ,  
HiDAC : ς σ ς σ ς 
 
HD-MTX : ς σ ς ς 
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