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 σ   σ ς σ   σ ,   σ   σ  ς    σ   . 
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Ω   .  
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 ς . ς, ς ς ς- ς ς ς ς  σ       σ  σ  ώ  ς  
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  Ω Ω  
 

 
 

Ο Ο Α Ο Ο  Α Ω Η

Α ι ή ίσ η
- ιά ση

1

ιά ση σύ φ α 
Α  Κ ι ι ά ι ή ια

 Πα α ι ι ές άσ ις
 α ία ί ησης

Σ ά ιο Νόσο

ι ό η α α ι ή 
Α ή  ATC4 ή ATC5)

ο ι ό ιάσ η α ο  έ ι 
α σο αβ ί ια η  

α ί ηση / 
α α ιο ό ηση

2

α ί ηση
Πα ά οι έ βασης ια η  α ί ηση

οτ ι ό ο οσοτι ο οιη έ ο α ίο ια τη   
•Α οτί ηση της έ βασης
•Α τα ό ιση στη α ω ή

• οια ι ι ά ο έ α α αιτού ται ί τ ς
• οια α α ι ι ά ο έ α α αιτού ται ί τ ς

Π ο ι ό ς ο ές ια η  σ έ ιση ης 
θ α ι ής α ι ώ ισης  βάση α 

ο έ α έ βασης α α ό ισης

     ώ  ώ     
  

  σ   ώ  σ   ώ  σ σ ώ  σ  σ  σ / σ  
  σ   ώ  σ   ώ  σ σ ώ  σ     σ / σ   σ    ς ς,  σ , σ   σ ς     σ  σ  σ , ς ς,  ς   ,  σ   ς/ σ / ς ς. 

 , σ  σ   ώ  σ , σ  σ  σ  ς: 
  σ     σ  σ    ς,  σ   ς   ώ  
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σ ,  σ ς ς ς  σ   σ ς   σ  ώ    σ σ   
  σ     σ  σ    ς,  σ   ς   ώ  σ  ς   ς ς ς ς     σ  σ ς    

  σ ς σ ς,  σ ς ς ς  σ   σ ς   σ  ώ    σ σ   σ   ς σ ς ς σ ς ς    ς  
  σ     σ  σ    ς,    σ ς ς σ ώ ,   σ  ς/   σ      ώ  σ   σ ς ώ    σ ς ς ς ς    σ   σ ς. 
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Α Ο Ω Ο Ο Ο Α Η  Α Ω Η Ο  
Ω Ο Α Ο  ΦΩ Α Ο  Ο  Ο  

Η Α Ο   Α Ο Α Α - Α Α 
 

Ω   ς     -  PCNSDLBCL   σ    -  Hodgkin  ώ ς  σ ώς    σ  σ  σ σ   σ  σ   ώ .  
 σσ  σ  σ    -     - ς  σ  .  σ  σ      %   σ   .  σ ς  σ  σ  %  σ  ς   σ  %  ώσ  σ   σ σ ς σ ς.  ώ σ  ς                 σ σ  σ  σ    ,  ς σ ς  σ  ς, ώ    σ   σ  σ   σ    σ ς ς ς σ ς. 
   σ   HIV +  σ ς.  HIV    ’ ς   σ  σ ς  PCNSDLBCL.  σ   σ ς  σ  σ     σ  σ σ  σ ς    σ σ  ώς  σ  σ ς  σ ς σ ς. 
 

Ω   

  PCNSDLBCL ώσ    ς σ σ ς ς  , σ ς  .  σ  σ     σ ϊσ .  σ  σ       σ  .  σ   σ    σ    ,  σ        , σ     σ         ς,   σ ς.       σ   σ  ώσ ς       ς σ ς ς σ  /  ς σ σ ς  σ ς.   σ σ      σ   σ  σ  σ  σ  ς σ .  σ  ς      σ  ώσ ς ς.  
  σ ς σσ  σ   σ ,     σ  « »  « »    σ   σ  ώ  -  σ  , ώ ς ς /   ώ  ώσ .  
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  σ σ  σ   σ σ   Ann Arbor    σ  σ  Lugano .  σ   σ  ς σ   σ  «  ς»  -Hodgkin .   ς  σ    PCNSDLBCL  ’ σ  σ  σ   /  ς    ς   /   .  σ   PCNSDLBCL      σ  σ  ς  ώ  ώ ,   σ  σ  - %  ώσ . 
  σ  σ σ     σ     σ , ς  ς σ ς,   σ  σ ς ς σ σ ς  ς σ ς  σ σ  ,  σ     ,  σ  σ     σ   σ   , ς ς ς , ώ ς    ς,   σ    σ  .  σ ς σ ς . .    ώ ,     ς σ  ς ώσ ς.  
   ς ς  σ  σ σ     
(PET/CT     σ  PCNSDLBCL, ’     σ      σ    σ  ς ς σ ς σ   ώς   ώ      σ        σ  ς σ , ς ς .  σ  σ  ς σ ς σ    PET/CT  . 

   Ω Ω,   Ω  

  
ωσ   ς    ς σ ς   σ , σ σ   σ  σ   PCNSDLBCL  σ   . 

 
 ωσ  σ   σ ς  σ   σ ς ς  σ   σ σ   IELSG,    σ   . 
 

σ  ς σ ς  σ  ς σ ς σ       σ ,      ς σ ς ’  σ .  ς  
PET/CT   ώς σ ς.  σ    σ   .  
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.  Ω    

ς χ ς 

   ς σ  σ  σ  ώ  σ  ς  σ ς,  .     .  σ   Rituximab    σ  σ  σ σ      - ώ ,  ς  σ   ώ ς σ  ς ς. 
 

  ς σ ς       σ σ   ώ   ς  σ ς ς σ ς.  σ   σ  σ ς σ ς σ ς    ’ σ  σ     σ σ      .  σ  ς ς   ς ς BCNU-thiotepa-
cyclophosphamide). 
 

 
 ς  ς σ ς σ ώ    σ    σ ώ     σ  σ  .  σ  σ ς       ς  ς σ ς σ ώ , ς  ς ώσ ς: 

o ς σ ς ς ς σ  σ  σ σ  
 

o ς  σ ς    i.v. σ  σ  3 g/m2 
               ς  ώσ ς      σ  Rituximab. 

 

  ς ς 

  σ ς        σ σ   ώ  : 
o   σ σ ς MATRix ώς   σ σ ς R-MPV.  σ σ ς MATRix σ σ   σ ς ς   ώ   PS   

66-  ώ   PS . σ  ς σ ς ς,  σ σ ς R-
MPV  σ  σ ς ς   ώ . 

o  σ σ ς  R/HD-MTX/HiDAC    σ   
MATRix σ   . 
 

  σ ς         σ σ   ώ  : 
o  σ σ ς  R/HD-MTX/HiDAC    σ  σ ς ς   ώ   PS . 
o  σ σ ς R-MPVC  σ   -  ώ  σ    

Karnofsky PS . 
o  σ σ ς R/HD-MTX/Procarbazine (PREMAIN study   σ    ώ   ς PS. 
o σ ς       ,    HD-

MTX   ς Rituximab. 
o σ ς      ,    σ  ς   σ ς   σ   >  ώ  
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 σ ς, σ  σ ς σ ς σ ς,  σ ς σ ς ς. 
 

  σ ς            σ ς >  ώ     σ    σ σ : 
o  σ  ς σ ς ς ς ώ ς ς σ ώς  σ  σ ς       ς .   σ ς  σ  σ ς  σ /  σ , σ ς ς ώς  σ σ   .  
o X σ   σ  ς , 

Rituximab) /  σ    σ  σ ς  ώς  σ   ς  σ ς ς   ς  σ ς σ  
 
 

B.     
ς χ ς 

   ς ς       σ  σ σ  
(performance status –PS   σ ς,       ς ς σ ς ώς   σ  ς ς.     σ ώ     σ σ  σ  ς      σ     ς. 
 

   σ ς     σ   σ ς    
1 ς ς, : 

o  ς σ ς       σ σ   ώ   ς  σ ς ς ς σ ς.  σ  ς ς   ς ς BCNU-thiotepa-cyclophosphamide).  
o  σ  ς   σ ς ς ς  %  σ  σ  σ  -16 ώ .  σ      σ ς  σ /  σ .  

 
    σ   ,        σ   HD-MTX   ς Rituximab. 
 

  ς ς 

    σ   ς    σ  ς  ς ς : 
o  ς ς    σ    ώσ   σ : 

 MATRix  
 R-MPV 
 R/HD-MTX/HiDAC 
 R/HD-MTX 
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o Ά  σ   ς,   .   σ ς ς  σ  σ σ  σ ς - %   ς σ  ς ς  - % σ   ς,  σ  ς  ς   ς. ’    σ  σ ς  ώ   -    σσ  . 
 Rituximab-Ifosphamide-Etoposide 
    ς Rituximab (off-label) 
 PCV (Procarbazine-Lomustine, Vincristine) 
 Bendamustine (off-label) 
 Cis-platinum (off-label)/Ara-C (ESHAP - DHAP) 
 Pemetrexed (off-label) 

 
 

.    Ω   
     σ         ,  σ  σ σ      σ ς. 

 
 Y σ  σ      σ   σ  PD-1 

Nivolumab (off-label     Ibrutinib (off-label  ώς    off-
label).  

 
 

Ω  Ω  Ω  

 
MATRix: Rituximab/HD-MTX/HD-ARAC/Thiotepa 
R-MPV: Rituximab/HD-MTX/Procarbazine/Vincristine 
R-MBVP: Rituximab/HD-MTX/Carmustine/Etoposide/HD-ARAC 
MPVC: HD-MTX/Procarbazine/Vincristine/Methylprednisolone/HD-ARAC 
PRIMAIN (R-MP): Rituximab/HD-MTX/Procarbazine 
R-IE: Rituximab/Ifosphamide/Etoposide 
PCV: Procarbazine/Lomustine/Vincristine 
ESHAP: σ , , σ , cis-  
DHAP: , σ , cis-  
TBC: Thiotepa, Busulfan, Cyclophosphamide 
 

 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 



Η Ο Η Ο Α Α Α Α  Α Α Ο Ο Α  14 

 

Ω Ο Α  ΦΩ Α  14 

 

   

 : σ ς σ ς   ωσ , χ  

σ σ   ωσ  σ  ω  σ ώ   

 -  Hodgkin ώ  

 
Ι. Σ θ ς Ε σ ς 

 

. σ ς- ς σ ς 

1. σ  σ    σ     ς ς   ώ ς σώ ς  

2. σ ϊσ  σ    

3. σ  σ    σ              ώς ώ  σ   /     σ   , ς  ώ ς  ώς  σ   

4. σ    
. ς  χ ς σ ς 

1.  ς –  

2. , CRP 

3. ς ς ς σ , , , ALT/AST,    σ , . σ σ / GT,  ,  ώ ,   σ  , LDH 

4. ς ς EBV, CMV, HSV, VZ IgM, IgG / HBsAg, anti-HBcore, anti-HBs, 
HCV, HIV) 

5. Fe, , B12, , σ ς 

6. IgG, IgA, IgM  σ σ   

7. 2- σ   

8. PT/INR, aPTT, , d-Dimers 

9. Ά σ  Coombs 

. σ ς  ς σ ς 

1. MRI   Gadolinium ,  ς, CT   σ  

2. ς  σ , σ σ , σ σ ς  /     σ ς ς σώ ς, σ ς     σ  ώσ ς ς 
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σ ς, ς σ ς  σ  ς color photography 
of the posterior pole) 

3. σ  σ ώ  ώ  

4.  ώ ς F+P) 

5.   , ώ ς,  ς, σ ϊ  ώ ,  ς 

6.  σ , ς σ  ς ς 

7.  ς   

ΙΙ. Ε ς Ε σ ς π  ω  

 

1.    ώ  ώ  

2.   ώ  ώ , Triplex ώ   ς σ ς 

3.  ς  PET/CT  [  σ  σ  ] 

 : σ  ωσ ς σ ς σ ώ   

ω ς χ  ω    -    

Πα ά ο ς Κι ύ ο  (1 ο ά α ια άθ  σ ή α ά ο α) 
• Η α >60 ώ  

• ECOG Performance Status ≥2  
• Αυ  LDH  

• Π   ω  ώ  υ ΚΝΣ (π α ώ , α  α, χ , πα φα α) 
• Αυ α π π α υ ώ α  ΕΝΥ  

Π ο ωσ ι ή Τα ι ό ηση Α α ό ως Α ιθ ού Πα α ό ω  Κι ύ ο  

 0-  α η ού ι ύ ο         - ής σ ο ι ή πιβί ση: 8 %  

 2-  ια έσο  ι ύ ο    - ής σ ο ι ή πιβί ση: 8%  

 4-  η ού ι ύ ο           - ής σ ο ι ή πιβί ση: %  

 

Ferreri AJ N, et al. J Clin Oncol. 2003; 21: 266-272. 
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 : σ  ς σ ς σ   σ  

ω ς χ  ω      -   

σ   σ  
 

σ  -

σ ώ  

 
σ   σ   

ς σ  - CR ς σ  σ     σ     
ς σ   

ω - CRu 

ς σ  σ  
 σ     

 σ  
 

 σ ς ς * 
  

 σ  - PR 50% σ  σ  
 

 σ    σ ς ς * 

 

 ς σ  σ  
 σ   ς  ς σ ς 

σ  σ ς   

 σ  - PD 25% σ  σ ς σ ς 

  σ    σ  ς σ  

  
 

   σ  ώ ς   σ σ  σ ς  
* ΕΑ = ά χ    σ ύς 

Abrey LE, et al. J Clin Oncol. 2005; 23: 5034-5043 



Η Ο Η Ο Α Α Α Α  Α Α Ο Ο Α  17 

 

Ω Ο Α  ΦΩ Α  17 

 

    Ω  Ω  

   -  

 

HDMTX* 

 
Methotrexate**                    3,5 g/m2 IV,  1 
 *    ς. σ   .   σ  Rituximab    **  σ σ   calcium folinate   σ  methrotrexate σ    σ   σ  σ    
Ferreri AJ et al. Lancet 2009; 374(9700): 1512-1520 

 
 

HDMTX – HiDAC* 

 
Methotrexate**       3,5 g/m2 IV,   
 
Cytarabine                 2 g/m² IV σ   ώ ς  x  σ ς   ώ ς , ς   
3 
 *    ς. σ   .   σ  Rituximab   . Έ ς   ώ   **  σ σ   calcium folinate   σ  methrotrexate σ    σ   σ  σ    
Ferreri AJ et al. Lancet 2009; 374(9700): 1512-1520 

 
 

MATRix* 

 

Rituximab                   375mg/m2, ς -    
 
Methotrexate**       3,5 g/m2 IV,   
 
Cytarabine                 2 g/m² IV σ   ώ ς  x  σ ς   ώ ς , ς   
3 
 
Thiotepa                     30 mg/m² IV,   *    ς. σ   . Έ ς   ώ   PS   -  ώ   PS  **  σ σ   calcium folinate   σ  methrotrexate σ    σ   σ  σ     
Ferreri AJ et al. Lancet Haematol  2016; 3: e217-227 
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R-MPV  σ * 

 
Rituximab                               500mg/m2 IV,   
 
Methotrexate**                   3,5 g/m2 IV σ  h σ ,   
                                                 12 mg IT σ  Omaya     +  
 
Vincristine                              1,4mg/m2 IV,   
 
Procarbazine                          100mg/m2 PO, ς -  ς ς , , ,  
 
WHOLE BRAIN RADIOTHERAPY σ     σ   ς   σ ς σ  
   σ     σ ς  ώ  :  
Cytarabine                 3 g/m² IV σ ς, ς     
 *    ς.  σ  G-CSF. σ  -   ς σ ς **  σ σ   calcium folinate   σ  methrotrexate σ       
Morris PG et al. J Clin Oncol 2013; 31: 3971-3979 

 

 

R-MPV   σχ σ * 

 
Rituximab                               500mg/m2 IV,   
 
Methotrexate**                   3,5 g/m2 IV σ  h σ ,   
                                                  
Vincristine                              1,4mg/m2 IV max .  mg ,   
 
Procarbazine                          100mg/m2 PO, ς -  ς ς , , ,7 
    ς  ς σ ς,   -  ς 
 *    ς. Έ ς   ώ .  σ  G-CSF.   ώ        . σ  -   ς σ ς **  σ σ   calcium folinate   σ  methrotrexate σ       
Omuro A et al. Blood 2015; 125: 1403-1410 

 

 
 
 
 
 
 
 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24101038
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R-MBVP*   σχ σ  

Α χ ά  ύ  ως ύ ως: 
Rituximab                               375mg/m2 IV,   
 
Methotrexate**                   3 g/m2 IV, ς    
                                                  
Etoposide                               100mg/m2 IV,   
 
BCNU                                       100mg/m2 IV,   
 
Prednisone                             60 mg/kg/  PO, ς -5 
 

ά  ύ  ως ύ ως: 
Rituximab                               375mg/m2 IV,   
 
Ara-C                                       3 g/m2 IV, ς    
 
Α ύ ως ΕΓΑ Ε Α Ε Α Α  Α Γ  Ε Α Ε   
* Houillier C, et al. Blood 2016; 128: abstract 782 

 

 

TBC* ,  ω ω  

 
Thiotepa                                250 mg/m2 IV, ς -9, - ,  -7  
 

usulfan                                3,2 mg/kg IV, ς  -6, - ,  -4 
 
Cyclophosphamide              60 mg/kg IV ς -   -2 
 * σ σ   ώ       
 

Omuro Aet al.Blood 2015; 125: 1403-1410 

 

 

 
Carmustine – Thiotepa* ( ) 

 
Carmustine             400 mg/m² IV,  -6  
 

hiotepa                   5 mg/kg IV x    ώ ς , ς –   –4 
 * σ σ   ώ       
 

Ferreri AJ et al. Lancet Haematol 2017; 4: 510-523 
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MPVC* 6  ώ   ω  

 

Methotrexate**       3,5g/m2 IV σ   h σ , ς    
 
Procarbazine             100mg/m2 PO, ς 1-7  
 
Vincristine                 1,4mg/m2 IV (max 2.8 mg), ς 1  15 
 
Methylprednisolone 60 mg  ς ς -5 
   σ      ς σ ς ς  ς   σ  Methotrexate, ς ς:  
Cytarabine                 3 g/m² IV σ ς, ς     σ  G-CSF *    ς. σ   .  σ  G-CSF  g/kg  ς ς -   - .  σ   σ   ώ   ς  ώ  σ    Karnofsky PS  **  σ σ   calcium folinate   σ  methrotrexate σ       
Omuro A et al. Lancet Haematol 2015; 2: e251-259 

 

 

R-MP* (PREMAIN study, 65 ώ   ω) 

 

Rituximab                  375mg/m2 IV,  , ,    -  σ    
 
Methotrexate**       3 g/m2 IV σ   h σ , ς , ,  
 
Procarbazine             60mg/m2 PO, ς 2-11 
   σ       σ σ ς ς  ώ  σ ς       , ς ς:  
Procarbazine             100 mg PO, ς -5 *    ς. σ   .  σ  ς  
Pneumocystis Jirovecii.  σ   σ   ώ  ς PS **  σ σ   calcium folinate   σ  methrotrexate σ       
Fritsch K, et al. Leukemia 2017; 31: 846-852 
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R-IE*: Rituximab - Ifosfamide - Etoposide ( σ /  σ ς) 
 
Rituximab               375 mg/m² IV,  0 
 
Ifosfamide              2 g/m²/  IV σ   σ , ς  -3 
MESNA                    2 g/m²/  IV  σ   σ ς, ς  -3 
 
Etoposide                250 mg/m² IV,   1 
 *    ς. σ   .  σ  σ ς ς   ώ .  σ ς  σ ς σ   σ ς      σ σ . 
Mappa S et al. Hematol Oncol 2013; 31: 143-150 

 

 

R-Temozolomide*: Rituximab - Temozolomide ( σ /  σ ς) 
 

ύ ς  ς  ώ  
Rituximab               750 mg/m² IV, ς , , ,  
 
Temozolomide      150 mg/m²/  PO, ς  1-   -21 
 

άσ  Ε ωσ ς   ς  ώ  
Temozolomide      150 mg/m²/  PO, ς  -   σ  σ   mg/m²/  PO      ς ς  grade 1 
 

άσ  σ ς  ς  ώ  ς   ς σ  
Methylprednisolone      1 g IV,   1 
 

Nayak L et al. Leuk Lymphoma 2013; 54: 58-61 

 

 

PCV: Procarbazine - Lomustine - Vincristine ( σ /  σ ς) 
 Procarbazine           mg/m² PO, ς 8-21 
 
Lomustine               110 mg/m²,    
 
Vincristine               2 mg IV, ς 8   
 

Herrlinger U et al. Neurology 2000; 54: 1707-1708 
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Topotecan* ( σ /  σ ς) 
 Topotecan               ,  mg/m² IV, ς 1-5  
 

*    ς. σ  ς  . 
Fischer L et al. Ann Oncol. 2006; 17: 1141-1145 

 

 

Bendamustine* ( σ /  σ ς) 
 
Bendamustine               100 mg/m² IV, ς     
 

*    ς. σ  ς  . 
Chamberlaine MC. J Neurooncol 2014; 118: 155-162 

 

 

Pemetrexed* σ /  σ ς  
 
Pemetrexed**               900 mg/m² IV,    
 

*    ς σ  ς ς  . σ  ς   ς σ ,           σ ς . **  σ   ς  mg σ ς, B12  g ώς   ς  ς  mg bid PO   ς ,     σ . 
Raizer JJ et al.Cancer 2012; 118: 3743-3748 

 

 

R- ESHAP* 

 

Rituximab              375mg/m2 IV,     
Etoposide                      40 mg/m2, ς -4 
 
Cisplatin                         25 mg/m2 σ ς  σ , ς -4 
 
Methylprednisolone       mg IV, ς -   -5 
 
Cytarabine                      2000 mg/m2 IV,  5 
 *   -  ς. σ  ς 3-4 . σ   G-CSF 
del Rio MS, et al. J Neurooncol 2011; 105: 409-414 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Chamberlaine+Bendamustine+2014


Η Ο Η Ο Α Α Α Α  Α Α Ο Ο Α  23 

 

Ω Ο Α  ΦΩ Α  23 

 

R-DHAP* 

 

Rituximab                 375mg/m2 IV,      -  σ    
Dexamethasone                 40 mg IV, ς -4 
 
Cytarabine                          2000 mg/m2 IV x   ώ ς σ ς ,   
 
Cisplatin                              100 mg/m2,   σ  σ  σ  
 *    ς. σ  -  . σ   G-CSF  
del Rio MS, et al. J Neurooncol 2011; 105: 409-414 
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 Ω   Ω  Ω  

      -  
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Ω  Ω  Ω  

MATRix: Rituximab/HD-MTX/HD-ARAC/Thiotepa 
R-MPV: Rituximab/HD-MTX/Procarbazine/Vincristine 
R-MBVP: Rituximab/HD-MTX/Carmustine/Etoposide/HD-ARAC 
MPVC: HD-MTX/Procarbazine/Vincristine/Methylprednisolone/HD-ARAC 
PRIMAIN (R-MP): Rituximab/HD-MTX/Procarbazine 
R-IE: Rituximab/Ifosphamide/Etoposide 
PCV: Procarbazine/Lomustine/Vincristine 
ESHAP: σ , , σ , cis-  
DHAP: , σ , cis-  
TBC: Thiotepa, Busulfan, Cyclophosphamide 
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