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ȠȫȤȭȮȢȧȪȨȤȥȢ ȪȧȜȟȜ ȠȬȞȜȭȤȜȭ ȜȤȧȜȮȪȦȪȞȤȜȭ 

 

ȟɄɊɟɎɍɓɉɍς ȧɂɉɚɒɇɍς - ȜɅȽɋəσɇɍς ȋȭɓɋɒɍɋɇσɒɛςȌ, ȥȽɅɄɀɄɒɛς ȣɂɏȽɎɂɓɒɇɈɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς-ȪɀɈɍɉɍɀɜȽς, ȟɇɂɓɅɓɋɒɛς ȣɂɏȽɎɂɓɒɇɈɛς ȥɉɇɋɇɈɛς, ȨɍσɍɈɍɊɂɜɍ ȜɉɂɌəɋɁɏȽ, ȤȽɒɏɇɈɛ ȭɖɍɉɛ ȠɅɋɇɈɍɠ ɈȽɇ ȥȽɎɍɁɇσɒɏɇȽɈɍɠ ȫȽɋɂɎɇσɒɄɊɜɍɓ ȜɅɄɋώɋ, ȫɏɠɒȽɋɄς Ƞ.ȥ.ȫ.Ȝ.    
 
 
ȝȽσɇɉȽɈɟɎɍɓɉɍς ȫ. ȣɂɟɁωɏɍς, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȜɋȽɎɉ. ȥȽɅɄɀɄɒɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς ȠȥȫȜ, ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ Ȟ.Ȩ.Ȝ. «ȦȜΪȥȪ» 
ȞɏɍɓɃɛ ȠɉɇσəȾɂɒ, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȭɓɋɒɍɋɜσɒɏɇȽ ȟ/ɋɒɏɇȽ Ƞȭȯ Ȩ.ȯ. ȜɇɊɍɁɍσɜȽς  Ȟ.Ȝ.Ȩ. ȜɅɄɋώɋ «Ȫ ȜȞȤȪȭ ȭȜȝȝȜȭ», ȜɋɒɇɎɏɟɂɁɏɍς ȠɉɉɄɋɇɈɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛς ȠɒȽɇɏɂɜȽς  
ȢɉɇəɈɄς ȣɂɟɁωɏɍς, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɟ ȮɊɛɊȽ Ȝ΄ ȫɏɍɎȽɇɁɂɓɒɇɈɛ ȫȽɅɍɉɍɀɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ ȠȥȫȜ Ȟ.Ȩ.Ȝ. «ȦȜΪȥȪ» 
ȥȽɒɒəɊɄς ȜɋɒώɋɄς,  ȥȽɅɄɀɄɒɛς ȫȽɇɁɇȽɒɏɇɈɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς-ȪɀɈɍɉɍɀɜȽς, ȟɇɂɓɅɓɋɒɛς ȫȽɋɂɎɇσɒɄɊɇȽɈɛς ȪɀɈɍɉɍɀɇɈɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛς ȧɍɋəɁȽς, Ȝ’ ȫȽɋ/Ɉɛ ȫȽɇɁɇȽɒɏɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ, ȨɍσɍɈɍɊɂɜɍɓ ȫȽɜɁɘɋ «Ȣ ȜȞȤȜ ȭȪȰȤȜ» 
ȥɍɓɏəɈɉɄ ȜɉɂɌəɋɁɏȽ, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȟɇɂɓɅɠɋɒɏɇȽ Ƞȭȯ ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɍɠ ȮɊɛɊȽɒɍς ȫȽɅɍɉɍɀɇɈɛς ȥɉɇɋɇɈɛς ȫ.Ȟ.Ȩ. ȫȽɒɏώɋ, ȯɎɂɠɅɓɋɄ ȧɍɋəɁȽς ȧɂσɍɀɂɇȽɈɛς ȜɋȽɇɊɜȽς ɈȽɇ ȜɇɊɍσɔȽɇɏɇɋɍɎȽɅɂɇώɋ  
ȧȽɒσɍɠɈȽ ȱəɏɇς, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȟ/ɒɏɇȽ  ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɍɠ ȮɊɛɊȽɒɍς Ȟ.Ȩ.Ȝ. «ȜȦȠȩȜȨȟȬȜ», ȫɏɟɂɁɏɍς ȠɅɋɇɈɍɠ ȥɚɋɒɏɍɓ ȜɇɊɍɁɍσɜȽς ȋȠ.ȥȠ.Ȝ.Ȍ 
ȫȽɀώɋɄ ȧȽɏɜȽ, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȟ/ɋɒɏɇȽ, ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ ɈȽɇ ȦɂɊɔɘɊəɒɘɋ, ȧɍɋəɁȽ ȧɂɒȽɊɟσɖɂɓσɄς ȧɓɂɉɍɠ ɒɘɋ Ȫσɒώɋ, ȞȨ «Ȫ ȠɓȽɀɀɂɉɇσɊɟς», ȜɅɛɋȽ 
ȫɉȽɒə ȠɉɚɋɄ, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȟ/ɋɒɏɇȽ Ƞȭȯ, ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ, Ȟ.Ȩ.Ȝ. «ȦȜΪȥȪ» 
ȭȽɈɂɉɉəɏɄ ȤωəɋɋȽ, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȟ/ɋɒɏɇȽ  ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ – ȧɍɋəɁȽ ȧ.ȧ.Ȫ.  Ȟ.Ȩ. ȣɂσ/ɋɜɈɄς «Ȟ.ȫȜȫȜȨȤȥȪȦȜȪȯ» 
ȭɓɊɂωɋɜɁɄς ȜɏɀɠɏɄς, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȥȽɅɄɀɄɒɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς ȫ. ȫȽɒɏώɋ, ȟɋɒɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɍɠ ȮɊɛɊȽɒɍς ȫȽɅɍɉɍɀɇɈɛς ȥɉɇɋɇɈɛς ȫ.Ȟ.Ȩ. ȫȽɒɏώɋ «ȫȜȨȜȞȤȜ Ȣ ȝȪȢȣȠȤȜ» 
ȮɚɏɎɍς Ƞɓəɀɀɂɉɍς,  ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς,  Ȝɋ. ȥȽɅɄɀɄɒɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς, ȣɂɏȽɎɂɓɒɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ ȠȥȫȜ  Ȟ.Ȩ. Ȝ. «ȜȦȠȩȜȨȟȬȜ», ȜɋɒɇɎɏɟɂɁɏɍς ȠɉɉɄɋɇɈɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛς ȠɒȽɇɏɂɜȽς 
ȮσȽɒȽɉəς ȥωɋσɒȽɋɒɜɋɍς, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȥȽɅɄɀɄɒɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς, ȟɄɊɍɈɏɜɒɂɇɍ ȫȽɋ. ȣɏəɈɄς, ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ ȫ.Ȟ.Ȩ. ȜɉɂɌȽɋɁɏɍɠɎɍɉɄς 
ȮσɇɏɇɀώɒɄς ȫȽɋȽɀɇώɒɄς, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȠɎ. ȥȽɅɄɀɄɒɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς  ȤȽɒɏɇɈɛς ȭɖɍɉɛς ȠȥȫȜ,  ȝ’ ȫɏɍɎȽɇɁɂɓɒɇɈɛ ȫȽɅɍɉɍɀɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ, ȫ.Ȟ.Ȩ. «ȜȮȮȤȥȪȨ» 
ȱȽɏχȽɉəɈɄς ȨɇɈɟɉȽɍς, ȟɇɂɓɅɓɋɒɛς, ȠɎɇσɒɄɊɍɋɇɈə ɈȽɇ ȟɇɍɇɈɄɒɇɈə ɓɎɂɠɅɓɋɍς, ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ ɈȽɇ ȦɂɊɔɘɊəɒɘɋ, ȧɍɋəɁȽ ȧɂɒȽɊɟσɖɂɓσɄς ȧɓɂɉɍɠ ɒɘɋ Ȫσɒώɋ, ȞȨ «Ȫ ȠɓȽɀɀɂɉɇσɊɟς», ȜɅɛɋȽ 
 
 
ȭȯȨȮȪȨȤȭȧȪȭ ȪȧȜȟΩȨ ȠȬȞȜȭȤȜȭ – ȠȫȤȧȠȦȠȤȜ ȥȠȤȧȠȨΩȨ 

 

ȣɄɏȽɜɍς ȠɉɂɓɅɚɏɇɍς. ȞɂɋɇɈɟς ȤȽɒɏɟς, ȟ/ɋɒɛς Ƞ.ȭ.ȯ., ȞɂɋɇɈɟς ȞɏȽɊɊȽɒɚȽς ɒɄς ȤȽɒɏɇɈɛς ȠɒȽɇɏɂɜȽς ȜɅɄɋώɋ  
ȧɛɒɏɍɓ ȫȽɋȽɀɇώɒȽ, MD,PhD. ȠɇɁɇɈɟς ȫȽɅɍɉɟɀɍς. ȭɓɋɂɏɀəɒɇς ȞɂɋɇɈɍɠ ȞɏȽɊɊȽɒɚȽ ȯɎɍɓɏɀɂɜɍɓ ȯɀɂɜȽς 
ȫɍɁɄɊȽɒəς ȤωəɋɋɄς. ȰȽɏɊȽɈɍɎɍɇɟς. ȠɇɁɇɈɟς ȭɠɊȾɍɓɉɍς ȞɂɋɇɈɍɠ ȞɏȽɊɊȽɒɚȽ ȯɎɍɓɏɀɂɜɍɓ ȯɀɂɜȽς 
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ȭȯȨȠȬȞȜȮȠȭ ȞȤȜ ȮȢ ȭȯȞȞȬȜȰȢ ȠȫȤȧȠȬȪȯȭ ȥȠȰȜȦȜȤΩȨ  

ȜɏȽɎɜɁɍɓ ȡωɛ, ȠɇɁɇɈɂɓɟɊɂɋɄ ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ ɈȽɇ ȥɉɇɋɇɈɛ ȧɂɒȽɊɍσɖɂɠσɂɘɋ ȧɓɂɉɍɠ ɒɘɋ Ȫσɒώɋ, ȫ.Ȟ.Ȩ. "ȠɓȽɀɀɂɉɇσɊɟς" 
ȞȽȾɏɇȽɒɍɎɍɠɉɍɓ ȧȽɏɜȽ, ȠɎ. ȥȽɅɄɀɛɒɏɇȽ ȧɂɅɍɁɍɉɍɀɜȽς ȥɉɇɋɇɈɛς ΈɏɂɓɋȽς, ȤȽɒɏɇɈɛ ȭɖɍɉɛ ȠȥȫȜ, ȨɍσɍɈɍɊɂɜɍ "ȜɉɂɌəɋɁɏȽ" 
ȞɈɜɏɈȽς ȥωɋσɒȽɋɒɜɋɍς, ȠɎɇɈɍɓɏɇɈɟς ȠɎɇɊɂɉɄɒɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς, ȜȮȮȤȥȪ ȨɍσɍɈɍɊɂɜɍ,  ȟɂɉȽɎɟɏɒȽ ȫɍɉɓɌɚɋɄ, ȟɇɁəɈɒɘɏ ȠȥȫȜ 
ȟɇȽɊȽɋɒɜɁɄς ȧɇχəɉɄς, MSc, PhD, ȟɇɁəɈɒɘɏ Ȝȫȣ, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȠɎɇɊɂɉɄɒɛς ȝ Ƞȭȯ, ȧɍɋəɁȽ ȧɂσɍɀɂɇȽɈɛς ȜɋȽɇɊɜȽς, Ȟ.Ȩ. ȦəɏɇσȽς  

ȥȽσɒɏɜɒɄς ȠɓσɒəɅɇɍς, Ȝɋ. ȥȽɅɄɀɄɒɛς ȫȽɅɍɉɍɀɜȽς-ȪɀɈɍɉɍɀɜȽς, ȤȽɒɏɇɈɛ ȭɖɍɉɛ ȠȥȫȜ, ȨɍσɍɈɍɊɂɜɍ "ȜɉɂɌəɋɁɏȽ" 

ȥȽɒσȽɏɍɠ ΌɉɀȽ, ȫȽɅɍɉɟɀɍς, ȟɇɂɓɅɠɋɒɏɇȽ, ȠɎɇσɒɄɊɍɋɇɈɛ ȯɎɂɠɅɓɋɄ, ȨɍσɍɈɍɊɂɇȽɈɛ ȯɎɄɏɂσɜȽ ȜɇɊɍɁɍσɜȽς - ȠɅɋɇɈɟ ȥɚɋɒɏɍ ȜɋȽɔɍɏəς ȜɇɊɍɏɏȽɀɇɈώɋ ȟɇȽɅɚσɂɘɋ, ȫ.Ȟ.Ȩ. ǲȦȽϊɈɟǳ 
ȥώɒσɄ ȫȽɏȽσɈɂɓɛ, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȟɇɂɓɅɠɋɒɏɇȽ,  ȨɍσɍɈɍɊɂɇȽɈɛ ȯɎɄɏɂσɜȽ ȜɇɊɍɁɍσɜȽς - ȠɅɋɇɈɟ ȥɚɋɒɏɍ ȜɋȽɔɍɏəς ȜɇɊɍɏɏȽɀɇɈώɋ ȟɇȽɅɚσɂɘɋ ȫ.Ȟ.Ȩ. ǲȦȽϊɈɟǳ 
ȧȽɏɇɋəɈɄς ȣɂɟɁωɏɍς, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȟɇɂɓɅɓɋɒɛς, ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ ȫ.Ȟ.Ȩ. ǲȞ. ȞɂɋɋɄɊȽɒəςǳ 
ȨɍɊɇɈɍɠ ȠɓɔɏɍσɠɋɄ, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȟɇɂɓɅɠɋɒɏɇȽ, ȠɎɇσɒɄɊɍɋɇɈɛ ȯɎɂɠɅɓɋɄ, ȨɍσɍɈɍɊɂɇȽɈɛ ȯɎɄɏɂσɜȽ ȜɇɊɍɁɍσɜȽς- ȥɚɋɒɏɍ ȜɇɊɍɏɏɍɔɇɉɇɈώɋ Ȟ.Ȩ. ǲȤɎɎɍɈɏəɒɂɇɍǳ 
ȫɉȽɒɍɈɍɠɈɄ ȠɉɚɋɄ, ȫȽɇɁɜȽɒɏɍς, ȭɓɋɒɍɋɜσɒɏɇȽ ȟɇɂɓɅɠɋɒɏɇȽ, ȧɍɋəɁȽ ȜɇɊɍɏɏȽɀɇɈώɋ ȟɇȽɅɚσɂɘɋ ɈȽɇ ȥɚɋɒɏɍ ȜɇɊɍɏɏɍɔɇɉɇɈώɋ ȫȽɇɁɇώɋ, ȨɍσɍɈɍɊɂɜɍ ȫȽɜɁɘɋ "Ȣ ȜɀɜȽ ȭɍɔɜȽ"  

ȭɍɉωɊɍɠ ΈɉɂɋȽ, ȠɎ. ȥȽɅɄɀɛɒɏɇȽ ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς, ȤȽɒɏɇɈɛ ȭɖɍɉɛ ȫȽɋɂɎɇσɒɄɊɜɍɓ ȫȽɒɏώɋ, ȫȽɋɂɎɇσɒɄɊɇȽɈɟ ȨɍσɍɈɍɊɂɜɍ Ȭɜɍ 
ȭɒȽɊɍɠɉɄ ȧȽɏɜȽ, ȠɎɇɊɂɉɛɒɏɇȽ Ȝ' ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς, ȜȮȮȤȥȪ ȨɍσɍɈɍɊɂɜɍ 

ȭɒȽɓɏɍɀɇəɋɋɄ ȨɜɈɄ, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȟ/ɋɒɏɇȽ Ƞȭȯ, ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ-ȧȧȧȪ, Ȟ.Ȩ.ȣ. Ȟ. ȫȽɎȽɋɇɈɍɉəɍɓ 
 
 
 
 
 

ȞȬȜȧȧȜȮȠȤȜȥȢ ȯȫȪȭȮȢȬȤȩȢ 

 
ȥȽɈɍɠɒɄ Ȱωɒɂɇɋɛ 

ȦɂɀəɋɒɄ ȧȽɏɜȽ 

 
 
 
 
 



ȵɅȻɇɈΗɀΟɁȻȾΗ ΟɀΑȴΑ ȵɆȳΑɇȻΑɇ ΑȻɀΑɈΟȿΟȳȻΑɇ 5 

 

ɅɆΩɈΟɅΑȺȵɇ ȿȵɀΦΩɀΑ ȾɁɇ 5 

 

ȫȬȪȦȪȞȪȭ ȞȠȨȤȥȪȯ ȞȬȜȧȧȜȮȠȜ 
 
 
 Ȯɍ ȯɎɍɓɏɀɂɜɍ ȯɀɂɜȽς ȾɏɜσɈɂɒȽɇ σɂ ɁɇȽɁɇɈȽσɜȽ ɓɉɍɎɍɜɄσɄς ɊɇȽς ɊɂɀəɉɄς ɊɂɒȽɏɏɓɅɊɇσɒɇɈɛς ɎɏɍσɎəɅɂɇȽς Ɏɏɍς ɟɔɂɉɍς ɒɍɓ ȫɍɉɜɒɄ. ȭɓɀɈɂɈɏɇɊɚɋȽ, σɂ ɊɜȽ ɎɏɍσɎəɅɂɇȽ ɁɇȽσɔəɉɇσɄς ɒɄς ɒȽɖɠɒɂɏɄς ɁɇəɀɋɘσɄς, ɒɄς ȾɚɉɒɇσɒɄς ɅɂɏȽɎɂɜȽς, ɒɄς ȽɎɍɒɂɉɂσɊȽɒɇɈɟɒɂɏɄς ɎȽɏȽɈɍɉɍɠɅɄσɄς ɒɘɋ ȽσɅɂɋώɋ Ƚɉɉə ɈȽɇ ɒɄς Ɏɉɚɍɋ ȽɎɍɁɍɒɇɈɛς ɁɇȽɖɂɜɏɇσɄς ɒɘɋ Ɏɟɏɘɋ ɀɇȽ ɒɄɋ ɓɀɂɜȽ, ɚɖɂɇ Ɏɏɍɖɘɏɛσɂɇ ȽɎɟ ɒɍɋ ȧəɇɍ ɒɍɓ ʹͲͳ͹ σɂ ȽɋȽσɠσɒȽσɄ ɒɄς ȠɎɇɒɏɍɎɛς ɀɇȽ ɒɄɋ ɎȽɏȽɈɍɉɍɠɅɄσɄ ɒɄς ɔȽɏɊȽɈɂɓɒɇɈɛς ɁȽɎəɋɄς, ɒɄɋ ɈȽɒəɏɒɇσɄ ɈȽɇ ɂɎɂɌɂɏɀȽσɜȽ ɒɘɋ ɁɇȽɀɋɘσɒɇɈώɋ/ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ ɎɏɘɒɍɈɟɉɉɘɋ ɈȽɇ ɒɄ ɁɄɊɇɍɓɏɀɜȽ ɊɄɒɏώɘɋ ȽσɅɂɋώɋ.  
 Ȣ ȠɎɇɒɏɍɎɛ Ƚɓɒɛ ɂɜɋȽɇ ɓɎɂɠɅɓɋɄ ɀɇȽ ɒɄɋ ɚɀɈɏɇσɄ ɈȽɇ ɂɔȽɏɊɍɀɛ ɒɘɋ ɁɇȽɀɋɘσɒɇɈώɋ ɈȽɇ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ ɎɏɘɒɍɈɟɉɉɘɋ σɓɋɒȽɀɍɀɏəɔɄσɄς σɒɄɋ ɈɉɇɋɇɈɛ ɎɏəɌɄ, Ɋɚσɘ ɒɄς ɂɋσɘɊəɒɘσɛς ɒɍɓς σɒɇς ɄɉɂɈɒɏɍɋɇɈɚς ɂɔȽɏɊɍɀɚς ɓɀɂɜȽς. ȫȽɏəɉɉɄɉȽ ɎɏɍɘɅɂɜɒȽɇ Ʉ ȽɋəɎɒɓɌɄ ɈɉɇɋɇɈώɋ ɎɏɘɒɍɈɟɉɉɘɋ ɒȽ ɍɎɍɜȽ ɅȽ ɂɋσɘɊȽɒɘɅɍɠɋ σɒȽ ɎɉɄɏɍɔɍɏɇȽɈə σɓσɒɛɊȽɒȽ ɒɘɋ ɋɍσɍɈɍɊɂɜɘɋ ɈȽɇ ɅȽ ɁɇȽσɓɋɁɂɅɍɠɋ Ɋɂ ɒɍ σɠσɒɄɊȽ ɒɘɋ ȥɉɂɇσɒώɋ ȠɋɍɎɍɇɄɊɚɋɘɋ ȨɍσɄɉɜɘɋ, Ʉ ȽɋəɎɒɓɌɄ ɈȽɇ  ɂɋσɘɊəɒɘσɄ σɒɄ σɓɋɒȽɀɍɀɏəɔɄσɄ ɂɋɟς σɓɋɍɎɒɇɈɍɠ ɇȽɒɏɇɈɍɠ ɇσɒɍɏɇɈɍɠ, Ʉ ȽɋəɎɒɓɌɄ ɒɍɓ ȜɒɍɊɇɈɍɠ ȢɉɂɈɒɏɍɋɇɈɍɠ ȰȽɈɚɉɍɓ ȜσɅɂɋɛ ɈȽɇ Ʉ ɁɄɊɇɍɓɏɀɜȽ ȧɄɒɏώɘɋ ȱɏɍɋɜɘɋ ȫȽɅɛσɂɘɋ.  
 Ȣ σɠɋɒȽɌɄ ɒɘɋ ɁɇȽɀɋɘσɒɇɈώɋ ɈȽɇ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ ɎɏɘɒɍɈɟɉɉɘɋ ȾȽσɜσɒɄɈɂ σɒɇς ɂɇσɄɀɛσɂɇς ɒɘɋ Ƚɋɒɜσɒɍɇɖɘɋ ȠɎɇσɒɄɊɍɋɇɈώɋ ȪɊəɁɘɋ ȠɏɀȽσɜȽς ȽɎɍɒɂɉɍɠɊɂɋɘɋ ȽɎɟ ɇȽɒɏɍɠς Ɋɂ ȽɎɍɁɂɁɂɇɀɊɚɋɄ ɂɈɎȽɜɁɂɓσɄ, ɂɌɂɇɁɜɈɂɓσɄ ɈȽɇ ɂɊɎɂɇɏɜȽ σɒɍ ɂɈəσɒɍɒɂ ɀɋɘσɒɇɈɟ ȽɋɒɇɈɂɜɊɂɋɍ.    
 ȜɎώɒɂɏɍς σɒɟɖɍς ɂɜɋȽɇ ɋȽ ȽɎɍɒɂɉɚσɍɓɋ ɒȽ  ɂɏɀȽɉɂɜȽ Ƚɓɒə ɄɉɂɈɒɏɍɋɇɈɛς ɓɀɂɜȽς ɚɋȽ ɖɏɛσɇɊɍ ȾɍɛɅɄɊȽ ɀɇȽ ɒɄɋ ɂɔȽɏɊɍɀɛ ɈȽɋɟɋɘɋ ɍɏɅɛς ɈɉɇɋɇɈɛς ɎɏȽɈɒɇɈɛ Ɋɂ σɒɟɖɍ ɒɄɋ ȽɎɍɒɂɉɂσɊȽɒɇɈɛ ɎȽɏɍɖɛ ɔɏɍɋɒɜɁȽς ɓɀɂɜȽς, Ƚɉɉə ɈȽɇ ɚɋȽ ɂɏɀȽɉɂɜɍ σɓɉɉɍɀɛς Ɋɂɀəɉɘɋ ɁɂɁɍɊɚɋɘɋ (big data) ɀɇȽ ɒɄ ɉɛɗɄ ȽɎɍɔəσɂɘɋ σɖɂɒɇɈώɋ Ɋɂ ɎɍɉɇɒɇɈɚς ɓɀɂɜȽς.  
 ȠɓɖȽɏɇσɒɍɠɊɂ ɅɂɏɊə ɟσɍɓς ɂɏɀəσɒɄɈȽɋ Ɋɂ σɓɋɚɎɂɇȽ, ɓɎɂɓɅɓɋɟɒɄɒȽ ɈȽɇ ɅɓσɜȽ ɒɍɓ ɎɏɍσɘɎɇɈɍɠ ɒɍɓς ɖɏɟɋɍɓ ɀɇȽ ɒɄɋ ɍɉɍɈɉɛɏɘσɄ ɒɍɓ ɚɏɀɍɓ. 

 
 
 

Ȟɇώɏɀɍς ȞɇȽɋɋɟɎɍɓɉɍς ȞɂɋɇɈɟς ȞɏȽɊɊȽɒɚȽς ȯɎɍɓɏɀɂɜɍɓ ȯɀɂɜȽς ȫɏɟɂɁɏɍς ɒɄς ȠɎɇɒɏɍɎɛς ɀɇȽ ɒɄɋ ɎȽɏȽɈɍɉɍɠɅɄσɄ ɒɄς ɔȽɏɊȽɈɂɓɒɇɈɛς ɁȽɎəɋɄς, ɒɄɋ ɍɉɍɈɉɛɏɘσɄ ɒɘɋ ɁɇȽɀɋɘσɒɇɈώɋ/ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ ɎɏɘɒɍɈɟɉɉɘɋ ɈȽɇ ɒɄ ɁɄɊɇɍɓɏɀɜȽ ɊɄɒɏώɘɋ ȽσɅɂɋώɋ 
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ȠȤȭȜȞΩȞȢ ȭȯȨȮȪȨȤȭȮȢ Ȫ.Ƞ 
 ȮɄɋ ɎɏɟσɔȽɒɄ ɁɂɈȽɂɒɜȽ ɍɇ ɂɌɂɉɜɌɂɇς σɒȽ ɋɍσɛɊȽɒȽ ɒɄς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς ɂɜɋȽɇ ɏȽɀɁȽɜɂς. Έɖɍɓɋ ɂɇσȽɖɅɂɜ σɒɄɋ ɈɉɇɋɇɈɛ ɎɏəɌɄ ɋɚɂς ɁɇȽɀɋɘσɒɇɈɚς ɂɌɂɒəσɂɇς. Έɖɍɓɋ ɂɀɈɏɇɅɂɜ Ɏɍɉɉə ɋɚȽ ɔəɏɊȽɈȽ ɈȽɇ σɒɍɖɂɓɊɚɋɂς ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈɚς Ƚɀɘɀɚς. ȮȽ ɎȽɏȽɎəɋɘ ɚɖɍɓɋ ɘς ȽɎɍɒɚɉɂσɊȽ ɒɄ ȾɂɉɒɜɘσɄ ɒɍɓ ɎɏɍσɁɟɈɇɊɍɓ ɂɎɇȾɜɘσɄς ɒɘɋ ȽσɅɂɋώɋ Ɋɂ ȽɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɚς ɎȽɅɛσɂɇς Ƚɉɉə ɊɂɀȽɉɠɒɂɏɄ ɁɓσɈɍɉɜȽ ɒɘɋ ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɘɋ ɋȽ ɂɎɇɉɚɌɍɓɋ ɒɄɋ ɈȽɒȽɉɉɄɉɟɒɂɏɄ ɂɌɚɒȽσɄ ɈȽɇ Ƚɀɘɀɛ ɀɇȽ ɒɄɋ ȽɋɒɇɊɂɒώɎɇσɄ ɒɘɋ ȽσɅɂɋώɋ ɒɍɓς.  
 Ȣ ȪɊəɁȽ ȠɏɀȽσɜȽς ȋȪȠȌ ɒɄς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς σɓɀɈɏɍɒɛɅɄɈɂ Ɋɂ σɈɍɎɟ ɒɄ ɁɄɊɇɍɓɏɀɜȽ ȟɇȽɀɋɘσɒɇɈώɋ ɈȽɇ ȣɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ ȫɏɘɒɍɈɟɉɉɘɋ σɂ ɟɉɍ ɒɍ ɔəσɊȽ ɒɘɋ ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈώɋ ɎȽɅɛσɂɘɋ. Ȣ Ȫ.Ƞ. ɒɄς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς ɎɉȽɇσɇώɅɄɈɂ ȽɎɟ ɚɀɈɏɇɒɍɓς ȽɇɊȽɒɍɉɟɀɍɓς Ɋɂ ɂɌɂɇɁɜɈɂɓσɄ σɂ σɓɀɈɂɈɏɇɊɚɋȽ ɈȽɉɍɛɅɄ ɈȽɇ ɈȽɈɍɛɅɄ ɋɍσɛɊȽɒȽ ɒɍɓ ȽɜɊȽɒɍς. ȭɒɄɋ ȪȠ σɓɊɊɂɒɚɖɍɓɋ Ɋɂ ȽɉɔȽȾɄɒɇɈɛ σɂɇɏə ɍɇ: ȣ. ȝȽσɇɉȽɈɟɎɍɓɉɍς, Ƞ. ȞɏɍɓɃɛ, ȣ. ȢɉɇəɈɄς, Ȝ. ȥȽɒɒəɊɄς, Ȝ. ȥɍɓɏəɈɉɄ, ȱ. ȧȽɒσɍɠɈȽ, ȧ. ȫȽɀώɋɄ, Ƞ. ȫɉȽɒə, Ȥ. ȭȽɈɂɉɉəɏɄ, Ȝ. ȭɓɊɂɘɋɜɁɄς, Ƞ. ȮɚɏɎɍς, ȥ. ȮσȽɒȽɉəς, ȫ. ȮσɇɏɇɀώɒɄς, Ȩ. ȱȽɏɖȽɉəɈɄς.   ȧɚσȽ σɂ ɎɂɏɇɍɏɇσɊɚɋɍ ɖɏɍɋɇɈɟ ɁɇəσɒɄɊȽ, ɍɇ σɓɋəɁɂɉɔɍɇ ɎɂɏɇɚɀɏȽɗȽɋ σɂ ɂɌȽɇɏɂɒɇɈə ɈɂɜɊɂɋȽ ɒɇς ɂɏɀȽσɒɄɏɇȽɈɚς ɂɌɂɒəσɂɇς Ɏɍɓ ɂɜɋȽɇ ȽɎȽɏȽɜɒɄɒɂς ɀɇȽ ɒɄ ɁɇəɀɋɘσɄ ɒɍɓ ɈəɅɂ ɋɍσɛɊȽɒɍς, ɒɄɋ ɎȽɏȽɈɍɉɍɠɅɄσɛ ɒɍɓ ɈȽɇ ɒɄɋ ȽɌɇɍɉɟɀɄσɄ ɒɘɋ ɎȽɏɂɋɂɏɀɂɇώɋ ɒɄς ɔȽɏɊȽɈɂɓɒɇɈɛς Ƚɀɘɀɛς ɈȽɅώς ɈȽɇ ɒɘɋ ɂɌɂɒəσɂɘɋ Ɏɍɓ ɖɏɂɇəɃɍɋɒȽɇ σɒɄɋ ɓɎɍɒɏɍɎɛ σɓɀɈɂɈɏɇɊɚɋɘɋ ȽσɅɂɋɂɇώɋ. ȠɎɜσɄς ɎȽɏɍɓσɇəσɒɄɈȽɋ Ɋɂ σȽɔɛɋɂɇȽ ɍɇ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈɚς ɂɎɇɉɍɀɚς ɀɇȽ ɈəɅɂ ɔəσɄ ɒɄς ɋɟσɍɓ ɈȽɇ ȽɋȽɉɠɅɄɈȽɋ ɍɇ Ɂɟσɂɇς ɒɘɋ ɔȽɏɊəɈɘɋ ɈȽɇ ɒȽ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈə σɖɛɊȽɒȽ Ɏɍɓ ɚɖɍɓɋ ɉəȾɂɇ ɚɀɈɏɇσɄ ɀɇȽ ɖɏɛσɄ σɒɄɋ ȠɉɉəɁȽ. ȭɂ Ɂɂɠɒɂɏɍ ɖɏɟɋɍ, ɒȽ ɎɏɘɒɟɈɍɉɉȽ Ƚɓɒə ɎȽɏɍɓσɇəσɒɄɈȽɋ σɂ ɟɉȽ ɒȽ ɊɚɉɄ ɒɄς Ȫ.Ƞ. ɒȽ ɍɎɍɜȽ ȾɍɛɅɄσȽɋ Ɋɂ σɓɀɈɂɈɏɇɊɚɋɂς Ɏɏɍɒəσɂɇς σɒɄɋ ɒɂɉɇɈɛ ɁɇȽɊɟɏɔɘσɛ ɒɍɓς. Ȯɍ ɚɏɀɍ ɒɄς Ȫ.Ƞ. ɓɎɍσɒɄɏɜɖɒɄɈɂ ɍɓσɇȽσɒɇɈə ȽɎɟ σɓɋȽɁɚɉɔɍɓς ȋȠ. ȣɄɏȽɜɍς, ȫ. ȧɛɒɏɍɓȌ ɈȽɇ ɓɎȽɉɉɛɉɍɓς ɒɍɓ ȯɎɍɓɏɀɂɜɍɓ ȯɀɂɜȽς. ȣȽ ɛɅɂɉȽ ȽɎɟ ɒɄ ɅɚσɄ ɒɍɓ ȫɏɍɚɁɏɍɓ ɒɄς ȪȠ ɋȽ ɂɓɖȽɏɇσɒɛσɘ ɟɉɍɓς ɟσɍɓς σɓɋɚȾȽɉɉȽɋ σɒɄ ɁɄɊɇɍɓɏɀɜȽ ɒɘɋ ȟɇȽɀɋɘσɒɇɈώɋ ɈȽɇ ȣɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ ȫɏɘɒɍɈɟɉɉɘɋ.     
 ȭɒɟɖɍς ɊȽς ɂɜɋȽɇ ɒȽ ɁɇȽɀɋɘσɒɇɈə ɈȽɇ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈə Ƚɓɒə ɎɏɘɒɟɈɍɉɉȽ, Ɏɍɓ ɈȽɉɠɎɒɍɓɋ ɟɉɍ ɒɍ ɔəσɊȽ ɒɘɋ ȽɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈώɋ ɋɟσɘɋ, ɋȽ ȽɎɍɒɂɉɚσɍɓɋ ɚɋȽ ɎɍɉɠɒɇɊɍ ɍɁɄɀɟ ɀɇȽ ɒɍɓς σɓɋȽɁɚɉɔɍɓς ȽɇɊȽɒɍɉɟɀɍɓς σɒɄɋ ɈȽɅɄɊɂɏɇɋɛ ɎɏȽɈɒɇɈɛ ɒɍɓς Ƚɉɉə ɈȽɇ ɋȽ ȾɍɄɅɛσɍɓɋ ɒɄɋ ȫɍɉɇɒɂɜȽ σɒɄ ɁɇȽɊɟɏɔɘσɄ ɒɍɓ ȽɎȽɏȽɜɒɄɒɍɓ ɎɉȽɇσɜɍɓ ɀɇȽ ɒɄɋ ɍɊȽɉɛ σɓɋɒȽɀɍɀɏəɔɄσɄ ɒɘɋ ȽɎȽɏȽɜɒɄɒɘɋ ɂɌɂɒəσɂɘɋ ɈȽɇ ɔȽɏɊȽɈɂɓɒɇɈώɋ σɈɂɓȽσɊəɒɘɋ ɀɇȽ ɒɍɓς ȽɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɍɠς ȽσɅɂɋɂɜς. ȧɂ ɒɄ σɓɋɂɏɀȽσɜȽ ɟɉɘɋ Ɏɇσɒɂɠɘ ɟɒɇ Ƚɓɒɟς ɍ σɒɟɖɍς ɂɜɋȽɇ ɂɔɇɈɒɟς. 
 ȧɂɉɚɒɇɍς Ȝ. ȟɄɊɟɎɍɓɉɍς, ȥȽɅɄɀɄɒɛς ȣɂɏȽɎɂɓɒɇɈɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς-ȪɀɈɍɉɍɀɜȽς ȟɇɂɓɅɓɋɒɛς ȣɂɏȽɎɂɓɒɇɈɛς ȥɉɇɋɇɈɛς  ȨɍσɍɈɍɊɂɜɍ ȜɉɂɌəɋɁɏȽ ȤȽɒɏɇɈɛ ȭɖɍɉɛ ȠɅɋɇɈɍɠ ɈȽɇ ȥȽɎɍɁɇσɒɏɇȽɈɍɠ ȫȽɋɂɎɇσɒɄɊɜɍɓ ȜɅɄɋώɋ ȫɏɠɒȽɋɄς ȠȥȫȜ 
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ɅɆΟɈɉɅΟ ΑȿȳΟɆȻȺɀΟɉ ȴȻΑȳɁΩɇΗɇ

Αʌʖιʃή ȵʋίσʃɸʗη
-ȴιάɶʆʘση

1

ȴιάɶʆʘση σύʅφʘʆα ʅɸ
ΑͿ Κʄιʆιʃά ʃʌιʏήʌια

ȲͿ Παʌαʃʄιʆιʃές ɸʇɸʏάσɸις
ȳͿ ȵʌɶαʄɸία ɸʃʏίʅησης

Σʏάɷιο Νόσοʐ

ȵʆɷɸιʃʆʐόʅɸʆη Ɍαʌʅαʃɸʐʏιʃή 
Αɶʘɶή ; ATC4 ή ATC5)

ɍʌοʆιʃό ȴιάσʏηʅα ʋοʐ ʋʌέʋɸι 
ʆα ʅɸσοʄαβɸί ɶια ʏηʆ 

ɸʋαʆɸʃʏίʅηση / 
ɸʋαʆαʇιοʄόɶηση

2

ȵʋαʆɸʃʏίʅηση
Παʌάʅɸʏʌοι έʃβασης ɶια ʏηʆ ɸʋαʆɸʃʏίʅηση

Ʌʌοτɸιʆόʅɸʆο ʋοσοτιʃοʋοιηʅέʆο ɸʌɶαʄɸίο ɶια τηʆ  
•Αʋοτίʅηση της έʃβασης
•Αʆταʋόʃʌιση στη αɶωɶή

•Ʌοια ʃʄιʆιʃά ɷɸɷοʅέʆα αʋαιτούʆται ;ɷɸίʃτɸςͿ
•Ʌοια ʋαʌαʃʄιʆιʃά ɷɸɷοʅέʆα αʋαιτούʆται ;ɷɸίʃτɸςͿ

Πʌοʏɸιʆόʅɸʆɸς ɸʃɷοʖές ɶια ʏηʆ σʐʆέʖιση ʏης 
θɸʌαʋɸʐʏιʃής αʆʏιʅɸʏώʋισης ʅɸ βάση ʏα 

ɷɸɷοʅέʆα έʃβασης αʆʏαʋόʃʌισης

ȭɖɂɒɇɈə Ɋɂ ɒɄɋ ȽɋəɎɒɓɌɄ ɒɘɋ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ ȽɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈώɋ ɎɏɘɒɍɈɟɉɉɘɋ ɚɖɂɇ ɉɄɔɅɂɜ ɓɎɟɗɄ  

 Ʉ ɈȽɒɄɀɍɏɇɍɎɍɜɄσɄ ɒɘɋ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ σɖɄɊəɒɘɋ ɛ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ σɓɋɁɓȽσɊώɋ σɂ ɋɂɍɁɇȽɀɋɘσɅɚɋ ɋɟσɄɊȽ/ɋɂɟɎɉȽσɊȽ 
 Ʉ ɈȽɒɄɀɍɏɇɍɎɍɜɄσɄ ɒɘɋ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ σɖɄɊəɒɘɋ ɛ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ σɓɋɁɓȽσɊώɋ σɂ ɓɎɍɒɏɍɎɇəɃɍɋ ɛ ȽɋɅɂɈɒɇɈɟ ɋɟσɄɊȽ/ɋɂɟɎɉȽσɊȽ Ɋɂ ȾəσɄ ȽɏɖɇɈə ɈɏɇɒɛɏɇȽ ȋɂɀɈɂɈɏɇɊɚɋɂς ɂɋɁɂɜɌɂɇς, ȽɎɍɁɂɁɂɇɀɊɚɋɄ ȽɎɍɒɂɉɂσɊȽɒɇɈɟɒɄɒȽ, ȽɎɍɃɄɊɜɘσɄ ɔȽɏɊȽɈɂɓɒɇɈɍɠ ɈɟσɒɍɓςȌ ɈȽɇ Ɋɂ ȽɋȽɔɍɏə σɂ ɁɍσɍɉɍɀɇɈə σɖɛɊȽɒȽ, ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈɍɠς ɈɠɈɉɍɓς, ɁɇəɏɈɂɇȽ ɅɂɏȽɎɂɜȽς ɈȽɇ ɂɎȽɋȽɉɄɎɒɇɈɟɒɄɒȽ ɈɠɈɉɘɋ, Ɋɂ σɓɋɍɁə ɈɏɇɒɛɏɇȽ ɚɋɒȽɌɄς/ȽɎɍɈɉɂɇσɊɍɠ/ȽɎɍɒɓɖɜȽς Ƚɀɘɀɛς. 

 ȠɇɁɇɈɟɒɂɏȽ, σɒɄɋ ɈȽɒɄɀɍɏɇɍɎɍɜɄσɄ ɒɘɋ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ σɖɄɊəɒɘɋ, σɓɋɂɈɒɇɊɛɅɄɈȽɋ σɒɄ ɁɇȽɊɟɏɔɘσɛ ɒɍɓς: 
 ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈə σɖɛɊȽɒȽ Ɏɍɓ ɚɖɍɓɋ ɛɁɄ ɚɀɈɏɇσɄ σɒɄɋ ȽɋȽɔɂɏɟɊɂɋɄ ɀɏȽɊɊɛ ɅɂɏȽɎɂɜȽς, ɒɂɈɊɄɏɇɘɊɚɋɍ σɄɊȽɋɒɇɈɟ ɈɉɇɋɇɈɟ ɟɔɂɉɍς ɚɋȽɋɒɇ əɉɉɘɋ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ 
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σɖɄɊəɒɘɋ, ɎɂɏɇɀɏəɔɍɋɒȽɇ σɒɇς ɁɇɂɅɋɂɜς ɍɁɄɀɜɂς Ɋɂ σɄɊȽɋɒɇɈɟ ȾȽɅɊɟ ɒɂɈɊɄɏɜɘσɄς ɈȽɇ ɈȽɒə σɓɋɚɎɂɇȽ ȽɎɍɃɄɊɇώɋɍɋɒȽɇ ȽɎɟ ɒɍɋ ȽσɔȽɉɇσɒɇɈɟ ɔɍɏɚȽ 
 ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈə σɖɛɊȽɒȽ Ɏɍɓ ɚɖɍɓɋ ɛɁɄ ɚɀɈɏɇσɄ σɒɄɋ ȽɋȽɔɂɏɟɊɂɋɄ ɀɏȽɊɊɛ ɅɂɏȽɎɂɜȽς, ɒɂɈɊɄɏɇɘɊɚɋɍ σɄɊȽɋɒɇɈɟ ɈɉɇɋɇɈɟ ɟɔɂɉɍς ɚɋȽɋɒɇ əɉɉɘɋ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ σɖɄɊəɒɘɋ ɟɎɘς ɈȽɒȽɁɂɇɈɋɠɂɒȽɇ ȽɎɟ ɎɍɉɓɈɂɋɒɏɇɈɚς Ɋɂɉɚɒɂς ɇɁɇȽɜɒɂɏɄς ȾȽɏɠɒɄɒȽς Ƚɉɉə Ɏɍɓ ɖɏɂɇəɃɍɋɒȽɇ ɊɂɀȽɉɠɒɂɏɍ ɁɇəσɒɄɊȽ ɎȽɏȽɈɍɉɍɠɅɄσɄς ɀɇȽ ɋȽ ɂɎɇɁɂɜɌɍɓɋ ɎɉɂɍɋɚɈɒɄɊȽ  σɓɋɍɉɇɈɛς ɂɎɇȾɜɘσɄς, ɎɂɏɇɀɏəɔɍɋɒȽɇ σɒɇς ɁɇɂɅɋɂɜς ɍɁɄɀɜɂς Ɋɂ σɄɊȽɋɒɇɈɟ ȾȽɅɊɟ ɒɂɈɊɄɏɜɘσɄς ɈȽɇ ɈȽɒə σɓɋɚɎɂɇȽ ȽɎɍɃɄɊɇώɋɍɋɒȽɇ ȽɎɟ ɒɍɋ ȽσɔȽɉɇσɒɇɈɟ ɔɍɏɚȽ ȋσɂ ȽɋȽɊɍɋɛ ɒɄς ɂɎȽɋȽɌɇɍɉɟɀɄσɄς ɒɄς σɓɋɍɉɇɈɛς ȽɌɜȽς ɒɘɋ ɟɗɇɊɘɋ ɁɂɁɍɊɚɋɘɋ ɒɍɓςȌ 
 ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈə σɖɛɊȽɒȽ Ɏɍɓ ɚɖɍɓɋ ɛɁɄ ɚɀɈɏɇσɄ σɒɄɋ ȽɋȽɔɂɏɟɊɂɋɄ ɀɏȽɊɊɛ ɅɂɏȽɎɂɜȽς, Ƚɉɉə ɂɜɒɂ ɘɔɂɉɍɠɋ σɓɀɈɂɈɏɇɊɚɋɂς ɍɊəɁɂς ȽσɅɂɋώɋ, ɂɜɒɂ ɚɖɍɓɋ ɎɂɏɇɍɏɇσɊɚɋɍ ɟɔɂɉɍς/ ɛ ɈȽɇ σɄɊȽɋɒɇɈɛ ɒɍɌɇɈɟɒɄɒȽ ɚɋȽɋɒɇ əɉɉɘɋ ɂɀɈɂɈɏɇɊɚɋɘɋ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ σɖɄɊəɒɘɋ Ɏɍɓ ɂɎɜσɄς ȽɎɍɃɄɊɇώɋɍɋɒȽɇ ɈȽɇ Ɏɍɓ σɒɇς ɁɇɂɅɋɂɜς ɍɁɄɀɜɂς ɂɋɁɂɖɍɊɚɋɘς ɎɂɏɇɀɏəɔɍɋɒȽɇ Ɋɂ ɉɇɀɟɒɂɏɍ σɄɊȽɋɒɇɈɟ ȾȽɅɊɟ ɒɂɈɊɄɏɜɘσɄς. 
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ȠȤȭȜȞΩȞȢ Ȯɍ ɎɏɘɒɍɎȽɅɚς ɉɚɊɔɘɊȽ ȥȨȭ ȽɎɟ ɊɂɀəɉȽ ȝ-ɈɠɒɒȽɏȽ ȋPCNSDLBCLȌ ȽɎɍɒɂɉɂɜ Ɍɂɖɘɏɇσɒɛ ɓɎɍɈȽɒɄɀɍɏɜȽ ɂɎɇɅɂɒɇɈɍɠ ȝ-ɊɄ Hodgkin ɂɌɘɉɂɊɔȽɁɂɋɇɈɍɠ ɉɂɊɔώɊȽɒɍς Ɋɂ σȽɔώς ɖɂɇɏɟɒɂɏɄ ɂɌɚɉɇɌɄ ɈȽɇ ɎɏɟɀɋɘσɄ σɂ σɖɚσɄ Ɋɂ Ƚɋɒɜσɒɍɇɖɍɓ ɇσɒɍɉɍɀɇɈɍɠ ɒɠɎɍɓ ɉɂɊɔώɊȽɒȽ.  
 ȥȽɒȽɒəσσɂɒȽɇ σɒȽ ɋɂɍɎɉəσɊȽɒȽ ȽɎɟ ɊɂɀəɉȽ ȝ-ɈɠɒɒɒȽɏȽ Ɏɍɓ ɎɏɍɚɏɖɍɋɒȽɇ ȽɎɟ ȝ-ɉɂɊɔɍɈɠɒɒȽɏȽ ɂɈɒɟς ɒɍɓ ȾɉȽσɒɇɈɍɠ Ɉɚɋɒɏɍɓ. ȜɎɍɒɂɉɂɜ σɎəɋɇɍ ɋɟσɄɊȽ ɈȽɇ ɂɓɅɠɋɂɒȽɇ ɀɇȽ ɒɍ ͳ% ɎɂɏɜɎɍɓ ɒɍɓ σɓɋɟɉɍɓ ɒɘɋ ɉɂɊɔɘɊəɒɘɋ. Ȣ ɋɟσɍς ɂɜɋȽɇ ɊɍɋɍɂσɒɇȽɈɛ σɒɍ ͹Ͳ% ɈȽɇ ɎɍɉɓɂσɒɇȽɈɛ ɂɋɒɟς ɒɍɓ ɂɀɈɂɔəɉɍɓ σɒɍ ͵Ͳ% ɒɘɋ ɎɂɏɇɎɒώσɂɘɋ σɂ ɊɄ ȽɋɍσɍɈȽɒɂσɒȽɉɊɚɋɍɓς ȽσɅɂɋɂɜς. Ȣ ȽɋɒɇɊɂɒώɎɇσɛ ɒɄς ȽɎȽɇɒɂɜ ɂɇɁɇɈɛ ɖɄɊɂɇɍɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈɛ Ƚɀɘɀɛ Ɏɍɓ ɋȽ ɁɇȽɎɂɏɋə ɒɍɋ ȽɇɊȽɒɍɂɀɈɂɔȽɉɇɈɟ ɔɏȽɀɊɟ ɈȽɇ ɎȽɏə ɒɄɋ ȽɏɖɇɈə ɊɂɀəɉɄ ɒɍɓ ɂɓȽɇσɅɄσɜȽ σɒɄ σɓɊȾȽɒɇɈɛ ɖɄɊɂɇɍɅɂɏȽɎɂɜȽ ɈȽɇ ȽɈɒɇɋɍɅɂɏȽɎɂɜȽ, ɍɇ ɂɎɇɒɓɀɖȽɋɟɊɂɋɂς ɓɔɚσɂɇς ɂɜɋȽɇ σɓɖɋə ȾɏȽɖɂɜɂς, ɂɋώ ɈȽɇ Ʉ ɊȽɈɏə ɂɎɇȾɜɘσɄ ȽɏɈɂɒə σɓɖɋə σɓɋɍɁɂɠɂɒȽɇ ȽɎɟ σɍȾȽɏɛ ɋɂɓɏɍɒɍɌɇɈɟɒɄɒȽ ɍɔɂɇɉɟɊɂɋɄ σɒɇς ȽɈɍɉɍɓɅɍɠɊɂɋɂς ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈɚς σɒɏȽɒɄɀɇɈɚς. 
 ȭɓɖɋə ɒɍ ɋɟσɄɊȽ Ƚɔɍɏə HIVȋ+Ȍ ȽσɅɂɋɂɜς. Ȣ HIV ɉɍɜɊɘɌɄ ɅȽ ɎɏɚɎɂɇ ɂɌ’ Ƚɏɖɛς ɋȽ ɁɇɂɏɂɓɋəɒȽɇ σɂ ȽσɅɂɋɂɜς Ɋɂ PCNSDLBCL. Ȯɍ ɋɟσɄɊȽ ɂɜɋȽɇ ɂɎɜσɄς Ɏɍɉɠ σɓɖɋɟɒɂɏɍ σɂ əɒɍɊȽ Ɏɍɓ ɚɖɍɓɋ ɓɎɍσɒɂɜ ɊɂɒȽɊɟσɖɂɓσɄ σɓɊɎȽɀɍɠς ɍɏɀəɋɍɓ ɈȽɇ ɉȽɊȾəɋɍɓɋ ȽɋɍσɍɈȽɒȽσɒɍɉɛ ɈȽɅώς ɈȽɇ σɂ ȽσɅɂɋɂɜς Ɋɂ σɓɀɀɂɋɂɜς ȽɋɍσɍȽɋɂɎəɏɈɂɇɂς. 
 

ȟȤȜȞȨΩȭȮȤȥȜ ȥȬȤȮȢȬȤȜ 

 Ȯɍ PCNSDLBCL ɁɇȽɀɇɀɋώσɈɂɒȽɇ Ɋɂ ȾɇɍɗɜȽ ɒɄς ɎəσɖɓσȽς Ɏɂɏɇɍɖɛς ɒɍɓ ȥȨȭ, σɓɄɋɛɅɘς ɒɍɓ ɂɀɈɂɔəɉɍɓ. Ȣ ɇσɒɍɉɍɀɇɈɛ ɁɇəɀɋɘσɄ ɂɜɋȽɇ ɊɍɏɔɍɉɍɀɇɈɛ ɈȽɇ ȽɋɍσɍϊσɒɍɖɄɊɇɈɛ. ȜɎȽɇɒɂɜɒȽɇ ɇσɒɍɉɍɀɇɈɛ ɂɌɚɒȽσɄ ɓɉɇɈɍɠ Ɏɍɓ ɒɓɎɇɈə ɉȽɊȾəɋɂɒȽɇ Ɋɂ σɒɂɏɂɍɒȽɈɒɇɈɛ ȾɇɍɗɜȽ. Ƞəɋ σɓɋɓɎəɏɖɂɇ ɉɂɎɒɍɊɄɋɇɀɀɇɈɛ ɎɏɍσȾɍɉɛ Ɋɂ ɈɠɒɒȽɏȽ σɒɍ ɂɀɈɂɔȽɉɍɋɘɒɇȽɜɍ ɓɀɏɟ ȋȠȨȯȌ, Ʉ ɁɇəɀɋɘσɄ ɊɎɍɏɂɜ ɋȽ ɒɂɅɂɜ ɈȽɇ Ɋɂ ɒɄ ɊɍɏɔɍɉɍɀɇɈɛ, ȽɋɍσɍɔȽɇɋɍɒɓɎɇɈɛ ɛ ɈȽɇ ɊɍɏɇȽɈɛ ɂɌɚɒȽσɄ ɒɍɓ ȠȨȯ ɛ ȽɈɟɊɄ ɈȽɇ Ɋɂ ȾɇɍɗɜȽ ɓȽɉɍɂɇɁɍɠς, ɂɎɜ ȽɋȽɉɟɀɍɓ ɂɋɒɍɎɜσɂɘς. ȮȽ ɎȽɏȽɎəɋɘ Ɂɂ ɅȽ ɎɏɚɎɂɇ ɋȽ ɉɄσɊɍɋɍɠɋɒȽɇ ɇɁɇȽɜɒɂɏȽ σɂ ɎɂɏɇɎɒώσɂɇς Ɏɍɓ Ʉ ȾɇɍɗɜȽ ɂɜɋȽɇ ȽɁɠɋȽɒɄ ɉɟɀɘ ɒɄς ɂɋɒɟɎɇσɄς ɒɄς ɋɟσɍɓ ɛ/ɈȽɇ ɒɄς ɈȽɒəσɒȽσɄς ɒɍɓ ȽσɅɂɋɍɠς. Ȣ ɊȽɀɋɄɒɇɈɛ ɔȽσɊȽɒɍσɈɍɎɜȽ ɂɜɋȽɇ ɓɎɍȾɍɄɅɄɒɇɈɛ Ƚɉɉə Ɂɂɋ ɓɎɍɈȽɅɇσɒə ɒɄɋ ɇσɒɍɉɍɀɇɈɛ ȽɒɓɒɍɎɍɜɄσɄ σɒɄ ɁɇəɀɋɘσɄ ɒɄς ɋɟσɍɓ. Ȣ ȽɌɇɍɉɟɀɄσɛ ɒɄς ɊɎɍɏɂɜ ɋȽ ɂɜɋȽɇ Ɏɇɍ ɂɓɚɉɇɈɒɄ σɂ ɎɂɏɇɎɒώσɂɇς ɓɎɍɒɏɍɎɛς.  
ȭȮȜȟȤȪȫȪȤȢȭȢ Ȣ ɋɟσɍς ɈȽɒȽɒəσσɂɒȽɇ σɂ Ͷ σɒəɁɇȽ, ɒȽ ɍɎɍɜȽ ɂɎɇɎɉɚɍɋ ɖɘɏɜɃɍɋɒȽɇ σɂ «Ȝ» ɈȽɇ «ȝ» ȽɋəɉɍɀȽ Ɋɂ ɒɄɋ ȽɎɍɓσɜȽ ɛ ɎȽɏɍɓσɜȽ ɀɂɋɇɈώɋ ȋȝ-Ȍ σɓɊɎɒɘɊəɒɘɋ ȋɎɓɏɂɒɍɠ, ȽɎώɉɂɇȽς Ⱦəɏɍɓς ɛ/ɈȽɇ ɚɋɒɍɋɘɋ ɋɓɈɒɂɏɇɋώɋ ɂɔɇɁɏώσɂɘɋȌ.  
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ȞɇȽ ɒɄ σɒȽɁɇɍɎɍɜɄσɄ ɖɏɄσɇɊɍɎɍɇɂɜɒȽɇ ɒɍ σɠσɒɄɊȽ  Ann Arbor Ɋɂ ɎɂɏȽɇɒɚɏɘ ȽɋȽɔɍɏə σɒɄɋ ɒɏɍɎɍɎɍɜɄσɄ Lugano ȋʹͲͳͶȌ. Ȫɇ ɍɏɇσɊɍɜ ɒɘɋ σɒȽɁɜɘɋ ɒɄς ɋɟσɍɓ ɁɜɁɍɋɒȽɇ σɒɍ «ȞɂɋɇɈɟ ȧɚɏɍς» Ɏɂɏɜ ɊɄ-Hodgkin ɉɂɊɔɘɊəɒɘɋ. ȣȽ ɎɏɚɎɂɇ ɟɊɘς ɋȽ σɄɊɂɇɘɅɂɜ ɟɒɇ ɒɍ PCNSDLBCL ɂɜɋȽɇ ɂɌ’ ɍɏɇσɊɍɠ ɂɋɒɍɎɇσɊɚɋɍ σɒɍ ȥȨȭ ɛ/ɈȽɇ ɒɇς ɂɋ ɒɘ ȾəɅɂɇ ɁɍɊɚς ɒɍɓ ɍɔɅȽɉɊɍɠ ɛ/ɈȽɇ ɒɍ ȠȨȯ. Ȣ ɁɇəɀɋɘσɄ ɒɍɓ PCNSDLBCL ɒɜɅɂɒȽɇ ɂɋ ȽɊɔɇȾɟɉɘ Ɋɂ ɒɄɋ ȽɋɂɠɏɂσɄ ɋɟσɍɓ ɂɈɒɟς ɒɘɋ ɁɍɊώɋ Ƚɓɒώɋ, ɎɏəɀɊȽ Ɏɍɓ σɓɊȾȽɜɋɂɇ σɒɍ ͳͲ-ͳʹ% ɒɘɋ ɎɂɏɇɎɒώσɂɘɋ. 
 Ȣ σɓɊȾȽɒɇɈɛ σɒȽɁɇɍɎɍɜɄσɄ ɎɂɏɇɉȽɊȾəɋɂɇ ɒɄ ɉɛɗɄ ɇσɒɍɏɇɈɍɠ ɈȽɇ ɒɄɋ ȽɋɒɇɈɂɇɊɂɋɇɈɛ ɂɌɚɒȽσɄ, ȽɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɚς ɈȽɇ ȾɇɍɖɄɊɇɈɚς ɂɌɂɒəσɂɇς, ɒɄɋ ɍɔɅȽɉɊɍɉɍɀɇɈɛ ɂɌɚɒȽσɄ σɓɊɎɂɏɇɉȽɊȾȽɋɍɊɚɋɄς ɒɄς ȾɓɅɍσɈɟɎɄσɄς ɈȽɇ ɒɄς ɂɌɚɒȽσɄς Ɋɂ σɖɇσɊɍɂɇɁɛ ɉɓɖɋɜȽ, ɒɄɋ ȽɎɂɇɈɟɋɇσɄ Ɋɂ ɊȽɀɋɄɒɇɈɛ ɒɍɊɍɀɏȽɔɜȽ ɂɀɈɂɔəɉɍɓ, ɒɄɋ ɍσɔɓɍɋɘɒɇȽɜȽ ɎȽɏȽɈɚɋɒɄσɄ ȋȪȨȫȌ Ɋɂ ɈɓɒɒȽɏɍɉɍɀɇɈɛ ɂɌɚɒȽσɄ ɈȽɇ ȽɋɍσɍɔȽɇɋɟɒɓɎɍ ɒɍɓ ȠȨȯ, ɒɇς ȽɌɍɋɇɈɚς ɒɍɊɍɀɏȽɔɜɂς ɒɏȽɖɛɉɍɓ, ɅώɏȽɈɍς əɋɘ ɈȽɇ Ɉəɒɘ ɈɍɇɉɜȽς, ɒɍ ɓɎɂɏɄɖɍɀɏəɔɄɊȽ ɍσɖɚɍɓ ɈȽɇ ɒɄɋ ɍσɒɂɍɊɓɂɉɇɈɛ ȾɇɍɗɜȽ. ȫɂɏȽɇɒɚɏɘ ɁɇɂɓɈɏɇɋɇσɒɇɈɚς ɂɌɂɒəσɂɇς ȋɎ.ɖ. ɊȽɀɋɄɒɇɈɛ ɒɍɊɍɀɏȽɔɜȽ əɉɉɘɋ Ɏɂɏɇɍɖώɋ, ɓɎɂɏɄɖɍɒɍɊɍɀɏȽɔɜȽȌ ɊɎɍɏɂɜ ɋȽ ɂɜɋȽɇ ȽɎȽɏȽɜɒɄɒɂς σɂ ɂɇɁɇɈɚς ɎɂɏɇɎɒώσɂɇς.  
 Ȣ ɁɇɂɋɚɏɀɂɇȽ ɒɍɊɍɀɏȽɔɜȽς ɂɈɎɍɊɎɛς ɎɍɃɇɒɏɍɋɜɘɋ σɂ σɓɋɁɓȽσɊɟ Ɋɂ ȽɌɍɋɇɈɛ ɒɍɊɍɀɏȽɔɜȽ 
(PET/CTȌ Ɂɂ ɅɂɘɏɂɜɒȽɇ ȽɎȽɏȽɜɒɄɒɄ σɒɍ PCNSDLBCL, ɎȽɏ’ ɟɒɇ ɁɠɋȽɒȽɇ ɋȽ ɂɜɋȽɇ ɖɏɛσɇɊɄ ȧɎɍɏɂɜ ɋȽ ɁɇɂɋɂɏɀɄɅɂɜ ɈȽɒə ɎɂɏɜɎɒɘσɇɋ ɀɇȽ ɒɄɋ ȽɌɇɍɉɟɀɄσɄ ɒɄς ɒɂɉɇɈɛς ȽɋɒȽɎɟɈɏɇσɄς σɒɄ ɅɂɏȽɎɂɜȽ ɈȽɅώς ɈȽɇ ɒɘɋ ɓɎɍɒɏɎώɋ ɛ ɀɇȽ ɋȽ ȽɎȽɋɒɄɅɍɠɋ σɓɀɈɂɈɏɇɊɚɋȽ ɈɉɇɋɇɈə ɂɏɘɒɛɊȽɒȽ Ɏɍɓ Ƚɔɍɏɍɠɋ ɒɄɋ ȽɏɖɇɈɛ ɚɈɒȽσɄ ɒɄς ɋɟσɍɓ, Ɉɓɏɜɘς ɂɈɒɟς ȥȨȭ. Ȣ ɂɋɁɇəɊɂσɄ ȽɌɇɍɉɟɀɄσɄ ɒɄς ȽɋɒȽɎɟɈɏɇσɄς σɒɄ ɅɂɏȽɎɂɜȽ Ɋɂ PET/CT Ɂɂɋ ɂɋɁɂɜɈɋɓɒȽɇ. 
ȠȩȠȮȜȭȠȤȭ ȞȤȜ ȮȢ ȟȤȜȞȨΩȭΩ, ȭȮȜȟȤȪȫȪȤȢȭȢ ȥȜȤ ȫȬȪȞȨΩȭȮȤȥȢ 

ȮȜȩȤȨȪȧȢȭȢ  
ȟɇəɀɋωσɄ Ȫɇ ȽɎȽɏȽɜɒɄɒɂς ɈȽɇ ɂɋ ɁɓɋəɊɂɇ ȽɎȽɏȽɜɒɄɒɂς ɂɌɂɒəσɂɇς ɀɇȽ ɒɄ ɁɇəɀɋɘσɄ, σɒȽɁɇɍɎɍɜɄσɄ ɈȽɇ ɎɏɍɀɋɘσɒɇɈɛ ɒȽɌɇɋɟɊɄσɄ ɒɍɓ PCNSDLBCL ɁɜɁɍɋɒȽɇ σɒɍɋ ɎɜɋȽɈȽ ͳ. 
 
 ȫɏɍɀɋωσɒɇɈɛ ȮȽɌɇɋɟɊɄσɄ Ȣ ɋɟσɍς ɒȽɌɇɋɍɊɂɜɒȽɇ σɂ Ͷ ɎɏɍɀɋɘσɒɇɈɚς ɈȽɒɄɀɍɏɜɂς Ɋɂ ȾəσɄ ɒɍ σɠσɒɄɊȽ ɒɍɓ IELSG, Ɏɍɓ  ɎɂɏɇɀɏəɔɂɒȽɇ σɒɍɋ ɎɜɋȽɈȽ ʹ. 
 
ȜɌɇɍɉɟɀɄσɄ ɒɄς ȜɋɒȽɎɟɈɏɇσɄς Ȣ ȽɌɇɍɉɟɀɄσɄ ɒɄς ȽɋɒȽɎɟɈɏɇσɄς σɒɄ ɅɂɏȽɎɂɜȽ ɀɜɋɂɒȽɇ Ɋɂ ɒɄɋ ȽɋɒɇɈɂɇɊɂɋɇɈɛ ɂɌɚɒȽσɄ, ɒɄ ɊȽɀɋɄɒɇɈɛ ɒɍɊɍɀɏȽɔɜȽ ɂɀɈɂɔəɉɍɓ ɈȽɇ əɉɉɂς ɂɌɂɒəσɂɇς ɈȽɒ’ə ɎɂɏɜɎɒɘσɇɋ. Ȫ ɏɟɉɍς ɒɍɓ 
PET/CT Ɂɂɋ ɂɜɋȽɇ ɂɎȽɏɈώς ɈȽɅɍɏɇσɊɚɋɍς. ȮȽ ɖɏɄσɇɊɍɎɍɇɍɠɊɂɋȽ ɈɏɇɒɛɏɇȽ ɁɜɁɍɋɒȽɇ σɒɍɋ ɎɜɋȽɈȽ ͵.  
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Ȝ. ȣȠȬȜȫȠȤȜ ȫȬΩȮȢȭ ȞȬȜȧȧȢȭ  

ȞɂɋɇɈɚς Ȝɏχɚς 

 Ȣ ɖɄɊɂɇɍɅɂɏȽɎɂɜȽ Ɉɓɏɜɘς ȾȽσɜɃɂɒȽɇ σɒɄ ɖɍɏɛɀɄσɄ ɓɗɄɉώɋ Ɂɟσɂɘɋ ɊɂɅɍɒɏɂɌəɒɄς ɈȽɇ ȽɏȽσɓɒɜɋɄς, ɔəɏɊȽɈȽ ɁɄɉ. Ɏɍɓ ɁɇɚɏɖɍɋɒȽɇ ɒɍɋ ȽɇɊȽɒɍɂɀɈɂɔȽɉɇɈɟ ɔɏȽɀɊɟ. Ȣ ɅɚσɄ ɒɍɓ Rituximab ɂɜɋȽɇ ɉɇɀɟɒɂɏɍ ɈȽɉə ɈȽɅɍɏɇσɊɚɋɄ σɂ σɖɚσɄ Ɋɂ ɒȽ əɉɉȽ ɂɎɇɅɂɒɇɈə ȝ-ɉɂɊɔώɊȽɒȽ, ɔȽɜɋɂɒȽɇ ɟɊɘς ɟɒɇ Ɏɏɍσɔɚɏɂɇ ɈȽɇ ɂɁώ ɟɔɂɉɍς Ⱦəσɂɇ ɒɓɖȽɇɍɎɍɇɄɊɚɋɄς ɊɂɉɚɒɄς. 
 

 ȭɂ ɈȽɒəɉɉɄɉɍɓς ȽσɅɂɋɂɜς ɊɎɍɏɂɜ ɋȽ ɖɍɏɄɀɄɅɂɜ ɊɂɀȽɅɂɏȽɎɂɜȽ Ɋɂ ȽɓɒɟɉɍɀɄ ɊɂɒȽɊɟσɖɂɓσɄ Ƚɏɖɚɀɍɋɘɋ ȽɇɊɍɎɍɇɄɒɇɈώɋ Ɉɓɒɒəɏɘɋ ɘς ɅɂɏȽɎɂɜȽ ɂɁɏȽɜɘσɄς ɒɄς ɠɔɂσɄς. Ȣ ɂɁɏȽɜɘσɄ Ɋɂ ȽɈɒɇɋɍȾɟɉɄσɄ σɒɇς σɓɋɛɅɂɇς Ɂɟσɂɇς ɂɜɋȽɇ ɂɔɇɈɒɛ ɈȽɇ ɂɌ’ ɜσɍɓ ȽɎɍɒɂɉɂσɊȽɒɇɈɛ Ɋɂ ɒɄɋ ȽɓɒɟɉɍɀɄ ɊɂɒȽɊɟσɖɂɓσɄ Ƚɉɉə ɒɍɌɇɈɛ ɀɇȽ ɒɍ ȥȨȭ. Ȯɍ σɖɛɊȽ ɒɄς ɊɂɀȽɅɂɏȽɎɂɜȽς Ɏɂɏɇɚɖɂɇ Ɋɟɋɍɋ ȽɉɈɓɉɇɍɠɋɒɂς ɎȽɏəɀɍɋɒɂς ȋBCNU-thiotepa-
cyclophosphamide). 
 

 
 ȠɋɁɍɏɏȽɖɇȽɜɂς ɛ ɂɋɁɍɈɍɇɉɇȽɈɚς ɂɀɖɠσɂɇς ɈɓɒɒȽɏɍσɒȽɒɇɈώɋ Ɂɂɋ ɂɋɁɂɜɈɋɓɋɒȽɇ σɒɄɋ ɎɉɂɇɍɋɟɒɄɒȽ ɒɘɋ ȽσɅɂɋώɋ Ɏɍɓ Ɂɂɋ ɚɖɍɓɋ ɋɟσɍ σɒɍ ȠȨȯ. ȭɂ ɎɂɏɜɎɒɘσɄ ɎɏɍσȾɍɉɛς ɒɍɓ ȠȨȯ ɈȽɇ Ɏəɉɇ Ɂɂɋ ɂɋɁɂɜɈɋɓɋɒȽɇ ɂɋɁɍɏɏȽɖɇȽɜɂς ɛ ɂɋɁɍɈɍɇɉɇȽɈɚς ɂɀɖɠσɂɇς ɈɓɒɒȽɏɍσɒȽɒɇɈώɋ, ɂɈɒɟς ȽɎɟ ɒɇς ɎɂɏɇɎɒώσɂɇς: 

o ȜɋɂɎȽɏɈɍɠς ȽɋɒȽɎɟɈɏɇσɄς ɒɄς ɉɂɎɒɍɊɄɋɇɀɀɇɈɛς ɋɟσɍɓ σɒɄ σɓσɒɄɊȽɒɇɈɛ ɖɄɊɂɇɍɅɂɏȽɎɂɜȽ 
o ȜɈȽɒȽɉɉɄɉɟɒɄɒɍς ɒɍɓ ȽσɅɂɋɍɠς ɋȽ ɉəȾɂɇ ɊɂɅɍɒɏɂɌəɒɄ i.v. σɂ ɁɟσɄ η3 g/m2 

               ȭɒɇς ɎȽɏȽɎəɋɘ ɎɂɏɇɎɒώσɂɇς ɂɜɋȽɇ ɁɓɋȽɒɛ ɈȽɇ Ʉ ɂɋɁɍɏɏȽɖɇȽɜȽ ɖɍɏɛɀɄσɄ Rituximab. 
 

ȠɇɁɇɈɟɒɂɏȽ ȣɚɊȽɒȽ ȣɂɏȽɎɂɓɒɇɈɛς ȭɒɏȽɒɄɀɇɈɛς 

 ȭɂ ȽσɅɂɋɂɜς Ɏɍɓ ɂɜɋȽɇ ɈȽɒəɉɉɄɉɍɇ ɀɇȽ ɊɂɀȽɅɂɏȽɎɂɜȽ Ɋɂ ȽɓɒɟɉɍɀɄ ɊɂɒȽɊɟσɖɂɓσɄ Ƚɏɖɚɀɍɋɘɋ ȽɇɊɍɎɍɇɄɒɇɈώɋ Ɉɓɒɒəɏɘɋ: 
o ȫɏɍɒɇɊəɒȽɇ ɍ σɓɋɁɓȽσɊɟς MATRix ɈȽɅώς ɈȽɇ ɍ σɓɋɁɓȽσɊɟς R-MPV. Ȫ σɓɋɁɓȽσɊɟς MATRix σɓɋɇσɒəɒȽɇ ɀɇȽ ȽσɅɂɋɂɜς ɚɘς ɈȽɇ ͸ͷ ɂɒώɋ Ɋɂ PS ζ͵ ɛ 

66-͹Ͳ ɂɒώɋ Ɋɂ PS ζʹ. ȝəσɂɇ ɒɄς ɁɄɊɍσɇɂɓɊɚɋɄς ɊɂɉɚɒɄς, ɍ σɓɋɁɓȽσɊɟς R-
MPV ɁɜɁɂɒȽɇ σɂ ȽσɅɂɋɂɜς ɚɘς ɈȽɇ ͹ʹ ɂɒώɋ. 

o Ȫ σɓɋɁɓȽσɊɟς  R/HD-MTX/HiDAC ȽɎɍɒɂɉɂɜ ɂɎɇɉɍɀɛ Ƚɉɉə ɓσɒɂɏɂɜ ɒɍɓ 
MATRix σɂ ɒɓɖȽɇɍɎɍɇɄɊɚɋɄ ɊɂɉɚɒɄ. 
 

 ȭɂ ȽσɅɂɋɂɜς Ɏɍɓ Ɂɂɋ ɂɜɋȽɇ ɈȽɒəɉɉɄɉɍɇ ɀɇȽ ɊɂɀȽɅɂɏȽɎɂɜȽ Ɋɂ ȽɓɒɟɉɍɀɄ ɊɂɒȽɊɟσɖɂɓσɄ Ƚɏɖɚɀɍɋɘɋ ȽɇɊɍɎɍɇɄɒɇɈώɋ Ɉɓɒɒəɏɘɋ: 
o Ȫ σɓɋɁɓȽσɊɟς  R/HD-MTX/HiDAC ɊɎɍɏɂɜ ɋȽ ɖɍɏɄɀɄɅɂɜ σɂ ȽσɅɂɋɂɜς ɚɘς ɈȽɇ ͹ͷ ɂɒώɋ ɈȽɇ PS ζ͵. 
o Ȫ σɓɋɁɓȽσɊɟς R-MPVC ɁɜɁɂɒȽɇ σɂ əɒɍɊȽ ͸Ͳ-ͺͷ ɂɒώɋ ɒɍɓɉəɖɇσɒɍɋ ɈȽɇ Ɋɂ 

Karnofsky PS ηͶͲ. 
o Ȫ σɓɋɁɓȽσɊɟς R/HD-MTX/Procarbazine (PREMAIN studyȌ ɁɜɁɂɒȽɇ σɂ əɒɍɊȽ η͸ͷ ɂɒώɋ ɈȽɇ ȽɋɂɌȽɏɒɛɒɘς PS. 
o ȜσɅɂɋɂɜς Ɏɍɓ Ɂɂ ɁɠɋȽɋɒȽɇ ɋȽ ɉəȾɍɓɋ ɒȽ Ƚɋɘɒɚɏɘ, ɊɎɍɏɍɠɋ ɋȽ ɉəȾɍɓɋ HD-

MTX Ɋɂ ɛ ɖɘɏɜς Rituximab. 
o ȜσɅɂɋɂɜς Ɏɍɓ ɉȽɊȾəɋɍɓɋ ɖɄɊɂɇɍɅɂɏȽɎɂɜȽ ɈȽɒə ɒȽ Ƚɋɘɒɚɏɘ, ɊɎɍɏɍɠɋ ɋȽ ɉəȾɍɓɋ ȽɈɒɇɋɍȾɟɉɄσɄ ɘς  ɅɂɏȽɎɂɜȽ ɂɁɏȽɜɘσɄς Ƚɋ ɈȽɇ σɂ əɒɍɊȽ >͸Ͳ ɂɒώɋ 
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ɅɂɘɏɂɜɒȽɇ ɂɎɇσɔȽɉɛς, ɒɍɓɉəɖɇσɒɍɋ σɒɇς σɓɋɛɅɂɇς Ɂɟσɂɇς, ɉɟɀɘ σɍȾȽɏɛς ɈȽɅɓσɒɂɏɄɊɚɋɄς ɋɂɓɏɍɒɍɌɇɈɟɒɄɒɍς. 
 

 ȭɂ ȽσɅɂɋɂɜς Ɏɍɓ Ɂɂɋ ɂɜɋȽɇ ɈȽɒəɉɉɄɉɍɇ ɀɇȽ ɖɄɊɂɇɍɅɂɏȽɎɂɜȽ ȋɂɋɁɂɇɈɒɇɈə Ƚɉɉə ɟɖɇ ɓɎɍɖɏɂɘɒɇɈə ɎɂɏɇɉȽɊȾəɋɍɋɒȽɇ ȽσɅɂɋɂɜς >ͺͲ ɂɒώɋ ɛ ɋɂɟɒɂɏɍɇ Ƚɉɉə σɂ ɈȽɈɛ ɀɂɋɇɈɛ ɈȽɒəσɒȽσɄȌ: 
o Ȣ ɖɍɏɛɀɄσɄ ɒɄς ȽɈɒɇɋɍȾɟɉɄσɄς ɘς ɊɍɋɍɅɂɏȽɎɂɜȽς ɎɏώɒɄς ɀɏȽɊɊɛς σȽɔώς ɂɋɁɂɜɈɋɓɒȽɇ σɂ ȽσɅɂɋɂɜς Ɏɍɓ Ɂɂɋ ɊɎɍɏɍɠɋ ɋȽ ɉəȾɍɓɋ ɖɄɊɂɇɍɅɂɏȽɎɂɜȽ ɘς Ƚɋɘɒɚɏɘ. Ȣ ȽɈɒɇɋɍɅɂɏȽɎɂɜȽ ɂɎɜσɄς ɂɋɁɂɜɈɋɓɒȽɇ σɂ ȽσɅɂɋɂɜς Ɋɂ ɓɎɍɒɏɍɎɇəɃɍɓσȽ/ȽɋɅɂɈɒɇɈɛ ɋɟσɍ, σɒɍɓς ɍɎɍɜɍɓς ɇȽɒɏɇɈώς Ɂɂɋ σɓɋɇσɒəɒȽɇ ɎɂɏȽɇɒɚɏɘ ɖɄɊɂɇɍɅɂɏȽɎɂɜȽ.  
o XɍɏɛɀɄσɄ ɂɋɁɍɔɅȽɉɊɜɘɋ ɂɀɖɠσɂɘɋ ɖɄɊɂɇɍɅɂɏȽɎɂɜȽς ȋɊɂɅɍɒɏɂɌəɒɄ, 

Rituximab) ɛ/ɈȽɇ ȽɈɒɇɋɍȾɟɉɄσɄ ɍɔɅȽɉɊɇɈɍɠ ȾɍɉȾɍɠ σɂ ȽσɅɂɋɂɜς Ɋɂ ȽɊɇɀώς ɍɔɅȽɉɊɇɈɛ ɎɏɍσȾɍɉɛ ɂɎɜ ȽɋɒɚɋɁɂɇɌɄς ɂɋɁɍɔɉɂȾɜɍɓ ɖɍɏɛɀɄσɄς ɖɄɊɂɇɍɅɂɏȽɎɂɜȽς ɛ ɂɎɜ ȽɋɅɂɈɒɇɈɛς ɛ ɓɎɍɒɏɍɎɇəɃɍɓσȽς ɋɟσɍɓ 
 
 

B. ȣȠȬȜȫȠȤȜ ȟȠȯȮȠȬȢȭ ȞȬȜȧȧȢȭ  
ȞɂɋɇɈɚς Ȝɏχɚς 

 Ȣ ɅɂɏȽɎɂɜȽ ʹɄς ɀɏȽɊɊɛς ɂɌȽɏɒəɒȽɇ ȽɎɟ ɒɄɋ ɄɉɇɈɜȽ ɈȽɇ ɒɄ ɔɓσɇɈɛ ɈȽɒəσɒȽσɄ 
(performance status –PSȌ ɒɍɓ ȽσɅɂɋɍɠς, ɒɄɋ ɎɏɍɄɀɍɠɊɂɋɄ ɅɂɏȽɎɂɜȽ ɈȽɇ ɒɄ ɁɇəɏɈɂɇȽ ɒɄς ͳɄς ɠɔɂσɄς ɈȽɅώς ɈȽɇ ɒɄ ɅɚσɄ ɒɄς ɓɎɍɒɏɍɎɛς. ȭɒɄ ɊɇɈɏɛ ɊɂɇɍɗɄɔɜȽ ɒɘɋ ȽσɅɂɋώɋ Ɏɍɓ ɓɎɍɒɏɍɎɇəɃɍɓɋ Ɋɂ σɓσɒɄɊȽɒɇɈɛ ɋɟσɍ ɂɈɒɟς ȥȨȭ Ɂɂ ɅȽ ɎɏɚɎɂɇ ɋȽ ɉɄσɊɍɋɂɜɒȽɇ Ʉ ɖɄɊɂɇɍɅɂɏȽɎɂɜȽ Ɋɂ ȽɋɅɏȽɈɓɈɉɜɋɂς. 
 

 Ƞəɋ ɍ ȽσɅɂɋɛς Ɂɂɋ ɚɖɂɇ ɉəȾɂɇ ɒɄɋ ȽɋɒɜσɒɍɇɖɄ ɅɂɏȽɎɂɜȽ ɂɁɏȽɜɘσɄς ɈȽɒə ɒɄ ɅɂɏȽɎɂɜȽ 
1Ʉς ɀɏȽɊɊɛς, ɒɟɒɂ: 

o ȭɂ ɈȽɒəɉɉɄɉɍɓς ȽσɅɂɋɂɜς ɊɎɍɏɂɜ ɋȽ ɖɍɏɄɀɄɅɂɜ ɊɂɀȽɅɂɏȽɎɂɜȽ Ɋɂ ȽɓɒɟɉɍɀɄ ɊɂɒȽɊɟσɖɂɓσɄ Ƚɏɖɚɀɍɋɘɋ ȽɇɊɍɎɍɇɄɒɇɈώɋ Ɉɓɒɒəɏɘɋ ɘς ɅɂɏȽɎɂɜȽ ɂɁɏȽɜɘσɄς ɒɄς ʹɄς ɠɔɂσɄς. Ȯɍ σɖɛɊȽ ɒɄς ɊɂɀȽɅɂɏȽɎɂɜȽς Ɏɂɏɇɚɖɂɇ Ɋɟɋɍɋ ȽɉɈɓɉɇɍɠɋɒɂς ɎȽɏəɀɍɋɒɂς ȋBCNU-thiotepa-cyclophosphamide).  
o Ȣ ȽɈɒɇɋɍȾɟɉɄσɄ ɘς ɊɍɋɍɅɂɏȽɎɂɜȽ ȽɎɍɁɜɁɂɇ ȽɋɒȽɎɍɈɏɜσɂɇς ɒɄς ɒəɌɂɘς ɒɍɓ ͹ͷ% ɈȽɇ ɁɇəɊɂσɄ σɓɋɍɉɇɈɛ ɂɎɇȾɜɘσɄ ͳͳ-16 ɊɄɋώɋ. ȮȽ ȽɎɍɒɂɉɚσɊȽɒȽ Ƚɓɒə ɂɜɋȽɇ ɇɈȽɋɍɎɍɇɄɒɇɈə ɀɇȽ ȽσɅɂɋɂɜς Ɋɂ ɓɎɍɒɏɍɎɇəɃɍɓσȽ/ȽɋɅɂɈɒɇɈɛ ɋɟσɍ.  

 
 Ƞəɋ Ʉ ȽɏɖɇɈɛ ɠɔɂσɄ ɛɒȽɋ ɊȽɈɏə, ɊɎɍɏɂɜ ɋȽ ɖɍɏɄɀɄɅɂɜ ɈȽɇ Ɏəɉɇ ɖɄɊɂɇɍɅɂɏȽɎɂɜȽ Ɋɂ ȾəσɄ ɒɄɋ HD-MTX Ɋɂ ɛ ɖɘɏɜς Rituximab. 
 

ȠɇɁɇɈɟɒɂɏȽ ȣɚɊȽɒȽ ȣɂɏȽɎɂɓɒɇɈɛς ȭɒɏȽɒɄɀɇɈɛς 

 ȮȽ ɎɇɅȽɋə ɖɄɊɂɇɍɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈə σɖɛɊȽɒȽ ɈȽɇ ɎȽɏəɀɍɋɒɂς Ɏɍɓ ɊɎɍɏɍɠɋ ɋȽ ɖɏɄσɇɊɍɎɍɇɄɅɍɠɋ ɘς ɅɂɏȽɎɂɜȽ ʹɄς ɀɏȽɊɊɛς ɎɂɏɇɉȽɊȾəɋɍɓɋ: 
o ȭɖɛɊȽɒȽ ͳɄς ɀɏȽɊɊɛς Ɏɍɓ Ɂɂɋ ɂɜɖȽɋ ɖɏɄσɇɊɍɎɍɇɄɅɂɜ ɛ ɂɜɖȽɋ ȽɎɍɁώσɂɇ ɊȽɈɏə ɠɔɂσɄ: 

 MATRix  
 R-MPV 
 R/HD-MTX/HiDAC 
 R/HD-MTX 
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o ΆɉɉȽ σɖɛɊȽɒȽ ɛ ɎȽɏəɀɍɋɒɂς, ɂɀɈɂɈɏɇɊɚɋȽ ɈȽɇ ɊɄ. ȞɂɋɇɈə ɍɇ σɒɏȽɒɄɀɇɈɚς Ƚɓɒɚς ɍɁɄɀɍɠɋ σɂ Ɏɍσɍσɒə ȽɋɒȽɎɟɈɏɇσɄς ʹͷ-ͷͲ% ɈȽɇ ɚɉɂɀɖɍ ɒɄς ɋɟσɍɓ ɒɄς ɒəɌɂɘς ɒɍɓ ͳͷ-ʹͲ% σɒɍ ͳ ɚɒɍς, ɟɒȽɋ ɖɏɄσɇɊɍɎɍɇɍɠɋɒȽɇ ɘς ɅɂɏȽɎɂɜȽ ʹɄς ɈȽɇ ɎɂɏȽɇɒɚɏɘ ɀɏȽɊɊɛς. ȫȽɏ’ ɟɉȽ Ƚɓɒə ɓɎəɏɖɍɓɋ ɍɏɇσɊɚɋɍɇ ȽσɅɂɋɂɜς Ɏɍɓ ɂɎɇȾɇώɋɍɓɋ ɀɇȽ ʹ-͵ ɛ ɈȽɇ ɎɂɏɇσσɟɒɂɏȽ ɚɒɄ. 
 Rituximab-Ifosphamide-Etoposide 
 ȮɂɊɍɃɍɉɍɊɜɁɄ Ɋɂ ɛ ɖɘɏɜς Rituximab (off-label) 
 PCV (Procarbazine-Lomustine, Vincristine) 
 Bendamustine (off-label) 
 Cis-platinum (off-label)/Ara-C (ESHAP - DHAP) 
 Pemetrexed (off-label) 

 
 

Ȟ. ȣȠȬȜȫȠȤȜ ȮȬȤȮȢȭ ȥȜȤ ȫȠȬȜȤȮȠȬΩ ȞȬȜȧȧȢȭ  
 ȫɂɏȽɇɒɚɏɘ ɖɄɊɂɇɍɅɂɏȽɎɂɜȽ Ɋɂ ɒȽ σɖɛɊȽɒȽ Ɏɍɓ ȽɋȽɔɚɏɅɄɈȽɋ ɎȽɏȽɎəɋɘ ȽɋəɉɍɀȽ Ɋɂ ɒɄɋ ɎɏɍɄɀɍɠɊɂɋɄ ɅɂɏȽɎɂɜȽ, ɒɄ ɔɓσɇɈɛ ɈȽɒəσɒȽσɄ ɈȽɇ ɒɄɋ ɄɉɇɈɜȽ ɒɍɓ ȽσɅɂɋɍɠς. 

 
 YɎɍσɖɟɊɂɋȽ ȽɎɍɒɂɉɚσɊȽɒȽ ɚɖɍɓɋ ȽɋȽɔɂɏɅɂɜ Ɋɂ ɒɄ ɖɏɛσɄ ɒɍɓ ȽɋȽσɒɍɉɚȽ PD-1 

Nivolumab (off-labelȌ ɈȽɇ Ɋɂ ɒɍ Ibrutinib (off-labelȌ ɈȽɅώς ɈȽɇ ɒɄ ɉɂɋȽɉɇɁɍɊɜɁɄ ȋoff-
label).  

 
 
ȜȥȬΩȨȯȧȤȜ ȱȢȧȠȤȪȣȠȬȜȫȠȯȮȤȥΩȨ ȭȯȨȟȯȜȭȧΩȨ 

 
MATRix: Rituximab/HD-MTX/HD-ARAC/Thiotepa 
R-MPV: Rituximab/HD-MTX/Procarbazine/Vincristine 
R-MBVP: Rituximab/HD-MTX/Carmustine/Etoposide/HD-ARAC 
MPVC: HD-MTX/Procarbazine/Vincristine/Methylprednisolone/HD-ARAC 
PRIMAIN (R-MP): Rituximab/HD-MTX/Procarbazine 
R-IE: Rituximab/Ifosphamide/Etoposide 
PCV: Procarbazine/Lomustine/Vincristine 
ESHAP: ȠɒɍɎɍσɜɁɄ, ȧɂɅɓɉɎɏɂɁɇɃɍɉɟɋɄ, ȜɏȽσɓɒɜɋɄ, cis-ȫɉȽɒɜɋɄ 
DHAP: ȟɂɌȽɊɂɅȽɃɟɋɄ, ȜɏȽσɓɒɜɋɄ, cis-ȫɉȽɒɜɋɄ 
TBC: Thiotepa, Busulfan, Cyclophosphamide 
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ȫȜȬȜȬȮȢȧȜ   

ȫȤȨȜȥȜȭ ͳ: ȠɏɀȽσɒɄɏɇȽɈɚς ɂɌɂɒəσɂɇς ɀɇȽ ɒɄ ɁɇəɀɋωσɄ, ȽɏχɇɈɛ 

σɒȽɁɇɍɎɍɜɄσɄ ɈȽɇ ɎɏɍɀɋωσɒɇɈɛ ɒȽɌɇɋɟɊɄσɄ ɒωɋ ȽσɅɂɋώɋ Ɋɂ 

ɂɎɇɅɂɒɇɈə ȝ-ɊɄ Hodgkin ɉɂɊɔώɊȽɒȽ 

 
Ι. Σɓɋɛθɂɇς ΕɌɂɒəσɂɇς 

 

Ȝ. ȤσɒɍɉɍɀɇɈɚς-ȥɓɒɒȽɏɍɉɍɀɇɈɚς ɂɌɂɒəσɂɇς 

1. ȤσɒɍɉɍɀɇɈɛ ɂɌɚɒȽσɄ Ɋɂɒə ȽɎɟ σɒɂɏɂɍɒȽɈɒɇɈɛ ȾɇɍɗɜȽ ɂɀɈɂɔəɉɍɓ ɁɇȽ ɉɂɎɒɛς ȾɂɉɟɋɄς ɛ ȾɇɍɗɜȽ ɓȽɉώɁɍɓς σώɊȽɒɍς ɍɔɅȽɉɊɍɠ 

2. ȜɋɍσɍϊσɒɍɖɄɊɇɈɛ ɂɌɚɒȽσɄ ɒɘɋ Ƚɋɘɒɚɏɘ 

3. ȪσɔɓɍɍɋɘɒɇȽɜȽ ɎȽɏȽɈɚɋɒɄσɄ ɀɇȽ ɈɓɒɒȽɏɍɉɍɀɇɈɛ ɂɌɚɒȽσɄ ȠȨȯ ȋͳ ɂȾɁɍɊəɁȽ Ɏɏɇɋ ɛ ͳ ɂȾɁɍɊəɁȽ Ɋɂɒə ɒɄ ȾɇɍɗɜȽ ɀɇȽ ȽɎɍɔɓɀɛ ɗɂɓɁώς ɅɂɒɇɈώɋ ȽɎɍɒɂɉɂσɊəɒɘɋȌ Ɋɂ ɊɍɏɔɍɉɍɀɇɈɟ/ȾɇɍɖɄɊɇɈɟ ɚɉɂɀɖɍ  ȠȨȯ ȋɊɚɒɏɄσɄ ȽɏɇɅɊɍɠ Ɉɓɒɒəɏɘɋ, ɀɉɓɈɟɃɄς ɈȽɇ ɉɂɓɈώɊȽɒɍςȌ ɈȽɅώς ɈȽɇ ȽɋɍσɍɔȽɇɋɟɒɓɎɍ ȠȨȯ 

4. ȪσɒɂɍɊɓɂɉɇɈɛ ȾɇɍɗɜȽ  
ȝ. ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɚς ɈȽɇ ȾɇɍχɄɊɇɈɚς ɂɌɂɒəσɂɇς 

1. ȞɂɋɇɈɛ ȽɜɊȽɒɍς – ȟȠȥ 

2. ȮȥȠ, CRP 

3. ȫɉɛɏɄς ȾɇɍɖɄɊɇɈɟς ɚɉɂɀɖɍς ȋσəɈɖȽɏɍ, ɍɓɏɜȽ, ɈɏɂȽɒɇɋɜɋɄ, ALT/AST, ɖɍɉɂɏɓɅɏɜɋɄ ȋɍɉɇɈɛ ɈȽɇ əɊɂσɄȌ, ȽɉɈ. ɔɘσɔȽɒəσɄ/ɀGT, ɍɓɏɇɈɟ ɍɌɠ, ɍɉɇɈə ɉɂɓɈώɊȽɒȽ, ɉɂɓɈɘɊȽɒɜɋɄ ɈȽɇ ɄɉɂɈɒɏɍɔɟɏɄσɄ ɉɂɓɈɘɊəɒɘɋ, LDH 

4. ȪɏɍɉɍɀɇɈɟς ɚɉɂɀɖɍς ȋEBV, CMV, HSV, VZ IgM, IgG / HBsAg, anti-HBcore, anti-HBs, 
HCV, HIV) 

5. Fe, ɔɂɏɏɇɒɜɋɄ, B12, ɔɓɉɉɇɈɟ, ȽɎɒɍσɔȽɇɏɜɋɂς 

6. IgG, IgA, IgM ɈȽɇ ȽɋɍσɍɈȽɅɛɉɘσɄ ɍɏɍɠ 

7. Ⱦ2-ɊɇɈɏɍσɔȽɇɏɜɋɄ ɍɏɍɠ 

8. PT/INR, aPTT, ȤɋɘɁɍɀɟɋɍ, d-Dimers 

9. ΆɊɂσɄ Coombs 

Ȟ. ȜɎɂɇɈɍɋɇσɒɇɈɚς ɈȽɇ əɉɉɂς ɂɌɂɒəσɂɇς 

1. MRI ɂɀɈɂɔəɉɍɓ Ɋɂ Gadolinium ɛ, ɂɎɜ ȽɋɒɚɋɁɂɇɌɄς, CT ɂɀɈɂɔəɉɍɓ Ɋɂ σɈɇȽɀɏȽɔɇɈɟ 

2. ȦɂɎɒɍɊɂɏɛς ɍɔɅȽɉɊɍɉɍɀɇɈɛ ɂɌɚɒȽσɄ, ȾɓɅɍσɈɟɎɄσɄ, σɖɇσɊɍɂɇɁɛς ɉɓɖɋɜȽ ɛ/ɈȽɇ ɔɉɍɓɍɏȽɀɀɂɇɍɀɏȽɔɜȽ ɀɇȽ ɚɉɂɀɖɍ ɎɏɍσȾɍɉɛς ɓȽɉɍɂɇɁɍɠς σώɊȽɒɍς, ȽɊɔɇȾɉɄσɒɍɂɇɁɍɠς ɛ ɍɎɒɇɈɍɠ ɋɂɠɏɍɓ ɈȽɇ σɂ ɎɂɏɇɎɒώσɂɇς ɍɔɅȽɉɊɇɈɛς 
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ɎɏɍσȾɍɉɛς, ɚɉɂɀɖɍς ȽɋɒȽɎɟɈɏɇσɄς Ɋɂ ɎȽɏȽɈɍɉɍɠɅɄσɄ ɜɏɇɁȽς ȋcolor photography 
of the posterior pole) 

3. ȜɌɇɍɉɟɀɄσɄ ɀɋɘσɇȽɈώɋ ɉɂɇɒɍɓɏɀɇώɋ 

4. ȜɈɒɇɋɍɀɏȽɔɜȽ ɅώɏȽɈɍς ȋF+P) 

5. ȜɌɍɋɇɈɛ ɒɍɊɍɀɏȽɔɜȽ ɒɏȽɖɛɉɍɓ, ɅώɏȽɈɍς, əɋɘ ɈɍɇɉɜȽς, ɍɎɇσɅɍɎɂɏɇɒɍɋȽϊɈɍɠ ɖώɏɍɓ, Ɉəɒɘ ɈɍɇɉɜȽς 

6. ȯɎɂɏɄɖɍɀɏəɔɄɊȽ ɍσɖɚɍɓ, ɇɁɜɘς σɂ ɄɉɇɈɇɘɊɚɋɍɓς əɏɏɂɋɂς 

7. ȯɎɂɏɄɖɍɀɏəɔɄɊȽ ɈȽɏɁɜȽς ɈȽɇ ȢȥȞ 

ΙΙ. ΕɇɁɇɈɚς ΕɌɂɒəσɂɇς ȋɂπɜ ɂɋɁɂɜɌɂωɋȌ 

 

1. ȧȽɀɋɄɒɇɈɛ ɒɍɊɍɀɏȽɔɜȽ ɁɇȽɔɟɏɘɋ ȽɋȽɒɍɊɇɈώɋ Ɏɂɏɇɍɖώɋ 

2. ȯɎɂɏɄɖɍɀɏəɔɄɊȽ ɁɇȽɔɟɏɘɋ ȽɋȽɒɍɊɇɈώɋ Ɏɂɏɇɍɖώɋ, Triplex ɔɉɂȾώɋ ɂɎɜ ɓɎɍɗɜȽς ɅɏɟɊȾɘσɄς 

3. ȮɍɊɍɀɏȽɔɜȽ ɂɈɎɍɊɎɛς ɎɍɃɇɒɏɍɋɜɘɋ ȋPET/CTȌ [ɇɁɚ σɖɟɉɇɍ σɒɍ ɈɂɜɊɂɋɍ] 

ȫȤȨȜȥȜȭ ʹ: ȭɠσɒɄɊȽ ɎɏɍɀɋωσɒɇɈɛς ɒȽɌɇɋɟɊɄσɄς ȽσɅɂɋώɋ Ɋɂ 

ɎɏωɒɍɎȽɅɚς Ɂɇəχɓɒɍ ɉɚɊɔωɊȽ ȽɎɟ ɊɂɀəɉȽ ȝ-ɈɠɒɒȽɏȽ ɒɍɓ ȥȨȭ 

Παʌάɶοʆʏɸς Κιʆɷύʆοʐ (1 ʅοʆάɷα ɶια ʃάθɸ ɷʐσʅɸʆή ʋαʌάɶοʆʏα) 
• ΗȜȚțȓα >60 İĲώȞ 

• ECOG Performance Status ≥2  
• ΑυȟȘȝȑȞȘ LDH  

• ΠȡȠıȕȠȜȒ İȞ Ĳω ȕȐșİȚ įȠȝώȞ ĲȠυ ΚΝΣ (πİȡȚțȠȚȜȚαțώȢ, ȕαıȚțȐ ȖȐȖȖȜȚα, ıĲȑȜİχȠȢ, παȡİȖțİφαȜȓįα) 
• ΑυȟȘȝȑȞα İπȓπİįα ȜİυțώȝαĲȠȢ ΕΝΥ  

Πʌοɶʆωσʏιʃή Ταʇιʆόʅηση Αʆαʄόɶως Αʌιθʅού Παʌαɶόʆʏωʆ Κιʆɷύʆοʐ 

 0-ϭ ʖαʅηʄού ʃιʆɷύʆοʐ        ;Ϯ-ɸʏής σʐʆοʄιʃή ɸπιβίʘση: 8Ϭ%Ϳ 

 2-ϯ ɸʆɷιαʅέσοʐ ʃιʆɷύʆοʐ   ;Ϯ-ɸʏής σʐʆοʄιʃή ɸπιβίʘση: ϰ8%Ϳ 

 4-ϱ ʐʗηʄού ʃιʆɷύʆοʐ          ;Ϯ-ɸʏής σʐʆοʄιʃή ɸπιβίʘση: ϭϱ%Ϳ 
 

Ferreri AJ N, et al. J Clin Oncol. 2003; 21: 266-272. 
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ȫȤȨȜȥȜȭ ͵: ȜɌɇɍɉɟɀɄσɄ ɒɄς ȽɋɒȽɎɟɈɏɇσɄς σɒɄ ɅɂɏȽɎɂɜȽ σɒɍ 

ɎɏωɒɍɎȽɅɚς Ɂɇəχɓɒɍ ɉɚɊɔωɊȽ ɒɍɓ ȥȨȭ ȽɎɟ ɊɂɀəɉȽ ȝ-ɈɠɒɒȽɏȽ  

ȜɋɒȽɎɟɈɏɇσɄ  ȜɎɂɇɈɟɋɇσɄ 
ɂɀɈɂɔəɉɍɓ 

ȟɟσɄ Ɉɍɏɒɇ-
ɈɍσɒɂɏɍɂɇɁώɋ 

ȪɔɅȽɉɊɍɉɍɀɇɈɛ 
ȠɌɚɒȽσɄ 

ȥɓɒɒȽɏɍɉɍɀɇɈ
ɛ ɂɌɚɒȽσɄ ȠȨȯ 

ȫɉɛɏɄς ɠɔɂσɄ - CR ȱɘɏɜς ɎɏɟσɉɄɗɄ σɈɇȽɀɏȽɔɇɈɍɠ  ȧɄɁɂɋɇɈɛ  ȰɓσɇɍɉɍɀɇɈɛ  ȜɏɋɄɒɇɈɛ  
ȫɉɛɏɄς ɠɔɂσɄ ɊɄ 
ɂɎɇȾɂȾȽɇωɊɚɋɄ- CRu 

ȱɘɏɜς ɎɏɟσɉɄɗɄ σɈɇȽɀɏȽɔɇɈɍɠ 
ȪɇȽɁɛɎɍɒɂ ȰɓσɇɍɉɍɀɇɈɛ  ȜɏɋɄɒɇɈɛ  

ɛ ȠɉəɖɇσɒɄ ȽɋɘɊȽɉɜȽ 
ȪɇȽɁɛɎɍɒɂ Ƞɉəɖɇσɒɂς ȽɋɘɊȽɉɜɂς ȧȠȜ* 

ȜɏɋɄɒɇɈɛ  
ȧɂɏɇɈɛ ɠɔɂσɄ - PR 50% ɊɂɜɘσɄ σɈɇȽɀɏȽɔɍɠɊɂɋɍɓ ɟɀɈɍɓ 

ȜɁɇəɔɍɏɄ ȰɓσɇɍɉɍɀɇɈɛ ɛ Ɋɂ ɂɉəɖɇσɒɂς ȽɋɘɊȽɉɜɂς ȧȠȜ* 

ȜɏɋɄɒɇɈɛ 

ɛ ȱɘɏɜς ɎɏɟσɉɄɗɄ σɈɇȽɀɏȽɔɇɈɍɠ 
ȜɁɇəɔɍɏɄ ȠɉəɒɒɘσɄ Ɉɓɒɒəɏɘɋ ɓȽɉɍɂɇɁɍɠς ɛ ɁɇɛɅɄɊȽɒɍς ȽɊɔɇȾɉɄσɒɏɍɂɇɁɍɠς 

ȠɊɊɚɋɍɓσȽ ɋɟσɍς ɛ ɠɎɍɎɒɄ 

ȠɌɚɉɇɌɄ ɋɟσɍɓ - PD 25% ȽɠɌɄσɄ σɈɇȽɀɏȽɔɍɠɊɂɋɄς ɂσɒɜȽς 

ȜɁɇəɔɍɏɄ  ȯɎɍɒɏɍɎɇəɃɍɓσȽ ɛ ɋɚȽ ɂσɒɜȽ ɍɔɅȽɉɊɇɈɛς ɋɟσɍɓ 

ȣɂɒɇɈɛ ɛ ȯɎɍɒɏɍɎɛ 

ɛ ȪɎɍɇȽɁɛɎɍɒɂ ɋɚȽ ɂσɒɜȽ ɉɂɊɔώɊȽɒɍς ȋȥȨȭ ɛ σɓσɒɄɊȽɒɇɈɛ ɋɟσɍςȌ 
*ȧΕΑ = ȧɂɉάɀχɏɍɓɋ ɂɎɇɅɛɉɇɍ ɒɍɓ ȽɊɔɇȾɉɄσɒɏɍɂɇɁɍύς 

Abrey LE, et al. J Clin Oncol. 2005; 23: 5034-5043 
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ȱȢȧȠȤȪȣȠȬȜȫȠȯȮȤȥȪȤ ȭȯȨȟȯȜȭȧȪȤ ȞȤȜ ȮȪ ȫȬΩȮȪȫȜȣȠȭ ȦȠȧȰΩȧȜ 

ȥȨȭ ȜȫȪ ȧȠȞȜȦȜ ȝ-ȥȯȮȮȜȬȜ 

 

HDMTX* 

 
Methotrexate**                    3,5 g/m2 IV, ɄɊɚɏȽ 1 
 *ȠɎȽɋəɉɄɗɄ ɈəɅɂ ʹͳ ɄɊɚɏɂς. ȱɍɏɛɀɄσɄ Ͷ ɈɠɈɉɘɋ. ȟɠɋȽɒȽɇ ɋȽ ɎɏɍσɒɂɅɂɜ Rituximab ɒɄɋ ɄɊɚɏȽ Ͳ **ȜɎȽɇɒɂɜɒȽɇ ɁɇəσɘσɄ Ɋɂ calcium folinate ɈȽɒə ɒɄ ɖɍɏɛɀɄσɄ methrotrexate σɠɊɔɘɋȽ Ɋɂ ɒȽ ɟσȽ ȽɋȽɔɚɏɍɋɒȽɇ σɒɄ σɖɂɒɇɈɛ ȾɇȾɉɇɍɀɏȽɔɇɈɛ ɎȽɏȽɎɍɊɎɛ 
Ferreri AJ et al. Lancet 2009; 374(9700): 1512-1520 

 
 

HDMTX – HiDAC* 

 
Methotrexate**       3,5 g/m2 IV, ɄɊɚɏȽ ͳ 
 
Cytarabine                 2 g/m² IVȋɚɀɖɓσɄ ͳ ώɏȽςȌ x ʹ ɄɊɂɏɄσɜɘς ȋɈəɅɂ ͳʹ ώɏɂςȌ, ɄɊɚɏɂς ʹ ɈȽɇ 
3 
 *ȠɎȽɋəɉɄɗɄ ɈəɅɂ ʹͳ ɄɊɚɏɂς. ȱɍɏɛɀɄσɄ Ͷ ɈɠɈɉɘɋ. ȟɠɋȽɒȽɇ ɋȽ ɎɏɍσɒɂɅɂɜ Rituximab ɒɄɋ ɄɊɚɏȽ Ͳ. Έɘς ɈȽɇ ͹ͷ ɂɒώɋ  **ȜɎȽɇɒɂɜɒȽɇ ɁɇəσɘσɄ Ɋɂ calcium folinate ɈȽɒə ɒɄ ɖɍɏɛɀɄσɄ methrotrexate σɠɊɔɘɋȽ Ɋɂ ɒȽ ɟσȽ ȽɋȽɔɚɏɍɋɒȽɇ σɒɄ σɖɂɒɇɈɛ ȾɇȾɉɇɍɀɏȽɔɇɈɛ ɎȽɏȽɎɍɊɎɛ 
Ferreri AJ et al. Lancet 2009; 374(9700): 1512-1520 

 
 

MATRix* 

 

Rituximab                   375mg/m2, ɄɊɚɏɂς -ͷ ɈȽɇ Ͳ 
 
Methotrexate**       3,5 g/m2 IV, ɄɊɚɏȽ ͳ 
 
Cytarabine                 2 g/m² IVȋɚɀɖɓσɄ ͳ ώɏȽςȌ x ʹ ɄɊɂɏɄσɜɘς ȋɈəɅɂ ͳʹ ώɏɂςȌ, ɄɊɚɏɂς ʹ ɈȽɇ 
3 
 
Thiotepa                     30 mg/m² IV, ɄɊɚɏȽ Ͷ *ȠɎȽɋəɉɄɗɄ ɈəɅɂ ʹͳ ɄɊɚɏɂς. ȱɍɏɛɀɄσɄ Ͷ ɈɠɈɉɘɋ. Έɘς ɈȽɇ ͸ͷ ɂɒώɋ Ɋɂ PS ζ͵ ɛ ͸͸-͹Ͳ ɂɒώɋ Ɋɂ PS ζʹ **ȜɎȽɇɒɂɜɒȽɇ ɁɇəσɘσɄ Ɋɂ calcium folinate ɈȽɒə ɒɄ ɖɍɏɛɀɄσɄ methrotrexate σɠɊɔɘɋȽ Ɋɂ ɒȽ ɟσȽ ȽɋȽɔɚɏɍɋɒȽɇ σɒɄ σɖɂɒɇɈɛ ȾɇȾɉɇɍɀɏȽɔɇɈɛ ɎȽɏȽɎɍɊɎɛ  
Ferreri AJ et al. Lancet Haematol  2016; 3: e217-227 
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R-MPV Ɋɂ ȜɈɒɇɋɍȾɟɉɄσɄ* 

 
Rituximab                               500mg/m2 IV, ɄɊɚɏȽ Ͳ 
 
Methotrexate**                   3,5 g/m2 IV σɂ ʹh ɚɀɖɓσɄ, ɄɊɚɏȽ ͳ 
                                                 12 mg IT Ɋɚσɘ Omaya ɊɂɒȽɌɠ ɒɘɋ ɈɠɈɉɘɋ ɂɎɜ ȠȨȯȋ+Ȍ 
 
Vincristine                              1,4mg/m2 IV, ɄɊɚɏȽ ͳ 
 
Procarbazine                          100mg/m2 PO, ɄɊɚɏɂς Ͳ-͸ ɒɍɓς ɈɠɈɉɍɓς ͳ,͵,ͷ,͹ 
 
WHOLE BRAIN RADIOTHERAPY σɂ ɂɉȽɒɒɘɊɚɋɄ ɛ ɓɗɄɉɛ ɁɟσɄ ɂɎɜ Ɏɉɛɏɍɓς ɛ ɊɄ ɠɔɂσɄς ȽɋɒɜσɒɍɇɖȽ 
 ȧɂɒə ɒɄɋ ȜɈɒɇɋɍȾɟɉɄσɄ ȽɈɍɉɍɓɅɍɠɋ ʹ ɈɠɈɉɍɇ ɂɁɏȽɜɘσɄς ʹͺ ɄɊɂɏώɋ Ɋɂ:  
Cytarabine                 3 g/m² IVɄɊɂɏɄσɜɘς, ɄɊɚɏɂς ͳ ɈȽɇ ʹ  
 *ȠɎȽɋəɉɄɗɄ ɈəɅɂ ͳͶ ɄɊɚɏɂς. ȫɏɍɔɓɉȽɈɒɇɈɛ ɖɍɏɛɀɄσɄ G-CSF. ȱɍɏɛɀɄσɄ ͷ-͹ ɈɠɈɉɘɋ ȽɋȽɉɟɀɘς ȽɋɒȽɎɟɈɏɇσɄς **ȜɎȽɇɒɂɜɒȽɇ ɁɇəσɘσɄ Ɋɂ calcium folinate ɈȽɒə ɒɄ ɖɍɏɛɀɄσɄ methrotrexate σɠɊɔɘɋȽ Ɋɂ ɒɄɋ ɎɏȽɈɒɇɈɛ ɈəɅɂ ȥɚɋɒɏɍɓ 
Morris PG et al. J Clin Oncol 2013; 31: 3971-3979 

 

 

R-MPV Ɋɂ ȜɓɒɟɉɍɀɄ ȧɂɒȽɊɟσχɂɓσɄ* 

 
Rituximab                               500mg/m2 IV, ɄɊɚɏȽ Ͳ 
 
Methotrexate**                   3,5 g/m2 IV σɂ ʹh ɚɀɖɓσɄ, ɄɊɚɏȽ ͳ 
                                                  
Vincristine                              1,4mg/m2 IV ȋmax ʹ.ͺ mgȌ, ɄɊɚɏȽ ͳ 
 
Procarbazine                          100mg/m2 PO, ɄɊɚɏɂς Ͳ-͹ ɒɍɓς ɈɠɈɉɍɓς ͳ,͵,ͷ,7 
 ȜȯȮȪȦȪȞȢ ȧȠȮȜȧȪȭȱȠȯȭȢ ɂɎɜ Ɏɉɛɏɍɓς ɛ ɊɂɏɇɈɛς ɠɔɂσɄς, Ɋɂɒə ȽɎɟ ͷ-͹ ɈɠɈɉɍɓς 
 *ȠɎȽɋəɉɄɗɄ ɈəɅɂ ͳͶ ɄɊɚɏɂς. Έɘς ɈȽɇ ͹ʹ ɂɒώɋ. ȫɏɍɔɓɉȽɈɒɇɈɛ ɖɍɏɛɀɄσɄ G-CSF. ȭɓɉɉɍɀɛ Ƚɏɖɚɀɍɋɘɋ ȽɇɊɍɎɍɇɄɒɇɈώɋ Ɉɓɒɒəɏɘɋ Ɋɂɒə ɒɍɋ ͳɍ ɛ ʹɍ ɈɠɈɉɍ. ȱɍɏɛɀɄσɄ ͷ-͹ ɈɠɈɉɘɋ ȽɋȽɉɟɀɘς ȽɋɒȽɎɟɈɏɇσɄς **ȜɎȽɇɒɂɜɒȽɇ ɁɇəσɘσɄ Ɋɂ calcium folinate ɈȽɒə ɒɄ ɖɍɏɛɀɄσɄ methrotrexate σɠɊɔɘɋȽ Ɋɂ ɒɄɋ ɎɏȽɈɒɇɈɛ ɈəɅɂ ȥɚɋɒɏɍɓ 
Omuro A et al. Blood 2015; 125: 1403-1410 
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R-MBVP* Ɋɂ ȜɓɒɟɉɍɀɄ ȧɂɒȽɊɟσχɂɓσɄ 

ΑɏχɇɈά ͸ ɈύɈɉɍɇ ως ȽɈɍɉɍύɅως: 
Rituximab                               375mg/m2 IV, ɄɊɚɏȽ ͳ 
 
Methotrexate**                   3 g/m2 IV, ɄɊɚɏɂς ͳ ɈȽɇ ͳͷ 
                                                  
Etoposide                               100mg/m2 IV, ɄɊɚɏȽ ʹ 
 
BCNU                                       100mg/m2 IV, ɄɊɚɏȽ ͵ 
 
Prednisone                             60 mg/kg/ɄɊɚɏȽ PO, ɄɊɚɏɂς ͳ-5 
 
ȧɂɒά ͸ ɈύɈɉɍɇ ως ȽɈɍɉɍύɅως: 
Rituximab                               375mg/m2 IV, ɄɊɚɏȽ ͳ 
 
Ara-C                                       3 g/m2 IV, ɄɊɚɏɂς ͳ ɈȽɇ ʹ 
 
ΑɈɍɉɍύɅως ȧΕΓΑȣΕȬΑȫΕȤΑ ȥΑȤ ΑȯȮȪȦȪΓȢ ȧΕȮΑȧȪȭȱΕȯȭȢ  
* Houillier C, et al. Blood 2016; 128: abstract 782 

 

 

TBC* ȋȧɂɀȽɅɂɏȽɎɂɜȽ, ɇɁɚ ȽɋωɒɚɏωȌ 

 
Thiotepa                                250 mg/m2 IV, ɄɊɚɏɂς -9, -ͺ, ɈȽɇ -7  
 ȝusulfan                                3,2 mg/kg IV, ɄɊɚɏɂς  -6, -ͷ, ɈȽɇ -4 
 
Cyclophosphamide              60 mg/kg IV ɄɊɚɏɂς -͵ ɈȽɇ -2 
 *ȧɂɒȽɊɟσɖɂɓσɄ Ƚɏɖɚɀɍɋɘɋ ȽɇɊɍɎɍɇɄɒɇɈώɋ Ɉɓɒɒəɏɘɋ ɒɄɋ ɄɊɚɏȽ Ͳ  
 

Omuro Aet al.Blood 2015; 125: 1403-1410 

 

 

 
Carmustine – Thiotepa* (ȧɂɀȽɅɂɏȽɎɂɜȽ) 

 
Carmustine             400 mg/m² IV, ɄɊɚɏȽ -6  
 Ȯhiotepa                   5 mg/kg IV x ʹ ȋɈəɅɂ ͳʹ ώɏɂςȌ, ɄɊɚɏɂς –ͷ ɈȽɇ –4 
 *ȧɂɒȽɊɟσɖɂɓσɄ Ƚɏɖɚɀɍɋɘɋ ȽɇɊɍɎɍɇɄɒɇɈώɋ Ɉɓɒɒəɏɘɋ ɒɄɋ ɄɊɚɏȽ Ͳ  
 

Ferreri AJ et al. Lancet Haematol 2017; 4: 510-523 
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MPVC* ȋ6Ͳ ɂɒώɋ ɈȽɇ əɋωȌ 

 

Methotrexate**       3,5g/m2 IV σɂ ʹ h ɚɀɖɓσɄ, ɄɊɚɏɂς ͳ ɈȽɇ ͳͷ 
 
Procarbazine             100mg/m2 PO, ɄɊɚɏɂς 1-7  
 
Vincristine                 1,4mg/m2 IV (max 2.8 mg), ɄɊɚɏɂς 1 ɈȽɇ 15 
 
Methylprednisolone 60 mg ɈȽɒə ɒɇς ɄɊɚɏɂς ͳ-5 
 ȧɂɒə ɒɄɋ ɍɉɍɈɉɛɏɘσɄ ͵ ɈɠɈɉɘɋ ȽɈɍɉɍɓɅɂɜ ͳ ɈɠɈɉɍς ɂɁɏȽɜɘσɄς ȽɏɖɟɊɂɋɍς Ͷ ɂȾɁɍɊəɁɂς Ɋɂɒə ɒɄ ɖɍɏɛɀɄσɄ Methotrexate, ɘς ɂɌɛς:  
Cytarabine                 3 g/m² IVɄɊɂɏɄσɜɘς, ɄɊɚɏɂς ͳ ɈȽɇ ʹ Ɋɂ ɓɎɍσɒɛɏɇɌɄ G-CSF *ȠɎȽɋəɉɄɗɄ ɈəɅɂ ʹͺ ɄɊɚɏɂς. ȱɍɏɛɀɄσɄ ͵ ɈɠɈɉɘɋ. ȫɏɍɔɓɉȽɈɒɇɈɛ ɖɍɏɛɀɄσɄ G-CSF ͷ Ɋg/kg ɈȽɒə ɒɇς ɄɊɚɏɂς ͺ-ͳ͵ ɈȽɇ ͳ͸-ʹ͹. ȟɜɁɂɒȽɇ σɂ əɒɍɊȽ ɒɍɓɉəɖɇσɒɍɋ ͸Ͳ ɂɒώɋ ɈȽɇ ɚɘς ͺͷ ɂɒώɋ ɒɍɓɉəɖɇσɒɍɋ ɈȽɇ Ɋɂ Karnofsky PS ηͶͲ **ȜɎȽɇɒɂɜɒȽɇ ɁɇəσɘσɄ Ɋɂ calcium folinate ɈȽɒə ɒɄ ɖɍɏɛɀɄσɄ methrotrexate σɠɊɔɘɋȽ Ɋɂ ɒɄɋ ɎɏȽɈɒɇɈɛ ɈəɅɂ ȥɚɋɒɏɍɓ 
Omuro A et al. Lancet Haematol 2015; 2: e251-259 

 

 

R-MP* (PREMAIN study, 65 ɂɒώɋ ɈȽɇ əɋω) 

 

Rituximab                  375mg/m2 IV, ɄɊɚɏȽ ͳ, ͳͷ, ʹͻ ȋɈȽɇ ɄɊɚɏȽ -͸ σɒɍɋ ͳɍ ɈɠɈɉɍȌ 
 
Methotrexate**       3 g/m2 IV σɂ Ͷ h ɚɀɖɓσɄ, ɄɊɚɏɂς ʹ, ͳ͸, ͵Ͳ 
 
Procarbazine             60mg/m2 PO, ɄɊɚɏɂς 2-11 
 ȧɂɒə ɒɄɋ ɍɉɍɈɉɛɏɘσɄ ͵ ɈɠɈɉɘɋ ȽɈɍɉɍɓɅɍɠɋ ͸ ɈɠɈɉɍɇ σɓɋɒɛɏɄσɄς ɁɇȽɏɈɂɜȽς ʹͺ ɄɊɂɏώɋ ɚɈȽσɒɍς ȽɏɖɟɊɂɋɍɇ ɒɄɋ ɄɊɚɏȽ Ͷ͵ ɒɍɓ ͵ɍɓ ɈɠɈɉɍɓ, ɘς ɂɌɛς:  
Procarbazine             100 mg PO, ɄɊɚɏɂς ͳ-5 *ȠɎȽɋəɉɄɗɄ ɈəɅɂ Ͷʹ ɄɊɚɏɂς. ȱɍɏɛɀɄσɄ ͵ ɈɠɈɉɘɋ. ȫɏɍɔɓɉȽɈɒɇɈɛ ɖɍɏɛɀɄσɄ Ƚɀɘɀɛς ɚɋȽɋɒɇ 
Pneumocystis Jirovecii. ȟɜɁɂɒȽɇ σɂ əɒɍɊȽ ɒɍɓɉəɖɇσɒɍɋ ͸ͷ ɂɒώɋ ȽɋɂɌȽɏɒɛɒɘς PS **ȜɎȽɇɒɂɜɒȽɇ ɁɇəσɘσɄ Ɋɂ calcium folinate ɈȽɒə ɒɄ ɖɍɏɛɀɄσɄ methrotrexate σɠɊɔɘɋȽ Ɋɂ ɒɄɋ ɎɏȽɈɒɇɈɛ ɈəɅɂ ȥɚɋɒɏɍɓ 
Fritsch K, et al. Leukemia 2017; 31: 846-852 
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R-IE*: Rituximab - Ifosfamide - Etoposide (ȯɎɍɒɏɍɎɇəɃɍɓσȽ/ȽɋɅɂɈɒɇɈɛ ɋɟσɍς) 
 
Rituximab               375 mg/m² IV, ɄɊɚɏȽ 0 
 
Ifosfamide              2 g/m²/ɄɊɚɏȽ IV σɂ ʹɘɏɄ ɚɀɖɓσɄ, ɄɊɚɏɂς  ͳ-3 
MESNA                    2 g/m²/ɄɊɚɏȽ IV ɁɇɄɏɄɊɚɋɄ σɂ Ͷ Ɂɟσɂɇς, ɄɊɚɏɂς  ͳ-3 
 
Etoposide                250 mg/m² IV, ɄɊɚɏȽ  1 
 * ȠɎȽɋəɉɄɗɄ ɈəɅɂ ʹͳ ɄɊɚɏɂς. ȱɍɏɛɀɄσɄ Ͷ ɈɠɈɉɘɋ. ȱɍɏɄɀɂɜɒȽɇ σɂ ȽσɅɂɋɂɜς ɚɘς ɈȽɇ ͹ͷ ɂɒώɋ. ȠɎɜ ȽɋɒȽɎɍɈɏɜσɂɘς ɛ σɒȽɅɂɏɛς ɋɟσɍɓ ɍɇ ȽσɅɂɋɂɜς ɎɏɍɘɅɍɠɋɒȽɇ ɀɇȽ ȽɈɒɇɋɍɅɂɏȽɎɂɜȽ ɛ ȽɓɒɟɉɍɀɄ ɊɂɒȽɊɟσɖɂɓσɄ. 
Mappa S et al. Hematol Oncol 2013; 31: 143-150 

 

 

R-Temozolomide*: Rituximab - Temozolomide (ȯɎɍɒɏɍɎɇəɃɍɓσȽ/ȽɋɅɂɈɒɇɈɛ ɋɟσɍς) 
 
ȥύɈɉɍς ͷ ȋɁɇȽɏɈɂɜȽς ʹͺ ɄɊɂɏώɋȌ 
Rituximab               750 mg/m² IV, ɄɊɚɏɂς ͳ, ͺ, ͳͷ, ʹʹ 
 
Temozolomide      150 mg/m²/ɄɊɚɏȽ PO, ɄɊɚɏɂς  1-͹ ɈȽɇ ͳͷ-21 
 
ȰάσɄ ΕɁɏȽɜωσɄς ȋ͸ ɈɠɈɉɍɇ ɁɇȽɏɈɂɜȽς ʹͺ ɄɊɂɏώɋȌ 
Temozolomide      150 mg/m²/ɄɊɚɏȽ PO, ɄɊɚɏɂς  ͳ-ͷ Ɋɂ ȽɠɌɄσɄ σɒȽ ʹͲͲ mg/m²/ɄɊɚɏȽ PO Ɋɂɒə ɒɍɋ ͳɍ ɈɠɈɉɍ ɂɎɜ ɒɍɌɇɈɟɒɄɒɍς ɚɘς ɈȽɇ grade 1 
 
ȰάσɄ ȭɓɋɒɛɏɄσɄς ȋɈɠɈɉɍɇ ɁɇȽɏɈɂɜȽς ʹͺ ɄɊɂɏώɋ ɚɘς ɒɄɋ ɂɌɚɉɇɌɄ ɒɄς ɋɟσɍɓȌ 
Methylprednisolone      1 g IV, ɄɊɚɏȽ  1 
 

Nayak L et al. Leuk Lymphoma 2013; 54: 58-61 

 

 

PCV: Procarbazine - Lomustine - Vincristine (ȯɎɍɒɏɍɎɇəɃɍɓσȽ/ȽɋɅɂɈɒɇɈɛ ɋɟσɍς) 
 Procarbazine          ͸Ͳ mg/m² PO, ɄɊɚɏɂς 8-21 
 
Lomustine               110 mg/m², ɄɊɚɏȽ ͳ  
 
Vincristine               2 mg IV, ɄɊɚɏɂς 8 ɈȽɇ ʹͻ 
 

Herrlinger U et al. Neurology 2000; 54: 1707-1708 
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Topotecan* (ȯɎɍɒɏɍɎɇəɃɍɓσȽ/ȽɋɅɂɈɒɇɈɛ ɋɟσɍς) 
 Topotecan               ͳ,ͷ mg/m² IV, ɄɊɚɏɂς 1-5  
 

* ȠɎȽɋəɉɄɗɄ ɈəɅɂ ʹͳ ɄɊɚɏɂς. ȱɍɏɛɀɄσɄ ɚɘς ͸ ɈɠɈɉɘɋ. 
Fischer L et al. Ann Oncol. 2006; 17: 1141-1145 

 

 

Bendamustine* (ȯɎɍɒɏɍɎɇəɃɍɓσȽ/ȽɋɅɂɈɒɇɈɛ ɋɟσɍς) 
 
Bendamustine               100 mg/m² IV, ɄɊɚɏɂς ͳ ɈȽɇ ʹ  
 

* ȠɎȽɋəɉɄɗɄ ɈəɅɂ ʹͺ ɄɊɚɏɂς. ȱɍɏɛɀɄσɄ ɚɘς ͸ ɈɠɈɉɘɋ. 
Chamberlaine MC. J Neurooncol 2014; 118: 155-162 

 

 

Pemetrexed* ȋȯɎɍɒɏɍɎɇəɃɍɓσȽ/ȽɋɅɂɈɒɇɈɛ ɋɟσɍςȌ 
 
Pemetrexed**               900 mg/m² IV, ɄɊɚɏȽ ͳ  
 

*ȠɎȽɋəɉɄɗɄ ɈəɅɂ ʹͳ ɄɊɚɏɂς σɂ ɈɠɈɉɍɓς ɁɇȽɏɈɂɜȽς ͸ ɂȾɁɍɊəɁɘɋ. ȱɍɏɛɀɄσɄ ɚɘς ɒɄɋ ɂɌɚɉɇɌɄ ɒɄς ɋɟσɍɓ, ɊɄ ȽɋɂɈɒɛ ɒɍɌɇɈɟɒɄɒȽ ɛ ɂɎɜɒɂɓɌɄ ȫȯ ȋɍɎɟɒɂ ɖɍɏɄɀɍɠɋɒȽɇ ʹ ɂɎɇɎɉɚɍɋ ɂɀɖɠσɂɇςȌ. **ȫȽɏəɉɉɄɉɄ ɖɍɏɛɀɄσɄ ɔɓɉɇɈɍɠ ɍɌɚɍς ͳ mg ɄɊɂɏɄσɜɘς, B12 ͳͲͲͲ Ɋg ɂɋɁɍɊɓɇɈώς ɈəɅɂ ͻ ɂȾɁɍɊəɁɂς ɈȽɇ ɁɂɌȽɊɂɅȽɃɟɋɄς Ͷ mg bid PO ɀɇȽ ͵ ɄɊɚɏɂς Ɏɏɇɋ, ɈȽɒə ɈȽɇ Ɋɂɒə ɒɄɋ ɚɀɖɓσɄ. 
Raizer JJ et al.Cancer 2012; 118: 3743-3748 

 

 

R- ESHAP* 

 

Rituximab              375mg/m2 IV, ɄɊɚɏȽ ͳ ɛ Ͳ 
Etoposide                      40 mg/m2, ɄɊɚɏɂς ͳ-4 
 
Cisplatin                         25 mg/m2 ȋσɓɋɂɖɛς ʹͶɘɏɄ ɚɀɖɓσɄȌ, ɄɊɚɏɂς ͳ-4 
 
Methylprednisolone    ʹͷͲ ɛ ͷͲͲ mg IV, ɄɊɚɏɂς ͳ-Ͷ ɛ ͳ-5 
 
Cytarabine                      2000 mg/m2 IV, ɄɊɚɏȽ 5 
 *ȠɎȽɋəɉɄɗɄ ɈəɅɂ ʹͳ-ʹͺ ɄɊɚɏɂς. ȱɍɏɛɀɄσɄ ɚɘς 3-4 ɈɠɈɉɘɋ. ȯɎɍσɒɛɏɇɌɄ Ɋɂ G-CSF 
del Rio MS, et al. J Neurooncol 2011; 105: 409-414 
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R-DHAP* 

 

Rituximab                 375mg/m2 IV, ɄɊɚɏȽ ͳ ɛ Ͳ ȋɛ -ͳ σɒɍɋ ͳɍ ɈɠɈɉɍȌ 
Dexamethasone                 40 mg IV, ɄɊɚɏɂς ͳ-4 
 
Cytarabine                          2000 mg/m2 IV xʹ ȋɁɠɍ ͵ώɏɂς ɂɀɖɠσɂɇςȌ, ɄɊɚɏȽ ʹ 
 
Cisplatin                              100 mg/m2, ɄɊɚɏȽ ͳ σɂ σɓɋɂɖɛ ɚɀɖɓσɄ 
 *ȠɎȽɋəɉɄɗɄ ɈəɅɂ ʹͳ ɄɊɚɏɂς. ȱɍɏɛɀɄσɄ ʹ-Ͷ ɈɠɈɉɘɋ. ȯɎɍσɒɛɏɇɌɄ Ɋɂ G-CSF  
del Rio MS, et al. J Neurooncol 2011; 105: 409-414 
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ȜȦȞȪȬȤȣȧȪȭ ȜȨȮȤȧȠȮΩȫȤȭȢȭ ȮȪȯ ȫȬΩȮȪȫȜȣȪȯȭ ȦȠȧȰΩȧȜȮȪȭ 

ȥȠȨȮȬȤȥȪȯ ȨȠȯȬȤȥȪȯ ȭȯȭȮȢȧȜȮȪȭ ȋȥȨȭȌ ȜȫȪ ȧȠȞȜȦȜ ȝ-ȥȯȮȮȜȬȜ 
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ȜȥȬΩȨȯȧȤȜ ȱȢȧȠȤȪȣȠȬȜȫȠȯȮȤȥΩȨ ȭȯȨȟȯȜȭȧΩȨ 

MATRix: Rituximab/HD-MTX/HD-ARAC/Thiotepa 
R-MPV: Rituximab/HD-MTX/Procarbazine/Vincristine 
R-MBVP: Rituximab/HD-MTX/Carmustine/Etoposide/HD-ARAC 
MPVC: HD-MTX/Procarbazine/Vincristine/Methylprednisolone/HD-ARAC 
PRIMAIN (R-MP): Rituximab/HD-MTX/Procarbazine 
R-IE: Rituximab/Ifosphamide/Etoposide 
PCV: Procarbazine/Lomustine/Vincristine 
ESHAP: ȠɒɍɎɍσɜɁɄ, ȧɂɅɓɉɎɏɂɁɇɃɍɉɟɋɄ, ȜɏȽσɓɒɜɋɄ, cis-ȫɉȽɒɜɋɄ 
DHAP: ȟɂɌȽɊɂɅȽɃɟɋɄ, ȜɏȽσɓɒɜɋɄ, cis-ȫɉȽɒɜɋɄ 
TBC: Thiotepa, Busulfan, Cyclophosphamide 
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