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ȠȫȤȭȮȢȧȪȨȤȥȢ ȪȧȜȟȜ ȠȬȞȜȭȤȜȭ ȜȤȧȜȮȪȦȪȞȤȜȭ 
 
ȟɄɊɟɎɍɓɉɍς ȧɂɉɚɒɇɍς - ȜɅȽɋəσɇɍς ȋȭɓɋɒɍɋɇσɒɛςȌ, ȥȽɅɄɀɄɒɛς ȣɂɏȽɎɂɓɒɇɈɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς-ȪɀɈɍɉɍɀɜȽς, ȟɇɂɓɅɓɋɒɛς ȣɂɏȽɎɂɓɒɇɈɛς ȥɉɇɋɇɈɛς, ȨɍσɍɈɍɊɂɜɍ ȜɉɂɌəɋɁɏȽ, ȤȽɒɏɇɈɛ ȭɖɍɉɛ ȠɅɋɇɈɍɠ ɈȽɇ ȥȽɎɍɁɇσɒɏɇȽɈɍɠ ȫȽɋɂɎɇσɒɄɊɜɍɓ ȜɅɄɋώɋ, ȫɏɠɒȽɋɄς Ƞ.ȥ.ȫ.Ȝ.    
 

 

ȝȽσɇɉȽɈɟɎɍɓɉɍς ȫ. ȣɂɟɁωɏɍς, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȜɋȽɎɉ. ȥȽɅɄɀɄɒɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς ȠȥȫȜ, ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ Ȟ.Ȩ.Ȝ. «ȦȜΪȥȪ» 

ȞɏɍɓɃɛ ȠɉɇσəȾɂɒ, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȭɓɋɒɍɋɜσɒɏɇȽ ȟ/ɋɒɏɇȽ Ƞȭȯ Ȩ.ȯ. ȜɇɊɍɁɍσɜȽς  Ȟ.Ȝ.Ȩ. ȜɅɄɋώɋ «Ȫ ȜȞȤȪȭ ȭȜȝȝȜȭ», ȜɋɒɇɎɏɟɂɁɏɍς ȠɉɉɄɋɇɈɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛς ȠɒȽɇɏɂɜȽς  
ȢɉɇəɈɄς ȣɂɟɁωɏɍς, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɟ ȮɊɛɊȽ Ȝ΄ ȫɏɍɎȽɇɁɂɓɒɇɈɛ ȫȽɅɍɉɍɀɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ ȠȥȫȜ Ȟ.Ȩ.Ȝ. «ȦȜΪȥȪ» 

ȥȽɒɒəɊɄς ȜɋɒώɋɄς,  ȥȽɅɄɀɄɒɛς ȫȽɇɁɇȽɒɏɇɈɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς-ȪɀɈɍɉɍɀɜȽς, ȟɇɂɓɅɓɋɒɛς ȫȽɋɂɎɇσɒɄɊɇȽɈɛς ȪɀɈɍɉɍɀɇɈɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛς ȧɍɋəɁȽς, Ȝ’ ȫȽɋ/Ɉɛ ȫȽɇɁɇȽɒɏɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ, ȨɍσɍɈɍɊɂɜɍɓ ȫȽɜɁɘɋ «Ȣ ȜȞȤȜ ȭȪȰȤȜ» 

ȥɍɓɏəɈɉɄ ȜɉɂɌəɋɁɏȽ, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȟɇɂɓɅɠɋɒɏɇȽ Ƞȭȯ ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɍɠ ȮɊɛɊȽɒɍς ȫȽɅɍɉɍɀɇɈɛς ȥɉɇɋɇɈɛς ȫ.Ȟ.Ȩ. ȫȽɒɏώɋ, ȯɎɂɠɅɓɋɄ ȧɍɋəɁȽς ȧɂσɍɀɂɇȽɈɛς ȜɋȽɇɊɜȽς ɈȽɇ ȜɇɊɍσɔȽɇɏɇɋɍɎȽɅɂɇώɋ  
ȧȽɒσɍɠɈȽ ȱəɏɇς, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȟ/ɒɏɇȽ  ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɍɠ ȮɊɛɊȽɒɍς Ȟ.Ȩ.Ȝ. «ȜȦȠȩȜȨȟȬȜ», ȫɏɟɂɁɏɍς ȠɅɋɇɈɍɠ ȥɚɋɒɏɍɓ ȜɇɊɍɁɍσɜȽς ȋȠ.ȥȠ.Ȝ.Ȍ 

ȫȽɀώɋɄ ȧȽɏɜȽ, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȟ/ɋɒɏɇȽ, ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ ɈȽɇ ȦɂɊɔɘɊəɒɘɋ, ȧɍɋəɁȽ ȧɂɒȽɊɟσɖɂɓσɄς ȧɓɂɉɍɠ ɒɘɋ Ȫσɒώɋ, ȞȨ «Ȫ ȠɓȽɀɀɂɉɇσɊɟς», ȜɅɛɋȽ 

ȫɉȽɒə ȠɉɚɋɄ, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȟ/ɋɒɏɇȽ Ƞȭȯ, ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ, Ȟ.Ȩ.Ȝ. «ȦȜΪȥȪ» 

ȭȽɈɂɉɉəɏɄ ȤωəɋɋȽ, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȟ/ɋɒɏɇȽ  ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ – ȧɍɋəɁȽ ȧ.ȧ.Ȫ.  Ȟ.Ȩ. ȣɂσ/ɋɜɈɄς «Ȟ.ȫȜȫȜȨȤȥȪȦȜȪȯ» 

ȭɓɊɂωɋɜɁɄς ȜɏɀɠɏɄς, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȥȽɅɄɀɄɒɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς ȫ. ȫȽɒɏώɋ, ȟɋɒɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɍɠ ȮɊɛɊȽɒɍς ȫȽɅɍɉɍɀɇɈɛς ȥɉɇɋɇɈɛς ȫ.Ȟ.Ȩ. ȫȽɒɏώɋ «ȫȜȨȜȞȤȜ Ȣ ȝȪȢȣȠȤȜ» 

ȮɚɏɎɍς Ƞɓəɀɀɂɉɍς,  ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς,  Ȝɋ. ȥȽɅɄɀɄɒɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς, ȣɂɏȽɎɂɓɒɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ ȠȥȫȜ  Ȟ.Ȩ. Ȝ. «ȜȦȠȩȜȨȟȬȜ», ȜɋɒɇɎɏɟɂɁɏɍς ȠɉɉɄɋɇɈɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛς ȠɒȽɇɏɂɜȽς 

ȮσȽɒȽɉəς ȥωɋσɒȽɋɒɜɋɍς, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȥȽɅɄɀɄɒɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς, ȟɄɊɍɈɏɜɒɂɇɍ ȫȽɋ. ȣɏəɈɄς, ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ ȫ.Ȟ.Ȩ. ȜɉɂɌȽɋɁɏɍɠɎɍɉɄς 

ȮσɇɏɇɀώɒɄς ȫȽɋȽɀɇώɒɄς, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȠɎ. ȥȽɅɄɀɄɒɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς  ȤȽɒɏɇɈɛς ȭɖɍɉɛς ȠȥȫȜ,  ȝ’ ȫɏɍɎȽɇɁɂɓɒɇɈɛ ȫȽɅɍɉɍɀɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ, ȫ.Ȟ.Ȩ. «ȜȮȮȤȥȪȨ» 

ȱȽɏχȽɉəɈɄς ȨɇɈɟɉȽɍς, ȟɇɂɓɅɓɋɒɛς, ȠɎɇσɒɄɊɍɋɇɈə ɈȽɇ ȟɇɍɇɈɄɒɇɈə ɓɎɂɠɅɓɋɍς, ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ ɈȽɇ ȦɂɊɔɘɊəɒɘɋ, ȧɍɋəɁȽ ȧɂɒȽɊɟσɖɂɓσɄς ȧɓɂɉɍɠ ɒɘɋ Ȫσɒώɋ, ȞȨ «Ȫ ȠɓȽɀɀɂɉɇσɊɟς», ȜɅɛɋȽ 

 

 

ȭȯȨȮȪȨȤȭȧȪȭ ȪȧȜȟȳȨ ȠȬȞȜȭȤȜȭ – ȠȫȤȧȠȦȠȤȜ ȥȠȤȧȠȨȳȨ 
 
ȣɄɏȽɜɍς ȠɉɂɓɅɚɏɇɍς. ȞɂɋɇɈɟς ȤȽɒɏɟς, ȟ/ɋɒɛς Ƞ.ȭ.ȯ., ȞɂɋɇɈɟς ȞɏȽɊɊȽɒɚȽς ɒɄς ȤȽɒɏɇɈɛς ȠɒȽɇɏɂɜȽς ȜɅɄɋώɋ  
ȧɛɒɏɍɓ ȫȽɋȽɀɇώɒȽ, MD,PhD. ȠɇɁɇɈɟς ȫȽɅɍɉɟɀɍς. ȭɓɋɂɏɀəɒɇς ȞɂɋɇɈɍɠ ȞɏȽɊɊȽɒɚȽ ȯɎɍɓɏɀɂɜɍɓ ȯɀɂɜȽς 

ȫɍɁɄɊȽɒəς ȤωəɋɋɄς. ȰȽɏɊȽɈɍɎɍɇɟς. ȠɇɁɇɈɟς ȭɠɊȾɍɓɉɍς ȞɂɋɇɈɍɠ ȞɏȽɊɊȽɒɚȽ ȯɎɍɓɏɀɂɜɍɓ ȯɀɂɜȽς 
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ȭȯȨȠȬȞȜȮȠȭ ȞȤȜ ȮȢ ȭȯȞȞȬȜȰȢ ȠȫȤȧȠȬȪȯȭ ȥȠȰȜȦȜȤȳȨ  

ȜɏȽɎɜɁɍɓ ȡωɛ, ȠɇɁɇɈɂɓɟɊɂɋɄ ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ ɈȽɇ ȥɉɇɋɇɈɛ ȧɂɒȽɊɍσɖɂɠσɂɘɋ ȧɓɂɉɍɠ ɒɘɋ Ȫσɒώɋ, ȫ.Ȟ.Ȩ. "ȠɓȽɀɀɂɉɇσɊɟς" 

ȞȽȾɏɇȽɒɍɎɍɠɉɍɓ ȧȽɏɜȽ, ȠɎ. ȥȽɅɄɀɛɒɏɇȽ ȧɂɅɍɁɍɉɍɀɜȽς ȥɉɇɋɇɈɛς ΈɏɂɓɋȽς, ȤȽɒɏɇɈɛ ȭɖɍɉɛ ȠȥȫȜ, ȨɍσɍɈɍɊɂɜɍ "ȜɉɂɌəɋɁɏȽ" 

ȞɈɜɏɈȽς ȥωɋσɒȽɋɒɜɋɍς, ȠɎɇɈɍɓɏɇɈɟς ȠɎɇɊɂɉɄɒɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς, ȜȮȮȤȥȪ ȨɍσɍɈɍɊɂɜɍ,  ȟɂɉȽɎɟɏɒȽ ȫɍɉɓɌɚɋɄ, ȟɇɁəɈɒɘɏ ȠȥȫȜ 

ȟɇȽɊȽɋɒɜɁɄς ȧɇχəɉɄς, MSc, PhD, ȟɇɁəɈɒɘɏ Ȝȫȣ, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȠɎɇɊɂɉɄɒɛς ȝ Ƞȭȯ, ȧɍɋəɁȽ ȧɂσɍɀɂɇȽɈɛς ȜɋȽɇɊɜȽς, Ȟ.Ȩ. ȦəɏɇσȽς  
ȥȽσɒɏɜɒɄς ȠɓσɒəɅɇɍς, Ȝɋ. ȥȽɅɄɀɄɒɛς ȫȽɅɍɉɍɀɜȽς-ȪɀɈɍɉɍɀɜȽς, ȤȽɒɏɇɈɛ ȭɖɍɉɛ ȠȥȫȜ, ȨɍσɍɈɍɊɂɜɍ "ȜɉɂɌəɋɁɏȽ" 
ȥȽɒσȽɏɍɠ ΌɉɀȽ, ȫȽɅɍɉɟɀɍς, ȟɇɂɓɅɠɋɒɏɇȽ, ȠɎɇσɒɄɊɍɋɇɈɛ ȯɎɂɠɅɓɋɄ, ȨɍσɍɈɍɊɂɇȽɈɛ ȯɎɄɏɂσɜȽ ȜɇɊɍɁɍσɜȽς - ȠɅɋɇɈɟ ȥɚɋɒɏɍ ȜɋȽɔɍɏəς ȜɇɊɍɏɏȽɀɇɈώɋ ȟɇȽɅɚσɂɘɋ, ȫ.Ȟ.Ȩ. ǲȦȽϊɈɟǳ 

ȥώɒσɄ ȫȽɏȽσɈɂɓɛ, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȟɇɂɓɅɠɋɒɏɇȽ,  ȨɍσɍɈɍɊɂɇȽɈɛ ȯɎɄɏɂσɜȽ ȜɇɊɍɁɍσɜȽς - ȠɅɋɇɈɟ ȥɚɋɒɏɍ ȜɋȽɔɍɏəς ȜɇɊɍɏɏȽɀɇɈώɋ ȟɇȽɅɚσɂɘɋ ȫ.Ȟ.Ȩ. ǲȦȽϊɈɟǳ 

ȧȽɏɇɋəɈɄς ȣɂɟɁωɏɍς, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȟɇɂɓɅɓɋɒɛς, ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ ȫ.Ȟ.Ȩ. ǲȞ. ȞɂɋɋɄɊȽɒəςǳ 

ȨɍɊɇɈɍɠ ȠɓɔɏɍσɠɋɄ, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȟɇɂɓɅɠɋɒɏɇȽ, ȠɎɇσɒɄɊɍɋɇɈɛ ȯɎɂɠɅɓɋɄ, ȨɍσɍɈɍɊɂɇȽɈɛ ȯɎɄɏɂσɜȽ ȜɇɊɍɁɍσɜȽς- ȥɚɋɒɏɍ ȜɇɊɍɏɏɍɔɇɉɇɈώɋ Ȟ.Ȩ. ǲȤɎɎɍɈɏəɒɂɇɍǳ 

ȫɉȽɒɍɈɍɠɈɄ ȠɉɚɋɄ, ȫȽɇɁɜȽɒɏɍς, ȭɓɋɒɍɋɜσɒɏɇȽ ȟɇɂɓɅɠɋɒɏɇȽ, ȧɍɋəɁȽ ȜɇɊɍɏɏȽɀɇɈώɋ ȟɇȽɅɚσɂɘɋ ɈȽɇ ȥɚɋɒɏɍ ȜɇɊɍɏɏɍɔɇɉɇɈώɋ ȫȽɇɁɇώɋ, ȨɍσɍɈɍɊɂɜɍ ȫȽɜɁɘɋ "Ȣ ȜɀɜȽ ȭɍɔɜȽ"  
ȭɍɉωɊɍɠ ΈɉɂɋȽ, ȠɎ. ȥȽɅɄɀɛɒɏɇȽ ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς, ȤȽɒɏɇɈɛ ȭɖɍɉɛ ȫȽɋɂɎɇσɒɄɊɜɍɓ ȫȽɒɏώɋ, ȫȽɋɂɎɇσɒɄɊɇȽɈɟ ȨɍσɍɈɍɊɂɜɍ Ȭɜɍ 

ȭɒȽɊɍɠɉɄ ȧȽɏɜȽ, ȠɎɇɊɂɉɛɒɏɇȽ Ȝ' ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς, ȜȮȮȤȥȪ ȨɍσɍɈɍɊɂɜɍ 
ȭɒȽɓɏɍɀɇəɋɋɄ ȨɜɈɄ, ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɍς, ȟ/ɋɒɏɇȽ Ƞȭȯ, ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɛ ȥɉɇɋɇɈɛ-ȧȧȧȪ, Ȟ.Ȩ.ȣ. Ȟ. ȫȽɎȽɋɇɈɍɉəɍɓ 
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ȫȬȪȦȪȞȪȭ ȞȠȨȤȥȪȯ ȞȬȜȧȧȜȮȠȜ 
 

 Ȯɍ ȯɎɍɓɏɀɂɜɍ ȯɀɂɜȽς ȾɏɜσɈɂɒȽɇ σɂ ɁɇȽɁɇɈȽσɜȽ ɓɉɍɎɍɜɄσɄς ɊɇȽς ɊɂɀəɉɄς ɊɂɒȽɏɏɓɅɊɇσɒɇɈɛς ɎɏɍσɎəɅɂɇȽς Ɏɏɍς ɟɔɂɉɍς ɒɍɓ ȫɍɉɜɒɄ. ȭɓɀɈɂɈɏɇɊɚɋȽ, σɂ ɊɜȽ ɎɏɍσɎəɅɂɇȽ ɁɇȽσɔəɉɇσɄς ɒɄς ɒȽɖɠɒɂɏɄς ɁɇəɀɋɘσɄς, ɒɄς ȾɚɉɒɇσɒɄς ɅɂɏȽɎɂɜȽς, ɒɄς ȽɎɍɒɂɉɂσɊȽɒɇɈɟɒɂɏɄς ɎȽɏȽɈɍɉɍɠɅɄσɄς ɒɘɋ ȽσɅɂɋώɋ Ƚɉɉə ɈȽɇ ɒɄς Ɏɉɚɍɋ ȽɎɍɁɍɒɇɈɛς ɁɇȽɖɂɜɏɇσɄς ɒɘɋ Ɏɟɏɘɋ ɀɇȽ ɒɄɋ ɓɀɂɜȽ, ɚɖɂɇ Ɏɏɍɖɘɏɛσɂɇ ȽɎɟ ɒɍɋ ȧəɇɍ ɒɍɓ ʹͲͳ͹ σɂ ȽɋȽσɠσɒȽσɄ ɒɄς ȠɎɇɒɏɍɎɛς ɀɇȽ ɒɄɋ ɎȽɏȽɈɍɉɍɠɅɄσɄ ɒɄς ɔȽɏɊȽɈɂɓɒɇɈɛς ɁȽɎəɋɄς, ɒɄɋ ɈȽɒəɏɒɇσɄ ɈȽɇ ɂɎɂɌɂɏɀȽσɜȽ ɒɘɋ ɁɇȽɀɋɘσɒɇɈώɋ/ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ ɎɏɘɒɍɈɟɉɉɘɋ ɈȽɇ ɒɄ ɁɄɊɇɍɓɏɀɜȽ ɊɄɒɏώɘɋ ȽσɅɂɋώɋ.  
 Ȣ ȠɎɇɒɏɍɎɛ Ƚɓɒɛ ɂɜɋȽɇ ɓɎɂɠɅɓɋɄ ɀɇȽ ɒɄɋ ɚɀɈɏɇσɄ ɈȽɇ ɂɔȽɏɊɍɀɛ ɒɘɋ ɁɇȽɀɋɘσɒɇɈώɋ ɈȽɇ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ ɎɏɘɒɍɈɟɉɉɘɋ σɓɋɒȽɀɍɀɏəɔɄσɄς σɒɄɋ ɈɉɇɋɇɈɛ ɎɏəɌɄ, Ɋɚσɘ ɒɄς ɂɋσɘɊəɒɘσɛς ɒɍɓς σɒɇς ɄɉɂɈɒɏɍɋɇɈɚς ɂɔȽɏɊɍɀɚς ɓɀɂɜȽς. ȫȽɏəɉɉɄɉȽ ɎɏɍɘɅɂɜɒȽɇ Ʉ ȽɋəɎɒɓɌɄ ɈɉɇɋɇɈώɋ ɎɏɘɒɍɈɟɉɉɘɋ ɒȽ ɍɎɍɜȽ ɅȽ ɂɋσɘɊȽɒɘɅɍɠɋ σɒȽ ɎɉɄɏɍɔɍɏɇȽɈə σɓσɒɛɊȽɒȽ ɒɘɋ ɋɍσɍɈɍɊɂɜɘɋ ɈȽɇ ɅȽ ɁɇȽσɓɋɁɂɅɍɠɋ Ɋɂ ɒɍ σɠσɒɄɊȽ ɒɘɋ ȥɉɂɇσɒώɋ ȠɋɍɎɍɇɄɊɚɋɘɋ ȨɍσɄɉɜɘɋ, Ʉ ȽɋəɎɒɓɌɄ ɈȽɇ  ɂɋσɘɊəɒɘσɄ σɒɄ σɓɋɒȽɀɍɀɏəɔɄσɄ ɂɋɟς σɓɋɍɎɒɇɈɍɠ ɇȽɒɏɇɈɍɠ ɇσɒɍɏɇɈɍɠ, Ʉ ȽɋəɎɒɓɌɄ ɒɍɓ ȜɒɍɊɇɈɍɠ ȢɉɂɈɒɏɍɋɇɈɍɠ ȰȽɈɚɉɍɓ ȜσɅɂɋɛ ɈȽɇ Ʉ ɁɄɊɇɍɓɏɀɜȽ ȧɄɒɏώɘɋ ȱɏɍɋɜɘɋ ȫȽɅɛσɂɘɋ.  
 Ȣ σɠɋɒȽɌɄ ɒɘɋ ɁɇȽɀɋɘσɒɇɈώɋ ɈȽɇ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ ɎɏɘɒɍɈɟɉɉɘɋ ȾȽσɜσɒɄɈɂ σɒɇς ɂɇσɄɀɛσɂɇς ɒɘɋ Ƚɋɒɜσɒɍɇɖɘɋ ȠɎɇσɒɄɊɍɋɇɈώɋ ȪɊəɁɘɋ ȠɏɀȽσɜȽς ȽɎɍɒɂɉɍɠɊɂɋɘɋ ȽɎɟ ɇȽɒɏɍɠς Ɋɂ ȽɎɍɁɂɁɂɇɀɊɚɋɄ ɂɈɎȽɜɁɂɓσɄ, ɂɌɂɇɁɜɈɂɓσɄ ɈȽɇ ɂɊɎɂɇɏɜȽ σɒɍ ɂɈəσɒɍɒɂ ɀɋɘσɒɇɈɟ ȽɋɒɇɈɂɜɊɂɋɍ.    
 ȜɎώɒɂɏɍς σɒɟɖɍς ɂɜɋȽɇ ɋȽ ȽɎɍɒɂɉɚσɍɓɋ ɒȽ  ɂɏɀȽɉɂɜȽ Ƚɓɒə ɄɉɂɈɒɏɍɋɇɈɛς ɓɀɂɜȽς ɚɋȽ ɖɏɛσɇɊɍ ȾɍɛɅɄɊȽ ɀɇȽ ɒɄɋ ɂɔȽɏɊɍɀɛ ɈȽɋɟɋɘɋ ɍɏɅɛς ɈɉɇɋɇɈɛς ɎɏȽɈɒɇɈɛ Ɋɂ σɒɟɖɍ ɒɄɋ ȽɎɍɒɂɉɂσɊȽɒɇɈɛ ɎȽɏɍɖɛ ɔɏɍɋɒɜɁȽς ɓɀɂɜȽς, Ƚɉɉə ɈȽɇ ɚɋȽ ɂɏɀȽɉɂɜɍ σɓɉɉɍɀɛς Ɋɂɀəɉɘɋ ɁɂɁɍɊɚɋɘɋ (big data) ɀɇȽ ɒɄ ɉɛɗɄ ȽɎɍɔəσɂɘɋ σɖɂɒɇɈώɋ Ɋɂ ɎɍɉɇɒɇɈɚς ɓɀɂɜȽς.  
 ȠɓɖȽɏɇσɒɍɠɊɂ ɅɂɏɊə ɟσɍɓς ɂɏɀəσɒɄɈȽɋ Ɋɂ σɓɋɚɎɂɇȽ, ɓɎɂɓɅɓɋɟɒɄɒȽ ɈȽɇ ɅɓσɜȽ ɒɍɓ ɎɏɍσɘɎɇɈɍɠ ɒɍɓς ɖɏɟɋɍɓ ɀɇȽ ɒɄɋ ɍɉɍɈɉɛɏɘσɄ ɒɍɓ ɚɏɀɍɓ. 

 

 

 

Ȟɇώɏɀɍς ȞɇȽɋɋɟɎɍɓɉɍς ȞɂɋɇɈɟς ȞɏȽɊɊȽɒɚȽς ȯɎɍɓɏɀɂɜɍɓ ȯɀɂɜȽς ȫɏɟɂɁɏɍς ɒɄς ȠɎɇɒɏɍɎɛς ɀɇȽ ɒɄɋ ɎȽɏȽɈɍɉɍɠɅɄσɄ ɒɄς ɔȽɏɊȽɈɂɓɒɇɈɛς ɁȽɎəɋɄς,  ɒɄɋ ɍɉɍɈɉɛɏɘσɄ ɒɘɋ ɁɇȽɀɋɘσɒɇɈώɋ/ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ ɎɏɘɒɍɈɟɉɉɘɋ ɈȽɇ  ɒɄ ɁɄɊɇɍɓɏɀɜȽ ɊɄɒɏώɘɋ ȽσɅɂɋώɋ 
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ȠȤȭȜȞȳȞȢ ȭȯȨȮȪȨȤȭȮȢ Ȫ.Ƞ 
 ȮɄɋ ɎɏɟσɔȽɒɄ ɁɂɈȽɂɒɜȽ ɍɇ ɂɌɂɉɜɌɂɇς σɒȽ ɋɍσɛɊȽɒȽ ɒɄς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς ɂɜɋȽɇ ɏȽɀɁȽɜɂς. Έɖɍɓɋ ɂɇσȽɖɅɂɜ σɒɄɋ ɈɉɇɋɇɈɛ ɎɏəɌɄ ɋɚɂς ɁɇȽɀɋɘσɒɇɈɚς ɂɌɂɒəσɂɇς. Έɖɍɓɋ ɂɀɈɏɇɅɂɜ Ɏɍɉɉə ɋɚȽ ɔəɏɊȽɈȽ ɈȽɇ σɒɍɖɂɓɊɚɋɂς ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈɚς Ƚɀɘɀɚς. ȮȽ ɎȽɏȽɎəɋɘ ɚɖɍɓɋ ɘς ȽɎɍɒɚɉɂσɊȽ ɒɄ ȾɂɉɒɜɘσɄ ɒɍɓ ɎɏɍσɁɟɈɇɊɍɓ ɂɎɇȾɜɘσɄς ɒɘɋ ȽσɅɂɋώɋ Ɋɂ ȽɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɚς ɎȽɅɛσɂɇς Ƚɉɉə ɊɂɀȽɉɠɒɂɏɄ ɁɓσɈɍɉɜȽ ɒɘɋ ȜɇɊȽɒɍɉɟɀɘɋ ɋȽ ɂɎɇɉɚɌɍɓɋ ɒɄɋ ɈȽɒȽɉɉɄɉɟɒɂɏɄ ɂɌɚɒȽσɄ ɈȽɇ Ƚɀɘɀɛ ɀɇȽ ɒɄɋ ȽɋɒɇɊɂɒώɎɇσɄ ɒɘɋ ȽσɅɂɋώɋ ɒɍɓς.  
 Ȣ ȪɊəɁȽ ȠɏɀȽσɜȽς ȋȪȠȌ ɒɄς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς σɓɀɈɏɍɒɛɅɄɈɂ Ɋɂ σɈɍɎɟ ɒɄ ɁɄɊɇɍɓɏɀɜȽ ȟɇȽɀɋɘσɒɇɈώɋ ɈȽɇ ȣɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ ȫɏɘɒɍɈɟɉɉɘɋ σɂ ɟɉɍ ɒɍ ɔəσɊȽ ɒɘɋ ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈώɋ ɎȽɅɛσɂɘɋ. Ȣ Ȫ.Ƞ. ɒɄς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς ɎɉȽɇσɇώɅɄɈɂ ȽɎɟ ɚɀɈɏɇɒɍɓς ȽɇɊȽɒɍɉɟɀɍɓς Ɋɂ ɂɌɂɇɁɜɈɂɓσɄ σɂ σɓɀɈɂɈɏɇɊɚɋȽ ɈȽɉɍɛɅɄ ɈȽɇ ɈȽɈɍɛɅɄ ɋɍσɛɊȽɒȽ ɒɍɓ ȽɜɊȽɒɍς. ȭɒɄɋ ȪȠ σɓɊɊɂɒɚɖɍɓɋ Ɋɂ ȽɉɔȽȾɄɒɇɈɛ σɂɇɏə ɍɇ: ȣ. ȝȽσɇɉȽɈɟɎɍɓɉɍς, Ƞ. ȞɏɍɓɃɛ, ȣ. ȢɉɇəɈɄς, Ȝ. ȥȽɒɒəɊɄς, Ȝ. ȥɍɓɏəɈɉɄ, ȱ. ȧȽɒσɍɠɈȽ, ȧ. ȫȽɀώɋɄ, Ƞ. ȫɉȽɒə, Ȥ. ȭȽɈɂɉɉəɏɄ, Ȝ. ȭɓɊɂɘɋɜɁɄς, Ƞ. ȮɚɏɎɍς, ȥ. ȮσȽɒȽɉəς, ȫ. ȮσɇɏɇɀώɒɄς, Ȩ. ȱȽɏɖȽɉəɈɄς.   ȧɚσȽ σɂ ɎɂɏɇɍɏɇσɊɚɋɍ ɖɏɍɋɇɈɟ ɁɇəσɒɄɊȽ, ɍɇ σɓɋəɁɂɉɔɍɇ ɎɂɏɇɚɀɏȽɗȽɋ σɂ ɂɌȽɇɏɂɒɇɈə ɈɂɜɊɂɋȽ ɒɇς ɂɏɀȽσɒɄɏɇȽɈɚς ɂɌɂɒəσɂɇς Ɏɍɓ ɂɜɋȽɇ ȽɎȽɏȽɜɒɄɒɂς ɀɇȽ ɒɄ ɁɇəɀɋɘσɄ ɒɍɓ ɈəɅɂ ɋɍσɛɊȽɒɍς, ɒɄɋ ɎȽɏȽɈɍɉɍɠɅɄσɛ ɒɍɓ ɈȽɇ ɒɄɋ ȽɌɇɍɉɟɀɄσɄ ɒɘɋ ɎȽɏɂɋɂɏɀɂɇώɋ ɒɄς ɔȽɏɊȽɈɂɓɒɇɈɛς Ƚɀɘɀɛς ɈȽɅώς ɈȽɇ ɒɘɋ ɂɌɂɒəσɂɘɋ Ɏɍɓ ɖɏɂɇəɃɍɋɒȽɇ σɒɄɋ ɓɎɍɒɏɍɎɛ σɓɀɈɂɈɏɇɊɚɋɘɋ ȽσɅɂɋɂɇώɋ. ȠɎɜσɄς ɎȽɏɍɓσɇəσɒɄɈȽɋ Ɋɂ σȽɔɛɋɂɇȽ ɍɇ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈɚς ɂɎɇɉɍɀɚς ɀɇȽ ɈəɅɂ ɔəσɄ ɒɄς ɋɟσɍɓ ɈȽɇ ȽɋȽɉɠɅɄɈȽɋ ɍɇ Ɂɟσɂɇς ɒɘɋ ɔȽɏɊəɈɘɋ ɈȽɇ ɒȽ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈə σɖɛɊȽɒȽ Ɏɍɓ ɚɖɍɓɋ ɉəȾɂɇ ɚɀɈɏɇσɄ ɀɇȽ ɖɏɛσɄ σɒɄɋ ȠɉɉəɁȽ. ȭɂ Ɂɂɠɒɂɏɍ ɖɏɟɋɍ, ɒȽ ɎɏɘɒɟɈɍɉɉȽ Ƚɓɒə ɎȽɏɍɓσɇəσɒɄɈȽɋ σɂ ɟɉȽ ɒȽ ɊɚɉɄ ɒɄς Ȫ.Ƞ. ɒȽ ɍɎɍɜȽ ȾɍɛɅɄσȽɋ Ɋɂ σɓɀɈɂɈɏɇɊɚɋɂς Ɏɏɍɒəσɂɇς σɒɄɋ ɒɂɉɇɈɛ ɁɇȽɊɟɏɔɘσɛ ɒɍɓς. Ȯɍ ɚɏɀɍ ɒɄς Ȫ.Ƞ. ɓɎɍσɒɄɏɜɖɒɄɈɂ ɍɓσɇȽσɒɇɈə ȽɎɟ σɓɋȽɁɚɉɔɍɓς ȋȠ. ȣɄɏȽɜɍς, ȫ. ȧɛɒɏɍɓȌ ɈȽɇ ɓɎȽɉɉɛɉɍɓς ɒɍɓ ȯɎɍɓɏɀɂɜɍɓ ȯɀɂɜȽς. ȣȽ ɛɅɂɉȽ ȽɎɟ ɒɄ ɅɚσɄ ɒɍɓ ȫɏɍɚɁɏɍɓ ɒɄς ȪȠ ɋȽ ɂɓɖȽɏɇσɒɛσɘ ɟɉɍɓς ɟσɍɓς σɓɋɚȾȽɉɉȽɋ σɒɄ ɁɄɊɇɍɓɏɀɜȽ ɒɘɋ ȟɇȽɀɋɘσɒɇɈώɋ ɈȽɇ ȣɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ ȫɏɘɒɍɈɟɉɉɘɋ.     
 ȭɒɟɖɍς ɊȽς ɂɜɋȽɇ ɒȽ ɁɇȽɀɋɘσɒɇɈə ɈȽɇ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈə Ƚɓɒə ɎɏɘɒɟɈɍɉɉȽ, Ɏɍɓ ɈȽɉɠɎɒɍɓɋ ɟɉɍ ɒɍ ɔəσɊȽ ɒɘɋ ȽɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈώɋ ɋɟσɘɋ, ɋȽ ȽɎɍɒɂɉɚσɍɓɋ ɚɋȽ ɎɍɉɠɒɇɊɍ ɍɁɄɀɟ ɀɇȽ ɒɍɓς σɓɋȽɁɚɉɔɍɓς ȽɇɊȽɒɍɉɟɀɍɓς σɒɄɋ ɈȽɅɄɊɂɏɇɋɛ ɎɏȽɈɒɇɈɛ ɒɍɓς Ƚɉɉə ɈȽɇ ɋȽ ȾɍɄɅɛσɍɓɋ ɒɄɋ ȫɍɉɇɒɂɜȽ σɒɄ ɁɇȽɊɟɏɔɘσɄ ɒɍɓ ȽɎȽɏȽɜɒɄɒɍɓ ɎɉȽɇσɜɍɓ ɀɇȽ ɒɄɋ ɍɊȽɉɛ σɓɋɒȽɀɍɀɏəɔɄσɄ ɒɘɋ ȽɎȽɏȽɜɒɄɒɘɋ ɂɌɂɒəσɂɘɋ ɈȽɇ ɔȽɏɊȽɈɂɓɒɇɈώɋ σɈɂɓȽσɊəɒɘɋ ɀɇȽ ɒɍɓς ȽɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɍɠς ȽσɅɂɋɂɜς. ȧɂ ɒɄ σɓɋɂɏɀȽσɜȽ ɟɉɘɋ Ɏɇσɒɂɠɘ ɟɒɇ Ƚɓɒɟς ɍ σɒɟɖɍς ɂɜɋȽɇ ɂɔɇɈɒɟς. 
 ȧɂɉɚɒɇɍς Ȝ. ȟɄɊɟɎɍɓɉɍς, ȥȽɅɄɀɄɒɛς ȣɂɏȽɎɂɓɒɇɈɛς ȜɇɊȽɒɍɉɍɀɜȽς-ȪɀɈɍɉɍɀɜȽς ȟɇɂɓɅɓɋɒɛς ȣɂɏȽɎɂɓɒɇɈɛς ȥɉɇɋɇɈɛς  ȨɍσɍɈɍɊɂɜɍ ȜɉɂɌəɋɁɏȽ ȤȽɒɏɇɈɛ ȭɖɍɉɛ ȠɅɋɇɈɍɠ ɈȽɇ ȥȽɎɍɁɇσɒɏɇȽɈɍɠ ȫȽɋɂɎɇσɒɄɊɜɍɓ ȜɅɄɋώɋ ȫɏɠɒȽɋɄς ȠȥȫȜ 
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ȧȠȣȪȟȪȦȪȞȤȜ ȜȨȜȫȮȯȩȢȭ ȫȬȳȮȪȥȪȦȦȳȨ 
 

 

ɅɆΟɈɉɅΟ ΑȿȳΟɆȻȺɀΟɉ ȴȻΑȳɁΩɇΗɇ

Αʌʖιʃή ȵʋίσʃɸʗη
-ȴιάɶʆʘση

1

ȴιάɶʆʘση σύʅφʘʆα ʅɸ
ΑͿ Κʄιʆιʃά ʃʌιʏήʌια

ȲͿ Ʌαʌαʃʄιʆιʃές ɸʇɸʏάσɸις
ȳͿ ȵʌɶαʄɸία ɸʃʏίʅησης

ɇʏάɷιο Ɂόσοʐ

ȵʆɷɸιʃʆʐόʅɸʆη Ɍαʌʅαʃɸʐʏιʃή 
Αɶʘɶή ; ATC4 ή ATC5)

ɍʌοʆιʃό ȴιάσʏηʅα ʋοʐ ʋʌέʋɸι 
ʆα ʅɸσοʄαβɸί ɶια ʏηʆ 

ɸʋαʆɸʃʏίʅηση / 
ɸʋαʆαʇιοʄόɶηση

2

ȵʋαʆɸʃʏίʅηση
Ʌαʌάʅɸʏʌοι έʃβασης ɶια ʏηʆ ɸʋαʆɸʃʏίʅηση

Ʌʌοτɸιʆόʅɸʆο ʋοσοτιʃοʋοιηʅέʆο ɸʌɶαʄɸίο ɶια τηʆ  
•Αʋοτίʅηση της έʃβασης
•Αʆταʋόʃʌιση στη αɶωɶή

•Ʌοια ʃʄιʆιʃά ɷɸɷοʅέʆα αʋαιτούʆται ;ɷɸίʃτɸςͿ
•Ʌοια ʋαʌαʃʄιʆιʃά ɷɸɷοʅέʆα αʋαιτούʆται ;ɷɸίʃτɸςͿ

Ʌʌοʏɸιʆόʅɸʆɸς ɸʃɷοʖές ɶια ʏηʆ σʐʆέʖιση ʏης 
θɸʌαʋɸʐʏιʃής αʆʏιʅɸʏώʋισης ʅɸ βάση ʏα 

ɷɸɷοʅέʆα έʃβασης αʆʏαʋόʃʌισης

ȭɖɂɒɇɈə Ɋɂ ɒɄɋ ȽɋəɎɒɓɌɄ ɒɘɋ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ ȽɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈώɋ ɎɏɘɒɍɈɟɉɉɘɋ ɚɖɂɇ ɉɄɔɅɂɜ ɓɎɟɗɄ  

 Ʉ ɈȽɒɄɀɍɏɇɍɎɍɜɄσɄ ɒɘɋ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ σɖɄɊəɒɘɋ ɛ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ σɓɋɁɓȽσɊώɋ σɂ ɋɂɍɁɇȽɀɋɘσɅɚɋ ɋɟσɄɊȽ/ɋɂɟɎɉȽσɊȽ 

 Ʉ ɈȽɒɄɀɍɏɇɍɎɍɜɄσɄ ɒɘɋ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ σɖɄɊəɒɘɋ ɛ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ σɓɋɁɓȽσɊώɋ σɂ ɓɎɍɒɏɍɎɇəɃɍɋ ɛ ȽɋɅɂɈɒɇɈɟ ɋɟσɄɊȽ/ɋɂɟɎɉȽσɊȽ Ɋɂ ȾəσɄ ȽɏɖɇɈə ɈɏɇɒɛɏɇȽ ȋɂɀɈɂɈɏɇɊɚɋɂς ɂɋɁɂɜɌɂɇς, ȽɎɍɁɂɁɂɇɀɊɚɋɄ ȽɎɍɒɂɉɂσɊȽɒɇɈɟɒɄɒȽ, ȽɎɍɃɄɊɜɘσɄ ɔȽɏɊȽɈɂɓɒɇɈɍɠ ɈɟσɒɍɓςȌ ɈȽɇ Ɋɂ ȽɋȽɔɍɏə σɂ ɁɍσɍɉɍɀɇɈə σɖɛɊȽɒȽ, ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈɍɠς ɈɠɈɉɍɓς, ɁɇəɏɈɂɇȽ ɅɂɏȽɎɂɜȽς ɈȽɇ ɂɎȽɋȽɉɄɎɒɇɈɟɒɄɒȽ ɈɠɈɉɘɋ, Ɋɂ σɓɋɍɁə ɈɏɇɒɛɏɇȽ ɚɋɒȽɌɄς/ȽɎɍɈɉɂɇσɊɍɠ/ȽɎɍɒɓɖɜȽς Ƚɀɘɀɛς. 
 ȠɇɁɇɈɟɒɂɏȽ, σɒɄɋ ɈȽɒɄɀɍɏɇɍɎɍɜɄσɄ ɒɘɋ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ σɖɄɊəɒɘɋ, σɓɋɂɈɒɇɊɛɅɄɈȽɋ σɒɄ ɁɇȽɊɟɏɔɘσɛ ɒɍɓς: 

 ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈə σɖɛɊȽɒȽ Ɏɍɓ ɚɖɍɓɋ ɛɁɄ ɚɀɈɏɇσɄ σɒɄɋ ȽɋȽɔɂɏɟɊɂɋɄ ɀɏȽɊɊɛ ɅɂɏȽɎɂɜȽς, ɒɂɈɊɄɏɇɘɊɚɋɍ σɄɊȽɋɒɇɈɟ ɈɉɇɋɇɈɟ ɟɔɂɉɍς ɚɋȽɋɒɇ əɉɉɘɋ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ σɖɄɊəɒɘɋ, ɎɂɏɇɀɏəɔɍɋɒȽɇ σɒɇς ɁɇɂɅɋɂɜς ɍɁɄɀɜɂς Ɋɂ σɄɊȽɋɒɇɈɟ ȾȽɅɊɟ ɒɂɈɊɄɏɜɘσɄς ɈȽɇ ɈȽɒə σɓɋɚɎɂɇȽ ȽɎɍɃɄɊɇώɋɍɋɒȽɇ ȽɎɟ ɒɍɋ ȽσɔȽɉɇσɒɇɈɟ ɔɍɏɚȽ 
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 ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈə σɖɛɊȽɒȽ Ɏɍɓ ɚɖɍɓɋ ɛɁɄ ɚɀɈɏɇσɄ σɒɄɋ ȽɋȽɔɂɏɟɊɂɋɄ ɀɏȽɊɊɛ ɅɂɏȽɎɂɜȽς, ɒɂɈɊɄɏɇɘɊɚɋɍ σɄɊȽɋɒɇɈɟ ɈɉɇɋɇɈɟ ɟɔɂɉɍς ɚɋȽɋɒɇ əɉɉɘɋ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ σɖɄɊəɒɘɋ ɟɎɘς ɈȽɒȽɁɂɇɈɋɠɂɒȽɇ ȽɎɟ ɎɍɉɓɈɂɋɒɏɇɈɚς Ɋɂɉɚɒɂς ɇɁɇȽɜɒɂɏɄς ȾȽɏɠɒɄɒȽς Ƚɉɉə Ɏɍɓ ɖɏɂɇəɃɍɋɒȽɇ ɊɂɀȽɉɠɒɂɏɍ ɁɇəσɒɄɊȽ ɎȽɏȽɈɍɉɍɠɅɄσɄς ɀɇȽ ɋȽ ɂɎɇɁɂɜɌɍɓɋ ɎɉɂɍɋɚɈɒɄɊȽ  σɓɋɍɉɇɈɛς ɂɎɇȾɜɘσɄς, ɎɂɏɇɀɏəɔɍɋɒȽɇ σɒɇς ɁɇɂɅɋɂɜς ɍɁɄɀɜɂς Ɋɂ σɄɊȽɋɒɇɈɟ ȾȽɅɊɟ ɒɂɈɊɄɏɜɘσɄς ɈȽɇ ɈȽɒə σɓɋɚɎɂɇȽ ȽɎɍɃɄɊɇώɋɍɋɒȽɇ ȽɎɟ ɒɍɋ ȽσɔȽɉɇσɒɇɈɟ ɔɍɏɚȽ ȋσɂ ȽɋȽɊɍɋɛ ɒɄς ɂɎȽɋȽɌɇɍɉɟɀɄσɄς ɒɄς σɓɋɍɉɇɈɛς ȽɌɜȽς ɒɘɋ ɟɗɇɊɘɋ ɁɂɁɍɊɚɋɘɋ ɒɍɓςȌ 

 ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈə σɖɛɊȽɒȽ Ɏɍɓ ɚɖɍɓɋ ɛɁɄ ɚɀɈɏɇσɄ σɒɄɋ ȽɋȽɔɂɏɟɊɂɋɄ ɀɏȽɊɊɛ ɅɂɏȽɎɂɜȽς, Ƚɉɉə ɂɜɒɂ ɘɔɂɉɍɠɋ σɓɀɈɂɈɏɇɊɚɋɂς ɍɊəɁɂς ȽσɅɂɋώɋ, ɂɜɒɂ ɚɖɍɓɋ ɎɂɏɇɍɏɇσɊɚɋɍ ɟɔɂɉɍς/ ɛ ɈȽɇ σɄɊȽɋɒɇɈɛ ɒɍɌɇɈɟɒɄɒȽ ɚɋȽɋɒɇ əɉɉɘɋ ɂɀɈɂɈɏɇɊɚɋɘɋ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ σɖɄɊəɒɘɋ Ɏɍɓ ɂɎɜσɄς ȽɎɍɃɄɊɇώɋɍɋɒȽɇ ɈȽɇ Ɏɍɓ σɒɇς ɁɇɂɅɋɂɜς ɍɁɄɀɜɂς ɂɋɁɂɖɍɊɚɋɘς ɎɂɏɇɀɏəɔɍɋɒȽɇ Ɋɂ ɉɇɀɟɒɂɏɍ σɄɊȽɋɒɇɈɟ ȾȽɅɊɟ ɒɂɈɊɄɏɜɘσɄς. 
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ȧȜȥȬȪȭȰȜȤȬȤȨȜȤȧȤȜȭ WALDESTRÖM 
 

 A. ȟȤȜȞȨȳȭȮȤȥȜ ȫȬȳȮȪȥȪȦȦȜ  
ȵʋίʋʏωσɻ Ȣ ȧȽɈɏɍσɔȽɇɏɇɋȽɇɊɜȽ Waldenström ȋȧWȌ ɂɜɋȽɇ ɚɋȽ ɉɂɊɔɍɎɉȽσɊȽɒɍɈɓɒɒȽɏɇɈɟ ɉɚɊɔɘɊȽ ɒɍ ɍɎɍɜɍ ɖȽɏȽɈɒɄɏɜɃɂɒȽɇ ȽɎɟ ɁɇɛɅɄσɄ ɒɍɓ Ɋɓɂɉɍɠ ɒɘɋ ɍσɒώɋ ȽɎɟ ɈɉɘɋɇɈə ɉɂɊɔɍɎɉȽσɊȽɒɍɈɠɒɒȽɏȽ  ɒȽ ɍɎɍɜȽ ɂɈɈɏɜɋɍɓɋ ɒɄ ɊɍɋɍɈɉɘɋɇɈɛ IgM ɎȽɏȽɎɏɘɒɂɜɋɄ. Ȣ ȧW ɂɜɋȽɇ ɊɇȽ σɎəɋɇȽ ȽσɅɚɋɂɇȽ ɈȽɇ ȽɎɍɒɂɉɂɜ ɎɂɏɜɎɍɓ ɒɍ ͳ–ʹ% ɒɍɓ σɓɋɟɉɍɓ ɒɘɋ ȽɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈώɋ ɈȽɈɍɄɅɂɇώɋ. Ȣ ɂɎɜɎɒɘσɄ ɒɍɓ ɋɍσɛɊȽɒɍς ɂɜɋȽɇ ͵ ɎɂɏɇɎɒώσɂɇς Ƚɋə ɂɈȽɒɍɊɊɠɏɇɍ Ɋɂ ȽɓɌɄɊɚɋɄ ɂɎɜɎɒɘσɄ σɒɍ ȽɋɁɏɇɈɟ ɔɠɉɍ1,2. ȭɂ ȽɋɒɜɅɂσɄ Ɋɂ ɒɍ ɎɍɉɉȽɎɉɟ ɊɓɚɉɘɊȽ Ʉ ȧW ɂɜɋȽɇ σɓɖɋɟɒɂɏɄ σɒɍɓς ȥȽɓɈəσɇɍɓς σɂ σɠɀɈɏɇσɄ Ɋɂ ɒɍɓς ȜɔɏɍȽɊɂɏɇɈȽɋɍɠς. Ȣ ȧW ɂɜɋȽɇ ɋɟσɍς ɒɘɋ ɄɉɇɈɇɘɊɚɋɘɋ ɈȽɇ Ʉ ɊɚσɄ ɄɉɇɈɜȽ ɁɇəɀɋɘσɄς ɂɜɋȽɇ ͸͵–681-3.  

 

ȴιάɶʆωσɻ Ȣ ɁɇəɀɋɘσɄ ɒɄς ȧW ɒɜɅɂɒȽɇ Ɋɂ ȾəσɄ ɒɄɋ ɇσɒɍɎȽɅɍɉɍɀɇɈɛ ɂɎɇȾɂȾȽɜɘσɄ  ɒɄς ɁɇɛɅɄσɄς ɒɍɓ Ɋɓɂɉɍɠ ɒɘɋ ɍσɒώɋ ȽɎɟ ɊɍɋɍɈɉɘɋɇɈə ɉɂɊɔɍɎɉȽσɊȽɒɍɈɠɒɒȽɏȽ ɈȽɇ ɒɄɋ ɎȽɏɍɓσɜȽ ɒɄς ɊɍɋɍɈɉɘɋɇɈɛς ɎȽɏȽɎɏɘɒɂΐɋɄς IgM Ɋɂ ɒɄ ɊɚɅɍɁɍ ɒɄς ȽɋɍσɍɄɉɂɈɒɏɍɔɟɏɄσɄς5 (ΠίναɈας ͷ). Ȣ ɎȽɏɍɓσɜȽ ɒɍɓ ɈɉɘɋɇɈɍɠ ɉɂɊɔɍɎɉȽσɊȽɒɍɈɓɒɒȽɏɇɈɍɠ ɎɉɄɅɓσɊɍɠ ȽɎȽɇɒɂɜ ɒɄ ɁɇɂɋɚɏɀɂɇȽ ɍσɒɂɍɊɓɂɉɇɈɛς ȾɇɍɗɜȽς ɛ/ɈȽɇ ȽɋȽɏɏɟɔɄσɄς ɎȽɏəɉɉɄɉȽ Ɋɂ ɒɄ ɁɇɂɋɚɏɀɂɇȽ ȽɋɍσɍɔȽɇɋɍɒɓɎɇɈώɋ Ɋɂɉɂɒώɋ ȋȽɋɍσɍϊσɒɍɖɄɊɂɜȽ ɛ ɈɓɒɒȽɏɍɊɂɒɏɜȽ ɏɍɛςȌ ɀɇȽ ɒɄɋ ɚɈɔɏȽσɄ ɒɘɋ ɓɎɍɁɍɖɚɘɋ CD19, CD20, CDʹʹ ɈȽɇ CD79a.  
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ȟɇαɀɋωστɇɈά Κɏɇτɛɏɇα ΜW 

 IgM ȝοȞοțȜȦȞȚțȒ παȡαπȡȦĲİȧȞαȚȝȓα οποȚαıįȒποĲİ ıυγțȑȞĲȡȦıȘȢ ıĲοȞ οȡȩ  
țαȚ 

 ΔȚȒșȘıȘ Ĳου ȝυİȜοȪ ĲȦȞ οıĲȫȞ απȩ ȝοȞοțȜȦȞȚțȐ ȜİȝφοπȜαıȝαĲοțȪĲĲαȡα 
>10% Ȣ ɋɟσɍς ɅɂɘɏɂɜɒȽɇ σɓɊɎɒɘɊȽɒɇɈɛ σɠɊɔɘɋȽ Ɋɂ ɒȽ ɈɏɇɒɛɏɇȽ ɒɍɓ ΠίναɈα ͺ. 
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Ȣ ɈɓɒɒȽɏɍɀɂɋɂɒɇɈɛ ȽɋəɉɓσɄ Ɂɂɋ ɂɜɋȽɇ ȽɎȽɏȽɜɒɄɒɄ ɀɇȽ ɒɄ ɁɇȽɀɋɘσɒɇɈɛ ɒɍɓ ɋɍσɛɊȽɒɍς ɈȽɇ Ɂɂɋ ɓɎəɏɖɍɓɋ σɓɀɈɂɈɏɇɊɚɋɂς ɈɓɒɒȽɏɍɀɂɋɂɒɇɈɚς ȽɋɘɊȽɉɜɂς Ɏɍɓ ɋȽ ɖȽɏȽɈɒɄɏɜɃɍɓɋ ȽɎɍɈɉɂɇσɒɇɈə ɒɄ ɋɟσɍ. Ȣ ȽɎώɉɂɇȽ ɒɍɓ ɖɏɘɊɍσώɊȽɒɍς ͸ ɈȽɇ Ʉ ɒɏɇσɘɊɜȽ ɒɍɓ ɖɏɘɊɍσώɊȽɒɍς Ͷ ɂɜɋȽɇ σɖɂɒɇɈə σɓɖɋɚς σɒɄ ȧW ɈȽɇ ɂɋɜɍɒɂ ɊɎɍɏɍɠɋ ɋȽ ȾɍɄɅɛσɍɓɋ σɒɄ ɁɇȽɔɍɏɍɁɇəɀɋɘσɄ ȽɎɟ ɒɍ IgM ɊɓɚɉɘɊȽ ɒɍ ɍɎɍɜɍ ɖȽɏȽɈɒɄɏɜɃɂɒȽɇ ȽɎɟ ɒɄɋ ɠɎȽɏɌɄ ɒɄς ɁɇȽɊɂɒəɅɂσɄς t(11;14)4.  

 ȫɂɏɇσσɟɒɂɏɍ ȽɎɟ ɒɍ ͻͲ% ɒɘɋ ȽσɅɂɋώɋ Ɋɂ ȧW ɔɚɏɍɓɋ σɒȽ ɉɂɊɔɍɎɉȽσɊȽɒɍɈɠɒɒȽɏȽ ɒɍɓς ɒɄ ɊɂɒəɉɉȽɌɄ σɒɍ ɀɍɋɜɁɇɍ MYD88 L265P5, ɈȽɇ Ƚɓɒɟ ɅȽ ɊɎɍɏɍɠσɂ ɋȽ ɖɏɄσɇɊɍɎɍɇɄɅɂɜ σȽ ɁɇȽɔɍɏɍɁɇȽɀɋɘσɒɇɈɟ ɂɏɀȽɉɂɜɍ σɂ σɖɚσɄ Ɋɂ əɉɉȽ ɋɍσɛɊȽɒȽ ɟɎɘς ɒɍ ɎɍɉɉȽɎɉɟ ɊɓɚɉɘɊȽ, ɒɍ σɎɉɄɋɇɈɟ ɉɚɊɔɘɊȽ ɍɏɇȽɈɛς ɃώɋɄς ɈȽɇ ɒɍ MALT ɉɚɊɔɘɊȽ. ȳσɒɟσɍ, Ʉ ɎȽɏɍɓσɜȽ ɒɄς ɊɂɒəɉɉȽɌɄς Ɂɂɋ ɂɜɋȽɇ ȽɎɟɉɓɒȽ ɁɇȽɀɋɘσɒɇɈɛ ɀɇȽ ɒɄ ȧW, Ɋɂ ȾəσɄ ɒɍ ɁɂɁɍɊɚɋɍ Ɏɘς ȽɋɂɓɏɜσɈɂɒȽɇ σɂ ɎɂɏɜɎɍɓ ͷͲ–ͺͲ% ɒɘɋ ȽσɅɂɋώɋ Ɋɂ IgM MGUS ɈȽɇ ɂɎɇɎɉɚɍɋ ͷ–ͳͲ% ɒɘɋ ȽσɅɂɋώɋ Ɋɂ ɁɇȽɀɋɘσɊɚɋɄ MW Ɂɂ ɔɚɏɍɓɋ ɒɄ σɓɀɈɂɈɏɇɊɚɋɄ ɊɂɒəɉɉȽɌɄ ȋɊɎɍɏɂɜ ɋȽ ɚɖɍɓɋ ɈəɎɍɇȽ əɉɉɄ ɊɂɒəɉɉȽɌɄ ɒɍɓ MYD88 6 ɛ ɋȽ ɊɄ ɔɚɏɍɓɋ ɈȽɅɟɉɍɓ ɊɂɒəɉɉȽɌɄȌ.   
 Ȣ ɊɂɒəɉɉȽɌɄ σɒɍ ɀɍɋɜɁɇɍ CXCRͶ Ɂɂ ɊɎɍɏɂɜ ɋȽ ɂɎɇȾɂȾȽɇώσɂɇ ɛ ɋȽ ȽɎɍɈɉɂɜσɂɇ ɒɄ ɁɇəɀɋɘσɄ ɒɄς ɋɟσɍɓ ɈȽɇ Ɂɂ σɓσɒɛɋɂɒȽɇ σɒɄɋ ɈȽɅɄɊɂɏɇɋɛ ɈɉɇɋɇɈɛ ɎɏȽɈɒɇɈɛ ɎȽɏə Ɋɟɋɍ ɒȽ ɎɉȽɜσɇȽ ɈɉɇɋɇɈώɋ ɎɏɘɒɍɈɟɉɉɘɋ. Ȣ ɎȽɏɍɓσɜȽ ɒɘɋ ɊɂɒȽɉɉəɌɂɘɋ ɒɍɓ MyD88L265P ɈȽɇ ɒɍɓ CXCRͶ ɚɖɂɇ σɓσɖɂɒɇσɒɂɜ Ɋɂ ɒɄ ɁɏȽσɒɇɈɟɒɄɒȽ ɒɘɋ ȽɋȽσɒɍɉɚɘɋ ɒɄς ɒɓɏɍσɇɋɇɈɛς ɈɇɋəσɄς ɒɍɓ Bruton 

(BTK)6,7. 

 Ȣ ȽɏɖɇɈɛ ɂɈɒɜɊɄσɄ ɎɏɚɎɂɇ ɋȽ ɎɂɏɇɉȽɊȾəɋɂɇ ɎɉɛɏɄ ȽɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɟ ɈȽɇ ȾɇɍɖɄɊɇɈɟ ɚɉɂɀɖɍ ȋɎɍɓ ɋȽ ɂɊɎɂɏɇɚɖɂɇ ɒɄɋ LDH ɈȽɇ ɒɄɋ ȽɉȾɍɓɊɜɋɄ ɍɏɍɠ. ȠɎɇɎɉɚɍɋ ɅȽ ɎɏɚɎɂɇ ɋȽ ɂɈɒɇɊώɋɒȽɇ ɒȽ ɂɎɜɎɂɁȽ ɒɄς Ⱦʹ-ɊɇɈɏɍσɔȽɇɏɜɋɄς, Ɏɍɓ ȽɎɍɒɂɉɂɜ ɎɏɍɀɋɘσɒɇɈɟ ɁɂɜɈɒɄ ɀɇȽ ɒɄɋ ɂɎɇȾɜɘσɄ ɈȽɇ σɓσɒȽɒɇɈɟ ɒɍɓ ȟɇɂɅɋɍɠς ȫɏɍɀɋɘσɒɇɈɍɠ ȭɓσɒɛɊȽɒɍς ȝȽɅɊɍɋɟɊɄσɄς ɀɇȽ ɒɄ ȧW (IPSSWM)8 

(ΠίναɈες ͸ Ɉαɇ ͹).  

 Ȣ ɄɉɂɈɒɏɍɔɟɏɄσɄ Ɏɏɘɒɂɇɋώɋ ɈȽɇ ɍ ɎɍσɍɒɇɈɟς ɎɏɍσɁɇɍɏɇσɊɟς ɒɘɋ ȽɋɍσɍσɔȽɇɏɇɋώɋ ȋIgM, 

IgG, IgAȌ ɂɜɋȽɇ ȽɎȽɏȽɜɒɄɒȽ. Ȣ ɖɏɄσɇɊɟɒɄɒȽ ɒɄς ɊɚɒɏɄσɄς ɒɘɋ ɂɉȽɔɏώɋ Ƚɉɠσɂɘɋ σɒɄ ȧW ɎȽɏȽɊɚɋɂɇ ȽɊɔɇɉɂɀɟɊɂɋɄ ɈȽɇ σɓσɒɛɋɂɒȽɇ Ɉɓɏɜɘς σɂ ɂɈɂɜɋɂς ɒɇς ɎɂɏɇɎɒώσɂɇς Ɋɂ ɓɗɄɉɛ ɓɎɍɗɜȽ ȽɊɓɉɍɂɜɁɘσɄς ɛ ɋɂɔɏɇɈɛς ɎɏɍσȾɍɉɛς ɛ σɒɄɋ ȽɈɟɊɄ σɎȽɋɇɟɒɂɏɄ ɎɂɏɜɎɒɘσɄ ȽσɅɂɋώɋ Ɋɂ ɊɂɒɏɛσɇɊȽ ɂɎɜɎɂɁȽ ȽɉɓσɜɁɘɋ ɈȽɇ ɊɄ ɊɂɒɏɛσɇɊɄ IgM (ΠίναɈας ͸).  

 Ȯɍ σɠɋɁɏɍɊɍ ɓɎɂɏɀɉɍɇɟɒɄɒȽς ɒɍ ɍɎɍɜɍ σɖɂɒɜɃɂɒȽɇ Ɋɂ Ɏɍɉɠ ɓɗɄɉɚς ɒɇɊɚς IgM ɂɜɋȽɇ σɖɂɒɇɈə σɓɖɋɟ σɂ ȽσɅɂɋɂɜς ȧW. Ȣ ɀɉɍɇɟɒɄɒȽ ɒɍɓ ɍɏɍɠ ɎɏɚɎɂɇ ɋȽ ɊɂɒɏəɒȽɇ σɂ ȽσɅɂɋɂɜς Ɋɂ σɓɊɎɒώɊȽɒȽ ɓɎɂɏɀɉɍɇɟɒɄɒȽς  ȋɈɂɔȽɉȽɉɀɜɂς, ɅɟɉɘσɄ ɛ ȽɎώɉɂɇȽ ɟɏȽσɄς, σɠɀɖɓσɄ, ɂɎɇσɒəɌɂɇςȌ. Ȣ ȾɓɅɍσɈɟɎɄσɄ σɒɍɓς ȽσɅɂɋɂɜς Ƚɓɒɍɠς ɚɖɂɇ ɖȽɏȽɈɒɄɏɇσɒɇɈɛ ȽɎɂɇɈɍɋɇσɒɇɈɛ ɂɇɈɟɋȽ9.  ȭɂ ɎɂɏɜɎɒɘσɄ ȽɇɊɍɉɓɒɇɈɛς ȽɋȽɇɊɜȽς σɓσɒɛɋɍɋɒȽɇ ɂɌɚɒȽσɄ Coombs ɈȽɇ ɒɜɒɉɍɇ ɗɓɖɏɍσɓɀɈɍɉɉɄɒɇɋώɋ , ɂɋώ σɂ ȽσɅɂɋɂɜς Ɋɂ σɓɊɎɒώɊȽɒȽ Raynaud, ȽɈɏɍɈɓəɋɘσɄ, ɚɉɈɄ əɈɏɘɋ ɎɍɁώɋ ɈȽɇ σɓɊɎɒώɊȽɒȽ ɓɎɂɏɀɉɍɇɟɒɄɒȽς σɓσɒɛɋɂɒȽɇ Ʉ ɊɚɒɏɄσɄ ɒɘɋ ɒɜɒɉɘɋ ɒɘɋ ɈɏɓɍσɔȽɇɏɇɋώɋ. ȭɂ ɎɂɏɇɎɒώσɂɇς ȽɇɊɍɏɏȽɀɇɈɛς ɁɇəɅɂσɄς σɓσɒɛɋɂɒȽɇ ɚɉɂɀɖɍς ɀɇȽ ɋɟσɍ von 

Willebrand disease (ΠίναɈας ͸).   

 Ȣ ɋɂɓɏɍɎəɅɂɇȽ ɂɜɋȽɇ ȽɏɈɂɒɛ σɓɖɋɛ σɂ ȽσɅɂɋɂɜς Ɋɂ ȧW ɈȽɇ ɂɋɜɍɒɂ ȽɎɍɒɂɉɂɜ ɒɄ ɊɍɋȽɁɇɈɛ ɚɋɁɂɇɌɄ ɀɇȽ ɚɋȽɏɌɄ ɅɂɏȽɎɂɜȽς. ȳσɒɟσɍ, ɍɇ ȽσɅɂɋɂɜς ɅȽ ɎɏɚɎɂɇ Ƚɋ ȽɌɇɍɉɍɀɍɠɋɒȽɇ Ɏɍɉɠ  ɎɏɍσɂɈɒɇɈə ɎɏɍɈɂɇɊɚɋɍɓ ɋȽ ȽɎɍɈɉɂɇσɒɍɠɋ əɉɉɂς ɎɇɅȽɋɚς Ƚɇɒɜɂς ɋɂɓɏɍɎəɅɂɇȽς. Ȣ ɋɂɓɏɍɉɍɀɇɈɛ ɂɈɒɜɊɄσɄ ɈɏɜɋɂɒȽɇ ɖɏɛσɇɊɄ ɀɇȽ ɒɄ ɁɇəɀɋɘσɄ ɈȽɇ ɒɄɋ ȽɌɇɍɉɟɀɄσɄ Ƚɓɒώɋ ɒɘɋ ȽσɅɂɋώɋ 10. ȮȽ ȽɋɒɇσώɊȽɒȽ ɚɋȽɋɒɇ ɒɄς σɓσɖɂɒɇɃɟɊɂɋɄς Ɋɂ ɒɄ ɊɓɂɉɜɋɄ σɔȽɇɏɜɋɄς ȋMAG) ȽɋɇɖɋɂɠɍɋɒȽɇ σɒɍɋ ɍɏɟ σɂ ɎɂɏɜɎɍɓ ͷͲ% ɒɘɋ ȽσɅɂɋώɋ Ƚɓɒώɋ11. ȭɂ ɎɂɏɜɎɒɘσɄ Ɏɍɓ 
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ɎɏɍɂɌəɏɖɂɇ Ʉ ɈɇɋɄɒɇɈɍɠ ɒɠɎɍɓ ɋɂɓɏɍɎəɅɂɇȽ ȽɋɇɖɋɂɠɍɋɒȽɇ ɒȽ ȽɋɒɇσώɊȽɒȽ anti-GM112. ȨɂɓɏɍɎəɅɂɇȽ ɒɘɋ ɊɇɈɏώɋ ɇɋώɋ ɊɎɍɏɂɜ ɂɎɜσɄς ɋȽ ɎȽɏȽɒɄɏɄɅɂɜ σɂ ȽσɅɂɋɂɜς Ɋɂ MW, ɈȽɇ ɖȽɏȽɈɒɄɏɜɃɂɒȽɇ ȽɎɟ ȽɜσɅɄɊȽ ɈȽɠσɍɓ ɛ ɄɉɂɈɒɏɇɈɍɠ ɏɂɠɊȽɒɍς Ɏɍɓ ɁɇȽɎɂɏɋə ɒɇς ɎȽɉəɊɂς ɈȽɇ ɒȽ ɎɚɉɊȽɒȽ ɇɁɇȽɜɒɂɏȽ ɈȽɒə ɒɄ ɁɇəɏɈɂɇȽ ɒɄς ɋɠɖɒȽς. Ȣ ɈɉɇɋɇɈɛ ɂɌɚɒȽσɄ, ɂɇɁɇɈɚς ɂɏɀȽσɒɄɏɇȽɈɚς ɂɌɂɒəσɂɇς ɈȽɇ ɋɂɓɏɍɉɍɀɇɈɛ ɂɈɒɜɊɄσɄ Ɏɍɓ ɎɂɏɇɉȽɊȾəɋɂɇ ɄɉɂɈɒɏɍɊɓɍɀɏəɔɄɊȽ ɈȽɇ ɒȽɖɠɒɄɒɂς Ƚɀɘɀɛς ɋɂɠɏɘɋ ɎɏɚɎɂɇ ɋȽ ɎɏȽɀɊȽɒɍɎɍɇɍɠɋɒȽɇ σɂ ɟɉɍɓς ɒɍɓς ȽσɅɂɋɂɜς Ɋɂ ȽɋɒɜσɒɍɇɖɄ σɓɊɎɒɘɊȽɒɍɉɍɀɜȽ. Ȣ ȾɇɍɗɜȽ ɋɂɠɏɍɓ Ɂɂɋ ɈɏɜɋɂɒȽɇ ȽɎȽɏȽɜɒɄɒɄ ɈȽɇ ɊɎɍɏɂɜ ɋȽ ɂɎɇɎɉȽɈɂɜ Ɋɂ ɊɟɋɇɊɄ ȾɉəȾɄ ɒɍɓ ɋɂɠɏɍɓ.   
 Ȣ ȽɊɓɉɍɂɜɁɘσɄ Ɂɂɋ ɂɜɋȽɇ σɓɖɋɛ ɂɎɇɎɉɍɈɛ ɒɄς ȧW ɈȽɇ σɓσɖɂɒɜɃɂɒȽɇ Ɋɂ ȽɓɌɄɊɚɋɄ ɅɋɄɒɟɒɄɒȽ ɈȽɇ ɅɋɄσɇɊɟɒɄɒȽ ɂɎɄɏɂəɃɍɋɒȽς Ɉɓɏɜɘς ɒɄ ɉɂɇɒɍɓɏɀɜȽ ɒɘɋ ɋɂɔɏώɋ, ɒɄς ɈȽɏɁɇəς, ɒɍɓ ɛɎȽɒɍς ɈȽɇ ɒɍɓ ɎɂɏɇɔɂɏɇɈɍɠ ɋɂɓɏɇɈɍɠ σɓσɒɛɊȽɒɍς13,14. ȭɂ ɎɂɏɜɎɒɘσɄ ɓɎɍɗɜȽς Ʉ ȾɇɍɗɜȽ ɉɜɎɍɓς ɈȽɇ Ʉ ɖɏώσɄ ɂɏɓɅɏɍɠ ɒɍɓ Congo σɂ ɍσɒɂɍɊɓɂɉɇɈɛ ȾɇɍɗɜȽ ɊɎɍɏɂɜ ɋȽ Ʌɚσɂɇ ɒɄ ɁɇəɀɋɘσɄ. Ȣ ɂɈɒɜɊɄσɄ ɒɘɋ ɎɇɅȽɋώɋ ɍɏɀəɋɘɋ σɒɟɖɘɋ ɎɏɚɎɂɇ ɋȽ ɎɏȽɀɊȽɒɍɎɍɇɂɜɒȽɇ Ɋɂ ɓɎɂɏɄɖɍɀɏəɔɄɊȽ ɈȽɇ ɊȽɀɋɄɒɇɈɛ ɈȽɏɁɇəς, ɈȽɏɁɇȽɈɍɠς ȾɇɍɁɂɜɈɒɂς ȋNTproBNP, ɒɏɍɎɍɋɜɋɂςȌ, ɋɂɔɏɇɈɍɠς ȾɇɍɁɂɜɈɒɂς ȋɎɏɘɒɂɇɋɍɓɏɜȽ, eGFRȌ ɈȽɇ ɁɂɜɈɒɂς ɄɎȽɒɇɈɛς ɉɂɇɒɍɓɏɀɜȽς.      
 ȥȽɒə ɒɄ ɁɇəɀɋɘσɄ, ȽɌɍɋɇɈɛ ɛ ɊȽɀɋɄɒɇɈɛ ɒɍɊɍɀɏȽɔɜȽ ɎɏɍɈɂɇɊɚɋɍɓ ɋȽ ȽɌɇɍɉɍɀɄɅɂɜ Ʉ ɠɎȽɏɌɄ ɍɏɀȽɋɍɊɂɀȽɉɜȽς ɛ/ɈȽɇ ɉɂɊɔȽɁɂɋɍɎəɅɂɇȽς ɈɏɜɋɂɒȽɇ ȽɎȽɏȽɜɒɄɒɄ. Ȣ ɎɍɃɇɒɏɍɋɇɈɛ ɒɍɊɍɀɏȽɔɜȽ ɂɈɎɍɊɎɛς ȋPETȌ Ɂɂ ɔȽɜɋɂɒȽɇ ɋȽ Ɏɏɍσɔɚɏɂɇ ɂɎɇɎɉɚɍɋ ɎɉɄɏɍɔɍɏɜɂς Ɋɂ ɂɌȽɜɏɂσɄ ɒɄɋ ɎɂɏɜɎɒɘσɄ Ɏɍɓ Ʉ ɋɟσɍς ɚɖɂɇ ɂɈɒɏȽɎɂɜ σɂ ɉɚɊɔɘɊȽ ɓɗɄɉɛς ɈȽɈɍɛɅɂɇȽς ɛ ɓɎəɏɖɂɇ ɓɎɍɗɜȽ ɀɇȽ əɉɉɄ ɈȽɈɍɛɅɂɇȽ. ȭɒɄɋ ɎɂɏɜɎɒɘσɄ Ƚɓɒɛ ɈɏɜɋɂɒȽɇ ȽɎȽɏȽɜɒɄɒȽ Ʉ ȾɇɍɗɜȽ ɒɄς ɎɏɍσȾɂȾɉɄɊɚɋɄς Ɏɂɏɇɍɖɛς.  
 

ȫɜɋȽɈȽς 2: ȟɇȽɀɋɘσɒɇɈɛ ɎɏɍσɚɀɀɇσɄ15,16 

 

ΠɏɍτɂɇɋόɊɂɋα 

 

 ȤσɒɍɏɇɈɟ ɈȽɇ ȰɓσɇɈɛ ȠɌɚɒȽσɄ ɈȽɒə σɓσɒɛɊȽɒȽ – σɓɊɎɂɏɇɉȽɊȾȽɋɍɊɚɋɍɓ ɍɇɈɍɀɂɋɂɇȽɈɍɠ ɇσɒɍɏɇɈɍɠ ɀɇȽ MW ɈȽɇ əɉɉȽ ɉɂɊɔɍϋɎɂɏɎɉȽσɒɇɈə ɋɍσɛɊȽɒȽ ȽɎɟ ȝ-ɉɂɊɔɍɈɠɒɒȽɏȽ  
 

 ȜɋȽσɈɟɎɄσɄ σɓσɒɄɊəɒɘɋ ȋB-σɓɊɎɒɘɊȽɒɍɉɍɀɜȽ, ɍɏɀȽɋɍɊɂɀȽɉɜȽ, σɓɊɎɒώɊȽɒȽ ɓɎɂɏɀɉɍɇɟɒɄɒȽς, ɋɂɓɏɍɎəɅɂɇȽ, σɠɋɁɏɍɊɍ Raynaoud’s, ɂɌəɋɅɄɊȽ, ɎɂɏɇɔɂɏɇɈə ɍɇɁɛɊȽɒȽ, ɁɠσɎɋɍɇȽȌ – ȠɎɜ ɓɗɄɉɛς IgM ȋη͵.Ͳ g/dL ɛ/ɈȽɇ ɈɉɇɋɇɈɛς ɓɎɍɗɜȽς ɓɎɂɏɀɉɍɇɟɒɄɒȽς ȽɎȽɇɒɂɜɒȽɇ ɂɎɇɎɉɚɍɋ ȾɓɅɍσɈɟɎɄσɄ ɍɔɅȽɉɊɍɠ 

 

 ȠɏɀȽσɒɄɏɇȽɈɚς ɂɌɂɒəσɂɇς  
 - ȞɂɋɇɈɛ ȽɜɊȽɒɍς 

 - ȫɉɛɏɂς ȾɇɍɖɄɊɇɈɟ Ɏɏɍɔɜɉ 

 - ȠɎɜɎɂɁȽ ȽɋɍσɍσɔȽɇɏɇɋώɋ ɍɏɍɠ ȋIgA, IgG, IgM) 

 - ȢɉɂɈɒɏɍɔɟɏɄσɄ ɈȽɇ ȽɋɍσɍɈȽɅɛɉɘσɄ ɍɏɍɠ ɈȽɇ ɍɠɏɘɋ ʹͶώɏɍɓ  
 - ȝʹ-ɊɇɈɏɍσɔȽɇɏɜɋɄ ɍɏɍɠ  
 

 ȧɓɂɉɟɀɏȽɊɊȽ ɈȽɇ ɍσɒɂɍɊɓɂɉɇɈɛ ȾɇɍɗɜȽ 

 - ȜɋɍσɍϊσɒɍɖɄɊɂɜȽ  ȋȽɎȽɇɒɂɜɒȽɇ ɀɇȽ ɒɄ ɁɇəɀɋɘσɄȌ 

 - ȥɓɒɒȽɏɍɊɂɒɏɜȽ ɏɍɛς ȋɎɏɍȽɇɏɂɒɇɈə, ɂɎɜ ɊɄ ɁɇȽɅɚσɇɊɄς ȽɋɍσɍϊσɒɍɖɄɊɂɜȽςȌ 

 - Έɉɂɀɖɍς ɀɇȽ ɒɄ ɊɂɒəɉɉȽɌɄ L265P σɒɍ ɀɍɋɜɁɇɍ MYD88  
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 ȜɌɍɋɇɈɛ ɒɍɊɍɀɏȽɔɜȽ ɅώɏȽɈɍς, ɈɍɇɉɜȽς ɈȽɇ Ɏɓɚɉɍɓ ȋσɂ ȽσɅɂɋɂɜς Ɏɍɓ ɂɜɋȽɇ ɓɎɍɗɛɔɇɍɇ ɀɇȽ ɅɂɏȽɎɂɜȽȌ 

 

ΠɏɍαɇɏɂτɇɈά (ɂɎɜ ɈɉɇɋɇɈώɋ ɂɋɁɂɜɌɂωɋ) 

 
 - ȥɏɓɍσɔȽɇɏɜɋɂς 

 - Ȯɜɒɉɍς ɗɓɖɏɍσɓɀɈɍɉɉɄɒɇɋώɋ 

 - ȞɉɍɇɟɒɄɒȽ ɍɏɍɠ 

 - Έɉɂɀɖɍς ɀɇȽ ɋɟσɍ von Willebrand  

 - ȫɏɍσɁɇɍɏɇσɊɟς ɉɂɓɈώɊȽɒɍς ɍɠɏɘɋ ʹͶώɏɍɓ 

 - ȠɉɂɠɅɂɏɂς ɂɉȽɔɏɚς ȽɉɓσɜɁɂς ȋFLCs) 

 - NTproBNP, ȥȽɏɁɇȽɈɚς ȮɏɍɎɍɋɜɋɂς  
 - Anti-MAG, Anti-GMͳ ȋɋɂɓɏɍɉɍɀɇɈɛ ɂɈɒɜɊɄσɄȌ  
 - Έɉɂɀɖɍς ɀɇȽ ɊɂɒȽɉɉəɌɂɇς σɒɍ ɀɍɋɜɁɇɍ CXCRͶ σɂ ȽσɅɂɋɂɜς ɓɎɍɗɛɔɇɍɓς ɀɇȽ ɅɂɏȽɎɂɜȽ Ɋɂ ɇɊɎɏɍɓɒɇɋɜɊɎɄ 

ɇʏαɷιοʋοίɻσɻ ʃαι ɸʃʏίʅɻσɻ ʃιʆɷύʆοʐ  Ȣ ɂɈɒɜɊɄσɄ ɈɇɋɁɠɋɍɓ ɒɘɋ ȽσɅɂɋώɋ ȾȽσɜɃɂɒȽɇ σɒɍ ɁɇɂɅɋɚς ɎɏɍɀɋɘσɒɇɈɟ σɠσɒɄɊȽ ȾȽɅɊɍɋɟɊɄσɄς ɀɇȽ ɒɄ ȧW (ISSWM)8, Ɏɍɓ ɁɇȽɈɏɜɋɂɇ ɒɍɓς ȽσɅɂɋɂɜς σɂ ͵ ɍɊəɁɂς ɈɇɋɁɠɋɍɓ Ɋɂ ȾəσɄ ɒɄɋ ɄɉɇɈɜȽ, ɒȽ ɂɎɜɎɂɁȽ ɒɄς ȽɇɊɍσɔȽɇɏɜɋɄς, ɒɄ ɅɏɍɊȾɍɎɂɋɜȽ, ɒɄ Ⱦʹ-ɊɇɈɏɍσɔȽɇɏɜɋɄ ɈȽɇ ɒȽ Ɏɍɉɠ ɓɗɄɉə ɂɎɜɎɂɁȽ ɒɄς IgM. ȳσɒɟσɍ ɓɎəɏɖɍɓɋ ɈȽɇ əɉɉɍɇ σɄɊȽɋɒɇɈɍɜ ɎɏɍɀɋɘσɒɇɈɍɜ ɎȽɏəɀɍɋɒɂς ɟɎɘς ɒȽ ɖȽɊɄɉə ɂɎɜɎɂɁȽ ȽɉȾɍɓɊɜɋɄς ɈȽɇ ɒȽ ɓɗɄɉə ɂɎɜɎɂɁȽ LDH Ɏɍɓ Ɂɂɋ ɎɂɏɇɉȽɊȾəɋɍɋɒȽɇ σɒɍ ISSWM (ΠίναɈας ͹).  

 

ȫɜɋȽɈȽς ͵: ȭɠσɒɄɊȽ σɒȽɁɇɍɎɍɜɄσɄς ɀɇȽ ɒɄ ȧW (IPSSWM)  

 

ȫɜɋȽɈȽς ͵Ƚ: ȫȽɏəɀɍɋɒɂς ɈɇɋɁɠɋɍɓ  
 ȫȽɏəɀɍɋɒɂς ɈɇɋɁɠɋɍɓ* 

 ȢɉɇɈɜȽ η ͸ͷ ɚɒɄ  
 ȜɇɊɍσɔȽɇɏɜɋɄ ζ11.5 g/dl  

 ȜɇɊɍɎɂɒəɉɇȽ  ζ100.000 × 109/l  

 ȝ-ʹ ɊɇɈɏɍσɔȽɇɏɜɋɄ >͵ mg/l  
 IgM >70 g/l  

 * ȥəɅɂ ɎȽɏəɀɍɋɒȽς ɈɇɋɁɠɋɍɓ Ƚɋɒɇσɒɍɇɖɂɜ σɂ ͳ ȾȽɅɊɟ. 
 Άɉɉɍɇ ɎȽɏəɀɍɋɒɂς ɈɇɋɁɠɋɍɓ Ɏɍɓ Ɂɂ σɓɊɎɂɏɇɉȽɊȾəɋɍɋɒȽɇ σɒɍ IPSSWM ɂɜɋȽɇ Ʉ ȽɓɌɄɊɚɋɄ ɒɇɊɛ LDH ɒɍɓ ɍɏɍɠ ɈȽɇ Ʉ ɖȽɊɄɉɛ ɒɇɊɛ ȽɉȾɍɓɊɜɋɄς ɍɏɍɠ. 
 

 
ȫɜɋȽɈȽς ͵Ⱦ: ȫɏɟɀɋɘσɄ ȋͷɂɒɛς σɓɋɍɉɇɈɛ ɂɎɇȾɜɘσɄȌ ȽɋəɉɍɀȽ Ɋɂ ɒɍ σɒəɁɇɍ ɒɄς ɋɟσɍɓ 

 
 ȭɒəɁɇɍ ͳ ȋȱȽɊɄɉɍɠ ɈɇɋɁɠɋɍɓȌ 

ȭɒəɁɇɍ ʹ  ȋȠɋɁɇəɊɂσɍɓ ɈɇɋɁɠɋɍɓȌ 

ȭɒəɁɇɍ ͵ ȋȯɗɄɉɍɠ ɈɇɋɁɠɋɍɓȌ ȫȽɏɍɓσɜȽ ɎȽɏȽɀɟɋɒɘɋ ɈɇɋɁɠɋɍɓ  0–ͳ ȋɂɈɒɟς ȽɎɟ ɒɄɋ ɄɉɇɈɜȽȌ ȢɉɇɈɜȽ ɛ ʹ η3 

5-ɂɒɛς ȭɓɋɍɉɇɈɛ ȠɎɇȾɜɘσɄ ȋOSȌ 87% 68% 36% 
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B. ȣȠȬȜȫȠȯȮȤȥȜ ȫȬȳȮȪȥȪȦȦȜ  
ȵισαɶωɶή Ȣ ɂɎɇɉɍɀɛ ɒɘɋ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ σɖɄɊəɒɘɋ ɛ σɓɋɁɓȽσɊώɋ σɒɄɏɜɖɅɄɈɂ Ƚɔɂɋɟς σɒɇς 
ɂɀɈɂɈɏɇɊɚɋɂς ɂɋɁɂɜɌɂɇς ɒɍɓς, Ƚɔɂɒɚɏɍɓ σɒɇς ɈȽɒɂɓɅɓɋɒɛɏɇɂς ɍɁɄɀɜɂς ɁɇɂɅɋώɋ ɂɎɇσɒɄɊɍɋɇɈώɋ ɍɏɀȽɋɇσɊώɋ ȋNCCN, ESMOȌ ɈȽɇ ɀɇ’ Ƚɓɒɟ ɒɍ ɉɟɀɍ ɒɍ ɈȽɅɚɋȽ ɓɎɍσɒɄɏɜɃɂɒȽɇ ȽɎɟ ɒɍɋ Ƚɋɒɜσɒɍɇɖɍ ȾȽɅɊɟ ɒɂɈɊɄɏɜɘσɄς ȋLevel of Evidence, L.o.E.).  

 

Ασʐʅʋʏωʅαʏιʃή ʆόσος Ȫɇ ȽσɅɂɋɂɜς Ɋɂ ȽσɓɊɎɒɘɊȽɒɇɈɛ ɋɟσɍ  ɎɏɚɎɂɇ ɋȽ ɒɜɅɂɋɒȽɇ σɂ ɎȽɏȽɈɍɉɍɠɅɄσɄ ɖɘɏɜς ɋȽ ɉȽɊȾəɋɍɓɋ ɈəɎɍɇɍ ɂɜɁɍς ɅɂɏȽɎɂɜȽς17,18 ȋȠɎɜɎɂɁɍ III,CȌ. Ȫ Ɋɚσɍς ɖɏɟɋɍς ɂɊɔəɋɇσɄς σɓɊɎɒɘɊəɒɘɋ σɂ Ƚɓɒɍɠς ɒɍɓς ȽσɅɂɋɂɜς ɌɂɎɂɏɋəɂɇ ɒȽ ͷ-ͳͲ ɚɒɄ Ɏɍɓ ɀɇȽ ɍɏɇσɊɚɋɍɓς ɄɉɇɈɇɘɊɚɋɍɓς ȽσɅɂɋɂɜς ɊɎɍɏɂɜ ɋȽ ɌɂɎɂɏɋəɂɇ ɈȽɇ ɒɍ Ɋɚσɍ ɟɏɍ ɂɎɇȾɜɘσɄς. ȭɒɍɋ ΠίναɈα ͺ ȽɎɂɇɈɍɋɜɃɍɋɒȽɇ ɍɇ Ɉɠɏɇɂς ɂɋɁɂɜɌɂɇς ɚɋȽɏɌɄς ɅɂɏȽɎɂɜȽς. ȮȽ ɂɎɜɎɂɁȽ ɒɍɓ IgM Ɂɂɋ ȽɎɍɒɂɉɍɠɋ ȽɎɟ ɊɟɋȽ ɒɍɓς Ɉɏɇɒɛɏɇɍ ɚɋȽɏɌɄς ɅɂɏȽɎɂɜȽς17,18.   

 

ȫɜɋȽɈȽς Ͷ: ȠɋɁɂɜɌɂɇς ɀɇȽ ɚɋȽɏɌɄ ɅɂɏȽɎɂɜȽς σɂ ȽσɅɂɋɂɜς Ɋɂ ȧW  

 

ȥɉɇɋɇɈɚς ɂɋɁɂɜɌɂɇς ɀɇȽ ɚɋȽɏɌɄ ɅɂɏȽɎɂɜȽς  
  ȯɎɍɒɏɍɎɇəɃɍɋ Ɏɓɏɂɒɟς, ɋɓɖɒɂɏɇɋɍɜ ɇɁɏώɒɂς, ȽɎώɉɂɇȽ Ⱦəɏɍɓς, ɈȽɈɍɓɖɜȽ  
  ȯɎɂɏɀɉɍɇɟɒɄɒȽ 

  ȦɂɊɔȽɁɂɋɍɎəɅɂɇȽ, σɓɊɎɒɘɊȽɒɇɈɛ ɛ ɍɀɈώɁɄς ȋηͷ ɂɈ ɊɂɀɜσɒɄ ɁɇəɊɂɒɏɍςȌ 

  ȭɓɊɎɒɘɊȽɒɇɈɛ ɄɎȽɒɍɊɂɀȽɉɜȽ ɈȽɇ / ɛ σɎɉɄɋɍɊɂɀȽɉɜȽ  
  ȭɓɊɎɒɘɊȽɒɇɈɛ ɍɏɀȽɋɍɊɂɀȽɉɜȽ ɈȽɇ / ɛ ɁɇɛɅɄσɄ ɍɏɀəɋɍɓ ɛ ɇσɒɍɠ  
  ȫɂɏɇɔɂɏɇɈɛ ɋɂɓɏɍɎəɅɂɇȽ ȽɎɍɁɇɁɟɊɂɋɄ σɒɄ ȧW 

ȠɏɀȽσɒɄɏɇȽɈɚς ɂɋɁɂɜɌɂɇς ɀɇȽ ɚɋȽɏɌɄ ɅɂɏȽɎɂɜȽς  
  ȭɓɊɎɒɘɊȽɒɇɈɛ ɈɏɓɍσɔȽɇɏɇɋȽɇɊɜȽ 

  ȜɋȽɇɊɜȽ ɂɈ ɗɓɖɏɍσɓɀɈɍɉɉɄɒɇɋώɋ  
  ȜɓɒɍəɋɍσɄ ȽɇɊɍɉɓɒɇɈɛ ȽɋȽɇɊɜȽ ɈȽɇ / ɛ ɅɏɍɊȾɍɎɂɋɜȽ  

  ȨɂɔɏɍɎəɅɂɇȽ σɖɂɒɇɃɟɊɂɋɄ Ɋɂ ɒɄ ȧW 

  ȜɊɓɉɍɂɜɁɘσɄ σɖɂɒɇɃɟɊɂɋɄ Ɋɂ ɒɄ ȧW 

  ȜɇɊɍσɔȽɇɏɜɋɄ ζͳͲ g/dL 

  ȜɏɇɅɊɟς ȽɇɊɍɎɂɒȽɉɜɘɋ <ͳͲͲ × ͳͲ9/L 
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Ⱥɸʌαʋɸία 1ɻς
 ɶʌαʅʅής  Ȣ ɂɎɇɉɍɀɛ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈɍɠ σɖɛɊȽɒɍς ɈȽɅɍɏɜɃɂɒȽɇ ȽɎɟ ɒɄɋ ɈɉɇɋɇɈɛ ɂɊɔəɋɇσɄ ɒɄς ɋɟσɍɓ 

(ΠίναɈας ͻ).  

 

ȫɜɋȽɈȽς ͷ: ȣɂɏȽɎɂɓɒɇɈɚς ɂɎɇɉɍɀɚς ȽɋəɉɍɀȽ Ɋɂ ɒɄɋ ɈɉɇɋɇɈɛ ɂɇɈɟɋȽ ɒɄς ɋɟσɍɓ  
 ȥɉɇɋɇɈɛ ɂɇɈɟɋȽ ȠɎɇɉɍɀɚς ͳɄς ɀɏȽɊɊɛς  ȯɎɂɏɀɉɍɇɟɒɄɒȽ ȣɂɏȽɎɂɜȽ ȾȽσɇɃɟɊɂɋɄ σɂ Ȝȫ ȋBDR) ȣɂɏȽɎɂɜȽ ȾȽσɇɃɟɊɂɋɄ σɂ ȽɋȽσɒɍɉɂɜς BTK ȋɇɊɎɏɍɓɒɇɋɜɊɎɄȌ ȧɎɂɋɒȽɊɍɓσɒɜɋɄ-ȬɇɒɍɓɌɇɊəɊɎɄ ȥɓɒɒȽɏɍɎɂɋɜɂς ȟɂɌȽɊɂɅȽɃɟɋɄ-ȬɇɒɍɓɌɇɊəɊɎɄ-ȥɓɈɉɍɔɘσɔȽɊɜɁɄ ȋDRC) ȣɂɏȽɎɂɜȽ ȾȽσɇɃɟɊɂɋɄ σɂ Ȝȫ ȋBDR) ȧɎɂɋɒȽɊɍɓσɒɜɋɄ-ȬɇɒɍɓɌɇɊəɊɎɄ  ȤɊɎɏɍɓɒɇɋɜɊɎɄ ȪɀɈώɁɄς ɋɟσɍς 

 

ȧɎɂɋɒȽɊɍɓσɒɜɋɄ-ȬɇɒɍɓɌɇɊəɊɎɄ ȣɂɏȽɎɂɜȽ ȾȽσɇɃɟɊɂɋɄ σɂ Ȝȫ ȋBDR) ȤɊɎɏɍɓɒɇɋɜɊɎɄ ȨɂɓɏɍɎəɅɂɇȽ 

 

ȟɂɌȽɊɂɅȽɃɟɋɄ-ȬɇɒɍɓɌɇɊəɊɎɄ-ȥɓɈɉɍɔɘσɔȽɊɜɁɄ ȋDRCȌ ȧɎɂɋɒȽɊɍɓσɒɜɋɄ-ȬɇɒɍɓɌɇɊəɊɎɄ ȤɊɎɏɍɓɒɇɋɜɊɎɄ AL ȜɊɓɉɍɂɜɁɘσɄ  
 

ȣɂɏȽɎɂɜȽ ȾȽσɇɃɟɊɂɋɄ σɂ Ȝȫ ȋBDR) ȧɎɂɋɒȽɊɍɓσɒɜɋɄ-ȬɇɒɍɓɌɇɊəɊɎɄ 

 Ȝȫ=ȜɋȽσɒɍɉɂɜς ȫɏɘɒɂȽσώɊȽɒɍς; BDR=Bortezomib, Dexamethasone, Rituximab; 

DRC=Dexamethasone, Rituximab, Cyclophosphamide 

 ȞɇȽ ɒɄɋ ɂɎɂɜɀɍɓσȽ ȽɋɒɇɊɂɒώɎɇσɄ ɒɄς ɓɎɂɏɀɉɍɇɟɒɄɒȽς Ʉ ɎɉȽσɊȽɔȽɜɏɂσɄ ɎɏɚɎɂɇ ɋȽ ɂɔȽɏɊɟɃɂɒȽɇ σɂ σɓɋɁɓȽσɊɟ Ɋɂ ɒɄɋ ɈȽɒəɉɉɄɉɄ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈɛ Ƚɀɘɀɛ18,19 ȋȠɎɜɎɂɁɍ IV, A).   

 Ȫɇ σɓɋɁɓȽσɊɍɜ Ɏɍɓ ȾȽσɜɃɍɋɒȽɇ σɒɄ ɏɇɒɍɓɌɇɊəɊɎɄ ȽɎɍɒɂɉɍɠɋ ɒɍɋ ɎɓɉώɋȽ ɒɄς ɅɂɏȽɎɂɜȽς ɒɍɓ ɋɍσɛɊȽɒɍς. Ȫɇ σɓɋɁɓȽσɊɍɜ  Ƚɓɒɍɠ ɒɍɓ anti-CDʹͲ ȽɋɒɇσώɊȽɒɍς Ɋɂ ɂɋɁɍɔɉɚȾɇȽ ɛ ȽɎɟ ɒɍɓ σɒɟɊȽɒɍς ɈɓɈɉɍɔɘσɔȽɊɜɁɄ ɈȽɇ ɁɂɌȽɊɂɅȽɃɟɋɄ ȋDRCȌ ɂɎəɀɍɓɋ ɓɗɄɉə Ɏɍσɍσɒə ȽɋɒȽɎɟɈɏɇσɄς σɂ σɖɚσɄ Ɋɂ ɒɄ ɊɍɋɍɅɂɏȽɎɂɜȽ Ɋɂ ɏɇɒɍɓɌɇɊəɊɎɄ Ɋɍɉɍɋɟɒɇ ɒȽ Ɏɍσɍσɒə Ɏɉɛɏɍɓς ɠɔɂσɄς ɂɜɋȽɇ ȽɏɈɂɒə ɖȽɊɄɉə. Ȫ σɓɋɁɓȽσɊɟς Ƚɓɒɟς σɓσɖɂɒɜɃɂɒȽɇ Ɋɂ ɎȽɏȽɒɂɒȽɊɚɋɍ ɁɇəσɒɄɊȽ ɚɘς ɒɄɋ ɎɏɟɍɁɍ ɒɄς ɋɟσɍɓ ȋɎɂɏɜɎɍɓ ͵ ɚɒɄȌ, Ɋɂ ɁɇəσɒɄɊȽ ɚɘς ɒɄɋ ɂɎɟɊɂɋɄ ɅɂɏȽɎɂɜȽ ɊɂɀȽɉɠɒɂɏɍ ȽɎɟ Ͷ ɚɒɄ ɈȽɇ ɊɚσɄ σɓɋɍɉɇɈɛ ɂɎɇȾɜɘσɄ ɎɂɏɜɎɍɓ ͺ ɚɒɄ. ȫȽɏəɉɉɄɉȽ ɒɍ σɖɛɊȽ Ƚɓɒɟ ɂɜɋȽɇ ɈȽɉə ȽɋɂɈɒɟ ɈȽɇ ȽσɔȽɉɚς ɒɟσɍ ȾɏȽɖɓ- ɟσɍ ɈȽɇ ɊȽɈɏɍɎɏɟσɅɂσɊȽ20. Ȫ σɓɋɁɓȽσɊɟς DRC ɈȽɇ əɉɉɍɇ ɎȽɏɟɊɍɇɍɇ ȽɎɍɒɂɉɍɠɋ ɎɏɘɒȽɏɖɇɈɚς ɂɎɇɉɍɀɚς σɂ ȽσɅɂɋɛ Ɋɂ ɖȽɊɄɉɟ ɔɍɏɒɜɍ ɋɟσɍɓ ɛ Ɋɂ σɓɋɋɍσɄɏɟɒɄɒɂς ȋȠɎɜɎɂɁɍ III,B).   

 Ȫ σɓɋɁɓȽσɊɟς ɒɄς ɊɎɂɋɒȽɊɍɓσɒɜɋɄς Ɋɂ ɒɄ ɏɇɒɍɓɌɇɊəɊɎɄ ȋB-RȌ ɚɖɂɇ σɓσɖɂɒɇσɒɂɜ Ɋɂ ɊɂɀȽɉɠɒɂɏɍ ɁɇəσɒɄɊȽ ɂɉɂɠɅɂɏɍ ɋɟσɍɓ ɈȽɇ ɊɂɀȽɉɠɒɂɏɄ σɓɋɍɉɇɈɛ ɂɎɇȾɜɘσɄ σɓɀɈɏɇɒɇɈə Ɋɂ ɒɍ R-CHOP Ƚɉɉə ɈȽɇ Ɋɂ ɉɇɀɟɒɂɏɄ ɒɍɌɇɈɟɒɄɒȽ ɈȽɇ ɅɂɘɏɂɜɒȽɇ ɘς ɊɇȽ ȽɎɟ ɒɇς ɎɏɘɒȽɏɖɇɈɚς ɂɎɇɉɍɀɚς 21. Ȯɍ σɖɛɊȽ Ƚɓɒɟ Ɂɂɋ ɚɖɂɇ σɓɀɈɏɇɅɂɜ Ɋɂ ɒɍ DRC, Ƚɉɉə ɅɂɘɏɂɜɒȽɇ ɅɂɏȽɎɂɜȽ ɂɈɉɍɀɛς ɀɇȽ ȽσɅɂɋɂɜς Ɋɂ ɓɗɄɉɟ ɔɍɏɒɜɍ ɋɟσɍȋȠɎɜɎɂɁɍ II,B). 

 ȧɂɉɚɒɂς ɔəσɄς ʹ  σɂ ȽσɅɂɋɂɜς Ɋɂ ɋɚȽ ɁɇəɀɋɘσɄ MW Ƚɉɉə ɈȽɇ σɂ ȽσɅɂɋɂɜς Ɋɂ ɋɟσɍ σɂ ɓɎɍɒɏɍɎɛ ɚɖɍɓɋ ɁɂɜɌɂɇ Ɏɘς Ʉ ȾɍɏɒɂɃɍɊɜɊɎɄ ɊɟɋɄ ɒɄς ɛ σɂ σɓɋɁɓȽσɊɟ Ɋɂ ɏɇɒɍɓɌɇɊəɊɎɄ ɂɜɋȽɇ Ɏɍɉɠ ɁɏȽσɒɇɈɛs22-24. Ȣ ɎȽɏȽɈɍɉɍɠɅɄσɄ ɒɘɋ ȽσɅɂɋώɋ Ƚɓɒώɋ ɀɇȽ Ɋɂɀəɉɍ ɖɏɍɋɇɈɟ 
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ɁɇəσɒɄɊȽ ȽɋɚɁɂɇɌɂ Ɋɚσɍ ɁɇəσɒɄɊȽ ɚɘς ɒɄɋ ɓɎɍɒɏɍɎɛ ɎɂɏɜɎɍɓ ͵,ͷ ɚɒɄ, ɊɚσɄ ɁɇəɏɈɂɇȽ ɁɇȽɒɛɏɄσɄς ɒɄς ɊɂɜɃɍɋɍς ȽɋɒȽɎɟɈɏɇσɄς ɒȽ ͷ,ͷ ɚɒɄ ɈȽɇ ɊɚσɄ ɂɎɇȾɜɘσɄ σɒȽ ͹ ɚɒɄ ͸͸%. Ȣ ɈɓɏɇɟɒɂɏɄ ɎȽɏɂɋɚɏɀɂɇȽ Ƚɓɒɍɠ ɒɍɓ σɓɋɁɓȽσɊɍɠ ɂɜɋȽɇ Ʉ ɋɂɓɏɍɒɍɌɇɈɟɒɄɒȽ. Ȫɇ σɓɋɁɓȽσɊɍɜ ɒɄς ȾɍɏɒɂɃɍɊɜɊɎɄς ɊɎɍɏɍɠɋ ɋȽ ɖɏɄσɇɊɍɎɍɇɄɅɍɠɋ ɘς ɅɂɏȽɎɂɜȽ ͳɄς ɀɏȽɊɊɛς σɂ ȽσɅɂɋɂɜς Ɋɂ Ɏɍɠ ɓɗɄɉə ɂɎɜɎɂɁȽ IgM levels ɛ ɓɎɂɏɀɉɍɇɟɒɄɒȽ ȋȠɎɜɎɂɁɍ III,B).  

 ȭɓɋɁɓȽσɊɍɜ Ɏɍɓ ɎɂɏɇɉȽɊȾəɋɍɓɋ Ɏɇɍ ɂɋɒȽɒɇɈɛ ɖɄɊɂɇɍɅɂɏȽɎɂɜȽ ȋR-CHOPȌ ɛ ɋɍɓɈɉɂɍσɇɁɇɈə ȽɋəɉɍɀȽ ȋFR ɛ FCRȌ ɂɎəɀɍɓɋ ɓɗɄɉə Ɏɍσɍσɒə ȽɋɒȽɎɟɈɏɇσɄς Ƚɉɉə Ɋɂ σɄɊȽɋɒɇɈɛ ɒɍɌɇɈɟɒɄɒȽ ɈȽɇ Ɂɂ σɓσɒɛɋɍɋɒȽɇ ɘς ɎɏɘɒȽɏɖɇɈɚς ɂɎɇɉɍɀɚς ɀɇȽ ɒɄɋ ͳɄ ɀɏȽɊɊɛ σɒɄɋ ȽɋɒɇɊɂɒώɎɇσɄ ɒɍɓ ɋɍσɛɊȽɒɍς18,19 ȋȠɎɜɎɂɁɍ III,C).  

 Ȣ ɖɏɛσɄ ɊɍɋɍɅɂɏȽɎɂɜȽς Ɋɂ ȽɉɈɓɉɇɍɠɋɒɂς ɎȽɏəɀɍɋɒɂς, ɋɍɓɈɉɂɍσɇɁɇɈə ȽɋəɉɍɀȽ ɛ ɏɇɒɍɓɌɇɊəɊɎɄ ɂɎɇɒɓɀɖəɋɂɇ ɖȽɊɄɉə Ɏɍσɍσɒə ȽɋɒȽɎɟɈɏɇσɄς ɈȽɇ ɀɇȽ ɒɍ ɉɟɀɍ Ƚɓɒɟ ɅɂɘɏɂɜɒȽɇ ɘς ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈɛ ɂɎɇɉɍɀɛ ɀɇȽ ȽσɅɂɋɂɜς Ɋɂ σɓɋɋɍσɄɏɟɒɄɒɂς Ɏɍɓ Ɂɂ ɊɎɍɏɍɠɋ ɋȽ ɉəȾɍɓɋ ɈəɎɍɇɍ Ɏɇɍ ɂɋɒȽɒɇɈɟ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈɟ σɖɛɊȽ.  
 Ȣ ɇɊɎɏɍɓɒɇɋɜɊɎɄ ɂɜɋȽɇ ɚɋȽς ȽɋȽσɒɍɉɚȽς ɒɄς ɒɓɏɍσɇɋɇɈɛς ɈɇɋəσɄς ɒɍɓ Bruton Ɋɂ ɂɈσɂσɄɊȽσɊɚɋɄ ɁɏȽσɒɄɏɇɟɒɄɒȽ ɈȽɇ ɓɗɄɉə Ɏɍσɍσɒə ȽɋɒȽɎɟɈɏɇσɄς σɂ ɎɏɍɅɂɏȽɎɂɓɊɚɋɍɓς ȽσɅɂɋɂɜς Ɋɂ ȧW7,25. Ȣ ɇɊɎɏɍɓɒɇɋɜɊɎɄ ɚɖɂɇ ɂɀɈɏɇɅɂɜ ɀɇȽ ȽσɅɂɋɂɜς Ɋɂ MW Ɏɍɓ ɚɖɍɓɋ ɓɎɍɒɏɍɎɇəσɂɇ Ɋɂɒə ɒɄ ɅɂɏȽɎɂɜȽ 1Ʉς ɀɏȽɊɊɛς ɈȽɇ ɀɇȽ ɋɂɍɁɇȽɀɋɘσɅɚɋɒɂς ȽσɅɂɋɂɜς Ɏɍɓ Ɂɂɋ ɂɜɋȽɇ ɓɎɍɗɛɔɇɍɇ ɀɇȽ ɖɄɊɂɇɍȽɋɍσɍɅɂɏȽɎɂɜȽ. ȳσɒɟσɍ Ɂɂɋ ɓɎəɏɖɍɓɋ ɁɄɊɍσɇɂɓɊɚɋȽ ɁɂɁɍɊɚɋȽ  ɀɇȽ ɒɄ ɖɏɛσɄ ɒɄς ɇɊɎɏɍɓɒɇɋɜɊɎɄς ɘς ͳɄ ɀɏȽɊɊɛ ɅɂɏȽɎɂɜȽς ȋȠɎɜɎɂɁɍ V,C).  

 ȟɂɋ ɓɎəɏɖɍɓɋ ɁɂɁɍɊɚɋȽ ȽɎɟ ɎɏɍɍɎɒɇɈɚς Ɋɂɉɚɒɂς ɀɇȽ ɒɍ ɏɟɉɍ ɒɄς ɏɇɒɍɓɌɇɊəɊɎɄς ɘς ɅɂɏȽɎɂɜȽ σɓɋɒɛɏɄσɄς26 ɈȽɇ ɀɇȽ ɒɍ ɉɟɀɍ Ƚɓɒɟ Ɂɂ σɓσɒɛɋɂɒȽɇ Ʉ ɖɏɛσɄ ɒɄς σɒɍɓς ȽσɅɂɋɂɜς Ɋɂ ȧW  ȋȠɎɜɎɂɁɍ IV,C).   
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ȠɇɈɟɋȽ ͳ: ȣɂɏȽɎɂɓɒɇɈɟς ȽɉɀɟɏɇɅɊɍς ɀɇȽ ɋɂɍɁɇȽɀɋɘσɅɚɋɒɂς ȽσɅɂɋɂɜς Ɋɂ ȧW 

 

 

ɇʐʅʋʏʘʅαʏιʃή MW 1

ɉʋɸʌɶʄοιόʏηʏα

Ʌʄασʅαφαίʌɸση

ɍΩɆΙɇ ɇɉɁɁΟɇΗɆΟɈΗɈȵɇ ɀȵ ɇɉɁɁΟɇΗɆΟɈΗɈȵɇ

1. Ɍʄοʐɷαʌαβίʆη x 6 

2. ɀοʆοθɸʌαʋɸία ʅɸ 
ʌιʏοʐʇιʅάʅʋη

3. Ιʅʋʌοʐʏιʆίʅʋη 420 

mg QD 

4. ɍʄʘʌαʅβοʐʃίʄη X 

12 

1. DRC x 6  

2. B-R x 4-6 

3. BDR x 6  

ɍαʅηʄό φοʌʏίο 
ʆόσοʐ2

ɉʗηʄό φοʌʏίο 
ʆόοοʐ3

1. B-R x 4-6 

2. BDR  x 6  

ɍαʅηʄό φοʌʏίο 
ʆόσοʐ2

ɉʗηʄό φοʌʏίο 
ʆόσοʐ3

1. Ιʅʋʌοʐʏιʆίʅʋη 420 

mg QD 

2. B-R  x 4 

 
 ȱȽɊɄɉɟ ɔɍɏɒɜɍ ɋɟσɍɓ: ɟɖɇ ɊɂɜɃɍɋɂς ɈɓɒɒȽɏɍɎɂɋɜɂς, ɟɖɇ ɓɎɂɏɀɉɍɇɟɒɄɒȽ ɛ ɍɏɀȽɋɍɊɂɀȽɉɜȽ ȯɗɄɉɟ ɔɍɏɒɜɍ ɋɟσɍɓ: ɎȽɏɍɓσɜȽ ɍɎɍɇɍɓɁɛɎɍɒɂ ȽɎɟ ɒȽ ɂɎɟɊɂɋȽ: σɍȾȽɏɚς ɈɓɒɒȽɏɍɎɂɋɜɂς, ɓɎɂɏɀɉɍɇɟɒɄɒȽ, ɍɏɀȽɋɍɊɂɀȽɉɜȽ 

 

B-R: bendamustine rituximab21, DRC: Rituximab, Cyclophosphamide, dexamethasone20, 

BDR: Bortezomib, rituximab, dexamethasone22, ȽɎɟ ɒɍɓ σɒɟɊȽɒɍς ɔɉɍɓɁȽɏȽȾɜɋɄ ɈȽɇ ȽɎɟ ɒɍɓ σɒɟɊȽɒɍς ɖɉɘɏȽɊȾɍɓɈɜɉɄ ɟɎɘς σɒɍ ȋ27Ȍ, ɇɊɎɏɍɓɒɇɋɜɊɎɄ 420 mg QD   

ɉʋοʏʌοʋιάɺοʐσα / Αʆθɸʃʏιʃή ʆόσος  Ȣ ɊɍɋɍɅɂɏȽɎɂɜȽ Ɋɂ ɇɊɎɏɍɓɒɇɋɜɊɎɄ ɚɖɂɇ ɁɂɜɌɂɇ σɄɊȽɋɒɇɈɛ ɁɏȽσɒɄɏɇɟɒɄɒȽ σɂ ɎɏɍɅɂɏȽɎɂɓɊɚɋɍɓς ȽσɅɂɋɂɜς Ɋɂ ȧW7,25 σɓɊɎɂɏɇɉȽɊȾȽɋɍɊɚɋɘɋ ɒɘɋ ȽσɅɂɋώɋ Ɏɍɓ ɂɜɋȽɇ ȽɋɅɂɈɒɇɈɍɜ σɒɄ ɏɇɒɍɓɌɇɊəɊɎɄ7 ɈȽɇ ɚɖɂɇ ɉəȾɂɇ ɚɀɈɏɇσɄ σɂ Ƚɓɒɛ ɒɄɋ ɚɋɁɂɇɌɄ Ɋɂ ȾəσɄ Ɋɂɉɚɒɂς ɔəσɄς ʹ. Ȣ ɇɊɎɏɍɓɒɇɋɜɊɎɄ ɎɏɚɎɂɇ ɋȽ ɖɍɏɄɀɂɜɒȽɇ Ɋɚɖɏɇ ɎɏɟɍɁɍ ɋɟσɍɓ, ɂɋώ ɍɇ ɓɎɍɒɏɍɎɚς ɂɜɋȽɇ σɓɖɋɚς Ɋɂɒə ɒɄ ɁɇȽɈɍɎɛ ɒɍɓ ɔȽɏɊəɈɍɓ. Ȣ ɒɍɌɇɈɟɒɄɒȽ ɒɍɓ ɔȽɏɊəɈɍɓ ɂɜɋȽɇ σɖɂɒɇɈə σɎəɋɇȽ Ƚɉɉə ɒɍ Ɉɟσɒɍς ɒɄς σɓɋɂɖɇɃɟɊɂɋɄς ɅɂɏȽɎɂɜȽς Ɋɂ ɇɊɎɏɍɓɒɇɋɜɊɎɄ ɂɜɋȽɇ ɓɗɄɉɟ. Ȣ ɇɊɎɏɍɓɒɇɋɜɊɎɄ ȽɎɍɒɂɉɂɜ ɅɂɏȽɎɂɜȽ ͳɄς ɀɏȽɊɊɛς ɀɇȽ ȽσɅɂɋɂɜς Ɋɂ ɓɎɍɒɏɍɎɇəɃɍɓσȽ ȧW ɈȽɇ ɅɂɏȽɎɂɜȽ ɂɈɉɍɀɛς ɀɇȽ ȽσɅɂɋɂɜς ȽɋɅɂɈɒɇɈɍɠς σɒɄ ɏɇɒɍɓɌɇɊəɊɎɄ ȋLevel III,AȌ. Ȣ ɇɊɎɏɍɓɒɇɋɜɊɎɄ ȽɎɍɒɂɉɂɜ ɎɇɅȽɋɟɒɄɒȽ ɒɄɋ ɎɏώɒɄ ɂɎɇɉɍɀɛ ɀɇȽ ȽσɅɂɋɂɜς Ɏɍɓ ɓɎɍɒɏɍɎɇəɃɍɓɋ σɂ ɉɇɀɟɒɂɏɍ ȽɎɟ ɚɋȽ ɖɏɟɋɍ Ɋɂɒə ɒɄɋ ɒɂɉɂɓɒȽɜȽ ɀɏȽɊɊɛ ɅɂɏȽɎɂɜȽς Ɋɂ ɏɇɒɍɓɌɇɊəɊɎɄ7 (Level 

III,A).   
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ȞɇȽ ɒɍɓς ȽσɅɂɋɂɜς Ɏɍɓ ɓɎɍɒɏɍɎɇəɃɍɓɋ Ɏəɋɘ ȽɎɟ ʹ-͵ ɚɒɄ Ɋɂɒə ȽɎɟ ɒɄɋ ɒɂɉɂɓɒȽɜȽ ɀɏȽɊɊɛ ɅɂɏȽɎɂɜȽς Ɋɂ ɏɇɒɍɓɌɇɊəɊɎɄ, ɚɋȽς ɂɋȽɉɉȽɈɒɇɈɟς σɓɋɁɓȽσɊɟς Ɋɂ ȾəσɄ ɒɄ ɏɇɒɍɓɌɇɊəɊɎɄ ɊɎɍɏɂɜ ɋȽ ɖɍɏɄɀɄɅɂɜ. Ƞəɋ ɚɖɂɇ ɖɏɄσɇɊɍɎɍɇɄɅɂɜ ɍ σɓɋɁɓȽσɊɟς ɏɇɒɍɓɌɇɊəɊɎɄς Ɋɂ ɈɓɈɉɍɔɘσɔȽɊɜɁɄ ȋɎɖ DRCȌ, ɒɟɒɂ ɂɜɒɂ ɍ σɓɋɁɓȽσɊɟς ɒɄς ɏɇɒɍɓɌɇɊəɊɎɄς Ɋɂ ɒɄɋ ɊɎɂɋɒȽɊɍɓσɒɜɋɄ ȋB-RȌ ɂɜɒɂ Ɋɂ ȾɍɏɒɂɃɍɊɜɊɎɄ ȋɎɖ BDR/BRȌ ɊɎɍɏɂɜ ɋȽ ɖɍɏɄɀɄɅɂɜ ȋLevel 

IV,BȌ. Ȫ σɓɋɁɓȽσɊɟς ɏɇɒɍɓɌɇɊəɊɎɄς Ɋɂ ɋɍɓɈɉɂɍσɇɁɇɈə ȽɋəɉɍɀȽ ȋF-R, FCRȌ ɂɜɋȽɇ Ɏɍɉɠ ɁɏȽσɒɇɈɟς Ƚɉɉə ɂɎɜσɄς ɒɍɌɇɈɟς ɈȽɇ ɅȽ ɎɏɚɎɂɇ ɋȽ ɖɏɄσɇɊɍɎɍɇɂɜɒȽɇ Ɋɂ Ɏɏɍσɍɖɛ ȋLevel III,C). Ȫɇ ȽσɅɂɋɂɜς Ɏɍɓ ɎɂɒɓɖȽɜɋɍɓɋ ɊȽɈɏɍɖɏɟɋɇȽ ɠɔɂσɄ Ɋɂ ɒɄɋ ͳɄ ɀɏȽɊɊɛ ɅɂɏȽɎɂɜȽς ȋɎəɋɘ ȽɎɟ 
3-Ͷ ɚɒɄȌ, Ʉ ɂɎȽɋȽɖɍɏɛɀɄσɄ ɒɄς ɅɂɏȽɎɂɜȽς Ƚɓɒɛς ɂɜɋȽɇ ɊɇȽ ɂɎɇɉɍɀɛ  ȋLevel IV,B). 

 ȧɂɀȽɅɂɏȽɎɂɜȽ ȽɈɍɉɍɓɅɍɠɊɂɋɄ ȽɎɟ ȽɓɒɟɉɍɀɄ ɊɂɒȽɊɟσɖɂɓσɄ Ƚɏɖɚɀɍɋɘɋ ȽɇɊɍɎɍɇɄɒɇɈώɋ Ɉɓɒɒəɏɘɋ Ɋɓɂɉɍɠ ɒɘɋ ɍσɒώɋ ɚɖɂɇ ɏɟɉɍ ɀɇȽ ɒɄ ɅɂɏȽɎɂɜȽ ɋɚɘɋ ȽσɅɂɋώɋ Ɋɂ ɖɄɊɂɇɍɂɓȽɜσɅɄɒɄ ɋɟσɍ ɈȽɇ ɈȽɒə ɎɏɍɒɜɊɄσɄ ɚɖɂɇ ɅɚσɄ σɒɄɋ ɎɏώɒɄ ɛ σɒɄ ɁɂɠɒɂɏɄ ɓɎɍɒɏɍɎɛ28 (level IV,BȌ. Ȫ ɏɟɉɍς ɒɄς Ƚɉɉɍɀɂɋɍɠς ɊɂɒȽɊɟσɖɂɓσɄς ɂɜɋȽɇ ɎɂɏɇɍɏɇσɊɚɋɍς ɂɈɒɟς ɒɘɋ ɎɉȽɇσɜɘɋ ɈɉɇɋɇɈώɋ ɁɍɈɇɊώɋ ɈȽɇ ɚɖɂɇ ɅɚσɄ Ɋɟɋɍ σɂ ɂɌȽɇɏɂɒɇɈə ɂɎɇɉɂɀɊɚɋɍɓς ɋɚɍɓς ȽσɅɂɋɂɜς Ɋɂ ɂɎɇɅɂɒɇɈɛ ɋɟσɍ29,σɓɋɓɎɍɉɍɀɜɃɍɋɒȽς ɒɇς ɎɏɟσɔȽɒɂς ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈɚς ɂɌɂɉɜɌɂɇς Ɋɂ ɒɄɋ ɎɏɍσɅɛɈɄ ɒɘɋ BTK ȽɋȽσɒɍɉɚɘɋ σɒɄ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈɛ ɔȽɏɚɒɏȽ. 
 ȭɒɍɋ ΠίναɈα ͼ ɎȽɏɍɓσɇəɃɍɋɒȽɇ ɒȽ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈə σɖɛɊȽɒȽ ɛ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈɍɜ σɓɋɁɓȽσɊɍɜ Ƚɋə ȥȽɒɄɀɍɏɜȽ ȋȤ, ȤȤ, ȤȤȤȌ, ɍ ȾȽɅɊɟς ɒɂɈɊɄɏɜɘσɛς ɒɍɓς ɈȽɇ Ʉ ɅɚσɄ Ɏɍɓ ɈȽɒɚɖɍɓɋ σɒɇς ɁɇɂɅɋɂɜς ɍɁɄɀɜɂς ȋNCCN, ESMO).15,16 ȭɒɍɋ ΠίναɈα 7 ȽɋȽɉɠɍɋɒȽɇ ɒȽ ɁɍσɍɉɍɀɇɈə σɖɛɊȽɒȽ ɈȽɇ ɒɍ ɖɏɍɋɍɁɇəɀɏȽɊɊȽ ɒɘɋ ɎɇɅȽɋώɋ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ Ɏɏɍσɂɀɀɜσɂɘɋ. 
 

ȠɇɈɟɋȽ ʹ: ȣɂɏȽɎɂɓɒɇɈɟς ȽɉɀɟɏɇɅɊɍς ɀɇȽ ȽσɅɂɋɂɜς Ɋɂ ɓɎɍɒɏɍɎɇəɃɍɓσȽ ɛ ȽɋɅɂɈɒɇɈɛ ȧW  

 

ɇʐʅʋʏʘʅαʏιʃή ʐʋοʏʌοʋή WM 

ɉʋɸʌɶʄοιόʏηʏα

Ʌʄασʅαφαίʌɸση

ɀȵ ɇɉɁɁΟɇΗɆΟɈΗɈȵɇ ɍΩɆΙɇ ɇɉɁɁΟɇΗɆΟɈΗɈȵɇ

1. Κʄιʆιʃή ʅɸʄέʏη
2. Ιʅʋʌοʐʏιʆίʅʋη

1. Κʄιʆιʃή ʅɸʄέʏη
2. ȵʆαʄʄαʃʏιʃά 

σʖήʅαʏα ʅɸ R 

3. Ιʅʋʌοʐʏιʆίʅʋη

<12 ʅήʆɸς αʋό ʏη 
θɸʌαʋɸία ʅɸ 
ʌιʏοʐʇιʅάʅʋη

2-3 έʏη αʋό ʏηʆ 
ʏɸʄɸʐʏαία θɸʌαʋɸία 

ʅɸ ʌιʏοʐʇιʅάʅʋη

1. Κʄιʆιʃή ʅɸʄέʏη
2. Ʌʌοηɶούʅɸʆο 

σʖήʅα
3. Ιʅʋʌοʐʏιʆίʅʋη

>3 έʏη αʋό ʏηʆ
ʏɸʄɸʐʏαία θɸʌαʋɸία 

ʅɸ ʌιʏοʐʇιʅάʅʋη

1. Κʄιʆιʃή ʅɸʄέʏη
2. Ιʅʋʌοʐʏιʆίʅʋη

<12 ʅήʆɸς αʋό ʏη 
ʌιʏοʐʇιʅάʅʋη

1. Κʄιʆιʃή 
ɀɸʄέʏη

2. ȵʆαʄʄαʃʏιʃά 
σʖήʅαʏα ʅɸ R 

3. Ιʅʋʌοʐʏιʆίʅʋ
η

>2-3 years αʋό ʏη 
ʌιʏοʐʇιʅάʅʋη
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ȫɜɋȽɈȽς ͸: ȜɌɇɍɉɟɀɄσɄ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈώɋ σɖɄɊəɒɘɋ  
 ȫȬȳȮȢȭ-ȞȬȜȧȧȢȭ ȣȠȬȜȫȠȤȜ ȞȤȜ ȨȠȪȟȤȜȞȨȳȭȣȠȨȮȠȭ ȜȭȣȠȨȠȤȭ ȫȬȪȮȠȤȨȪȧȠȨȪ ȭȱȢȧȜ ȪȰȠȦȪȭ ȭȱȪȦȤȪ 

ȟȤȠȣȨȠȤȭ ȪȟȢȞȤȠȭ ȫɉȽσɊȽɔȽɜɏɂσɄ16,17 
ȭɓɊɎɒɘɊȽɒɇɈɛ ȽɋɒɇɊɂɒώɎɇσɄ 

ȯɎɂɏɀɉɍɇɟɒɄɒȽ IV, A 

DRC18 TTP, OS  

ȱȽɊɄɉɟ ɔɍɏɒɜɍ ɋɟσɍɓ ɛ σɓɋɋɍσɄɏɟɒɄɒɂς 

III, B 

BR19 PFS, OS  ȯɗɄɉɟ ɔɍɏɒɜɍ ɋɟσɍ II, B ȝɍɏɒɂɃɍɊɜɊɎɄ +/- ȬɇɒɍɓɌɇɊəɊɎɄ20-22 PFS, OS  

ȯɗɄɉə ɂɎɜɎɂɁȽ IgM 

levels ɛ ɓɎɂɏɀɉɍɇɟɒɄɒȽ 

III, B 

RCHOP16, 17 
ȟȠȨ σɓσɒɛɋɂɒȽɇ ɉɟɀɘ ɒɍɌɇɈɟɒɄɒȽς 

 III, C 

FR / FCR16, 17 
ȟȠȨ σɓσɒɛɋɍɋɒȽɇ ɉɟɀɘ ɒɍɌɇɈɟɒɄɒȽς 

 III, C ȧɍɋɍɅɂɏȽɎɂɜȽ Ɋɂ ȽɉɈɓɉɇɍɠɋɒɂς ɎȽɏəɀɍɋɒɂς / ɋɍɓɈɉɂɍσɇɁɇɈə ȽɋəɉɍɀȽ / ɏɇɒɍɓɌɇɊəɊɎɄ18 

 ȭɓɋɋɍσɄɏɟɒɄɒɂς   

ȤɊɎɏɍɓɒɇɋɜɊɎɄ7, 25 PFS 

ȨɂɍɁɇȽɀɋɘσɅɚɋɒɂς Ɏɍɓ Ɂɂɋ ɂɜɋȽɇ ɓɎɍɗɛɔɇɍɇ ɀɇȽ ɖɄɊɂɇɍȽɋɍσɍɅɂɏȽɎɂɜȽ 

V, C 

ȬɇɒɍɓɌɇɊəɊɎɄ σɓɋɒɛɏɄσɄ24 ȟȠȨ σɓσɒɛɋɂɒȽɇ  IV, C ȫȬȳȮȢȭ-ȞȬȜȧȧȢȭ ȣȠȬȜȫȠȤȜ ȞȤȜ ȜȭȣȠȨȠȤȭ ȧȠ ȯȫȪȮȬȪȫȤȜȡȪȯȭȜ / ȜȨȣȠȥȮȤȥȢ ȨȪȭȪ ȫȬȪȮȠȤȨȪȧȠȨȪ ȭȱȢȧȜ ȪȰȠȦȪȭ ȭȱȪȦȤȪ 
ȟȤȠȣȨȠȤȭ ȪȟȢȞȤȠȭ 

ȤɊɎɏɍɓɒɇɋɜɊɎɄ7, 25 PFS 

YɎɍɒɏɍɎɇəɃɍɓσȽ / ȜɋɅɂɈɒɇɈɛ ɋɟσɍς ȯɎɍɒɏɍɎɛ <ͳ ɚɒɍς ȽɎɟ ɏɇɒɍɓɌɇɊəɊɎɄ 

III, A 

BR , BDR18 TTP, PFS 
ȯɎɍɒɏɍɎɛ > ʹ-͵ ɚɒɄ ȽɎɟ DRC  IV, B 

FR / FCR18 PFS 
ȫɏɍσɍɖɛ σɒɄɋ ɒɍɌɇɈɟɒɄɒȽ  III, C 

ȠɎȽɋȽɖɍɏɛɀɄσɄ σɖɛɊȽɒɍς  

ȧȽɈɏɍɖɏɟɋɇȽ ɠɔɂσɄ Ɋɂ ɒɄɋ ͳɄ ɀɏȽɊɊɛ ɅɂɏȽɎɂɜȽς 
(> 3-Ͷ ɚɒɄȌ 

IV, B 

ȧɂɀȽɅɂɏȽɎɂɜȽ ɈȽɇ ȜȧȜȜȥ28  

Ȩɚɍɇ ȽσɅɂɋɂɜς Ɋɂ ɖɄɊɂɇɍɂɓȽɜσɅɄɒɄ ɋɟσɍ, σɒɄɋ ͳɄ ɛ ʹɄ ɓɎɍɒɏɍɎɛ 

IV, B 

TTS=Time to progression; OS=Overall survival; PFS=Progression-free survival; 

BDR=Bortezomib, Dexamethasone, Rituximab; DRC=Dexamethasone, Rituximab, 

Cyclophosphamide; FCR=Fludarabine, Cyclophosphamide, Rituximab; BR=Bendamustine, 

Rituximab; RCHOP=Rituximab, Cyclophosphamide, Doxorubicin, Vincristine, Prednisolone; ȜȧȜȜȥ=ȜɓɒɟɉɍɀɄ ɊɂɒȽɊɟσɖɂɓσɄ Ƚɏɖɚɀɍɋɘɋ ȽɇɊɍɎɍɇɄɒɇɈώɋ Ɉɓɒɒəɏɘɋ Ɋɓɂɉɍɠ ɒɘɋ ɍσɒώɋ 
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ȫɜɋȽɈȽς ͹: ȥɠɏɇȽ ɁɍσɍɉɍɀɇɈə σɖɛɊȽɒȽ ɈȽɇ ɖɏɍɋɍɁɇȽɀɏəɊɊȽɒȽ 

 ȤɊɎɏɍɓɒɇɋɜɊɎɄ 420 mg PO əɎȽɌ ɄɊɂɏɄσɜɘς Ɋɚɖɏɇ ɎɏɟɍɁɍ ɋɟσɍɓ  
DRC 

ȟɂɌȽɊɂɅȽɃɟɋɄ ʹͲ mg IV ɄɊɚɏȽ ͳ ȬɇɒɍɓɌɇɊəɊɎɄ ͵͹ͷ mg/m2 IV ɄɊɚɏȽ ͳ ȥɓɈɉɍɔɘσɔȽɊɜɁɄ ͳͲͲ mg/m2 PO BID ɄɊɚɏɂς ͳ-5 ȥɠɈɉɍς ʹͳ ɄɊɂɏώɋ ɂɎɜ ͸  
BDR 

ȝɍɏɒɂɃɍɊɜɊɎɄ ͳ.͵ mg/mʹ ɄɊɚɏɂς ͳ, Ͷ, ͺ, ͳͳ ɈɠɈɉɍς ͳ ȋɁɇəɏɈɂɇȽς ʹͳ ɄɊɂɏώɋȌ ȟɂɌȽɊɂɅȽɃɟɋɄ ͶͲ mg IV ɈȽɇ  ȬɇɒɍɓɌɇɊəɊɎɄ ͵͹ͷ mg/m2 IV ɈȽɇ  ȝɍɏɒɂɃɍɊɜɊɎɄ 1.6 mg/mʹ ɄɊɚɏɂς ͳ, ͺ, ͳͷ, ʹʹ ɈɠɈɉɍɇ ʹ ɈȽɇ ͷ ȋɁɇəɏɈɂɇȽς ͵͸ ɄɊɂɏώɋȌ ȝɍɏɒɂɃɍɊɜɊɎɄ ͳ.͸ mg/mʹ ɄɊɚɏɂς ͳ, ͺ, ͳͷ, ʹʹ ɈɠɈɉɍɇ ͵ ɈȽɇ Ͷ ȋɁɇəɏɈɂɇȽς ͵͸ ɄɊɂɏώɋȌ ȭɓɋɍɉɇɈə ͷ ɈɠɈɉɍɇ 
BR 

ȧɎɂɋɒȽɊɍɓσɒɜɋɄ ͻͲ mg/m2 IV ɄɊɚɏɂς ͳ-2 ȬɇɒɍɓɌɇɊəɊɎɄ ͵͹ͷ mg/m2 IV ɄɊɚɏȽ ͳ ȥɠɈɉɍς ʹͳ ɄɊɂɏώɋ ɂɎɜ ͸ 

FCR 

ȰɉɍɓɁȽɏȽȾɜɋɄ ʹͷ mg/m2 IV ɄɊɚɏɂς ͳ-3 ȥɓɈɉɍɔɘσɔȽɊɜɁɄ ʹͷͲ mg/m2 IV ɄɊɚɏɂς ͳ-3 ȬɇɒɍɓɌɇɊəɊɎɄ ͵͹ͷ mg/m2 IV ɄɊɚɏȽ ͳ ȥɠɈɉɍς ʹͺ ɄɊɂɏώɋ ɂɎɜ Ͷ-6 

+/- ȧɇɒɍɌȽɋɁɏɟɋɄ ͳͲ mg/mʹ ɄɊɚɏȽ ͳ 

FR 

ȰɉɍɓɁȽɏȽȾɜɋɄ ʹͷ mg/m2 IV ɄɊɚɏɂς ͳ-5 ȬɇɒɍɓɌɇɊəɊɎɄ ͵͹ͷ mg/m2 IV ɄɊɚɏȽ ͳ ȥɠɈɉɍς ʹͺ ɄɊɂɏώɋ ɂɎɜ Ͷ-6 ȬɇɒɍɓɌɇɊəɊɎɄ ɊɍɋɍɅɂɏȽɎɂɜȽ 
ȬɇɒɍɓɌɇɊəɊɎɄ ͵͹ͷ mg/m2 IV ɂȾɁɍɊȽɁɇȽɜɘς ɂɎɜ Ͷ ɂȾɁɍɊəɁɂς 

 

BDR=Bortezomib, Dexamethasone, Rituximab; DRC=Dexamethasone, Rituximab, 

Cyclophosphamide; FCR=Fludarabine, Cyclophosphamide, Rituximab; BR=Bendamustine, 

Rituximab 

 

ȵʃʏίʅɻσɻ ʏɻς αʆʏαʋόʃʌισɻς 

 Ȣ ɂɈɒɜɊɄσɄ ɒɄς ȽɋɒȽɎɟɈɏɇσɄς σɒɄ ȧW σɒɄɏɜɃɂɒȽɇ σɂ ɁɇȽɁɍɖɇɈɚς Ɋɂɒɏɛσɂɇς ɒɄς ɊɍɋɍɈɉɘɋɇɈɛς IgM ɎȽɏȽɎɏɘɒɂϊɋɄς σɒɍɋ ɍɏɟ. Ȯɍ ɂɜɁɍς ɒɄς ȽɋɒȽɎɟɈɏɇσɄς ɈȽɅɍɏɜɃɂɒȽɇ Ɋɂ ȾəσɄ ɒɄ σɖɂɒɇɈɛ ɊɂɜɘσɄ ɒɄς IgM (ΠίναɈας ;)30.  Ȣ ȽɌɇɍɉɟɀɄσɄ ɒɍɓ Ɋɓɂɉɍɠ Ɂɂɋ ȽɎɍɒɂɉɂɜ ɏɍɓɒɜɋȽ ɀɇȽ ɒɄɋ ɂɈɒɜɊɄσɄ ɒɄς ȽɋɒȽɎɟɈɏɇσɄς ɎȽɏə Ɋɟɋɍ ɀɇȽ ɒɄɋ ɒɂɈɊɄɏɜɘσɄ ɒɄς Ɏɉɛɏɍɓς ȽɋɒȽɎɟɈɏɇσɄς. ȳσɒɟσɍ, σɒȽ ɎɉȽɜσɇȽ ɈɉɇɋɇɈώɋ Ɋɂɉɂɒώɋ σɓσɒɛɋɂɒȽɇ ɇσɖɓɏə Ʉ σɓɖɋɛ ɂɈɒɜɊɄσɄ ɒɍɓ Ɋɓɂɉɍɠ. ȧɂ ȽɏɈɂɒɍɠς ɎȽɏəɀɍɋɒɂς ɚɖɂɇ ȽɋȽɔɂɏɅɂɜ ɁɓσȽɋɍɉɍɀɜȽ ɊɂɒȽɌɠ ɒɄς ɊɂɜɘσɄς ɒɄς IgM  ɈȽɇ ɒɄς ɁɇɛɅɄσɄς ɒɍɓ Ɋɓɂɉɍɠ. ȠɈɒɜɊɄσɄ ɒɄς ȽɋɒȽɎɟɈɏɇσɄς Ɋɂ ȽɎɂɇɈɍɋɇσɒɇɈɚς ɊɂɅɟɁɍɓς ɅȽ ɎɏɚɎɂɇ ɋȽ ɀɜɋɂɒȽɇ Ɋɟɋɍ σɂ ȽσɅɂɋɂɜς Ɋɂ ɉɂɊɔȽɁɂɋɍɎəɅɂɇȽ / ɍɏɀȽɋɍɊɂɀȽɉɜȽ ɛ ɂɌɘɊɓɂɉɇɈɛ ɋɟσɍ ɈȽɒə ɒɄ ɁɇəɀɋɘσɄ ɛ ɂɎɜ ɈɉɇɋɇɈɛς ɓɎɍɗɜȽς ɂɌɚɉɇɌɄς ɒɄς ɋɟσɍɓ σɂ ɓɗɄɉɍɠ ȾȽɅɊɍɠ ɈȽɈɍɛɅɂɇȽ.  
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ȫɜɋȽɈȽς ͺ: ȠɜɁɍς ɈȽɇ ɈɏɇɒɛɏɇȽ ȽɋɒȽɎɟɈɏɇσɄς30  

 ȠɜɁɍς ȽɋɒȽɎɟɈɏɇσɄς 

ȥɏɇɒɛɏɇȽ ȽɋɒȽɎɟɈɏɇσɄς ȫɉɛɏɄς ȜɋɒȽɎɟɈɏɇσɄ ȋCRȌ  
 

(iȌ ȜɎɍɓσɜȽ ɊɍɋɍɈɉɘɋɇɈɛς IgM ɎȽɏȽɎɏɘɒɂϊɋɄς Ɋɂ ȽɋɍσɍɈȽɅɛɉɘσɄ 

(iiȌ ȰɓσɇɍɉɍɀɇɈə ɂɎɜɎɂɁȽ IgM ɍɏɍɠ 

(iiiȌ ȫɉɛɏɂς ɓɎɍɖώɏɄσɄ ɉɂɊɔȽɁɂɋɍɎəɅɂɇȽς ɈȽɇ σɎɉɄɋɍɊɂɀȽɉɜȽς ɂəɋ ɓɎɛɏɖȽɋ ɈȽɒə ɒɄ ɁɇəɀɋɘσɄ 

(ivȌ ȧɍɏɔɍɉɍɀɇɈə ɔɓσɇɍɉɍɀɇɈɛ ȽɋȽɏɏɟɔɄσɄ Ɋɓɂɉɍɠ ɒɘɋ ɍσɒώɋ ɈȽɇ ɍσɒɂɍɊɓɂɉɇɈɛ ȾɇɍɗɜȽ  ȫɍɉɠ ɈȽɉɛ ɊɂɏɇɈɛ ȽɋɒȽɎɟɈɏɇσɄ 
(VGPR)  

 

(iȌ ȜɋɇɖɋɂɠσɇɊɄ ɊɍɋɍɈɉɘɋɇɈɛ IgM ɎȽɏȽɎɏɘɒɂϊɋɄ 

(ii) ηͻͲ% ɊɂɜɘσɄ σɒɄɋ IgM ɍɏɍɠ ȽɎɟ ɒɄ ɁɇəɀɋɘσɄ  
(iii) ȧɂɇɘɊɚɋɄ ɉɂɊɔȽɁɂɋɍɎəɅɂɇȽ / σɎɉɄɋɍɊɂɀȽɉɜȽ ɂəɋ ɓɎɛɏɖɂ ɈȽɒə ɒɄ ɁɇəɀɋɘσɄ 

(ivȌ ȜɎɍɓσɜȽ ɋɚɘɋ σɄɊɂɜɘɋ ɛ σɓɊɎɒɘɊəɒɘɋ ɂɋɂɏɀɍɠ ɋɟσɍɓ  ȧɂɏɇɈɛ ȽɋɒȽɎɟɈɏɇσɄ ȋPRȌ 

(iȌ ȜɋɇɖɋɂɠσɇɊɄ ɊɍɋɍɈɉɘɋɇɈɛ IgM ɎȽɏȽɎɏɘɒɂϊɋɄ 

(ii) ηͷͲ% Ƚɉɉə <ͻͲ% ɊɂɜɘσɄ σɒɄɋ IgM ɍɏɍɠ ȽɎɟ ɒɄ ɁɇəɀɋɘσɄ 

(iii) ȧɂɇɘɊɚɋɄ ɉɂɊɔȽɁɂɋɍɎəɅɂɇȽ / σɎɉɄɋɍɊɂɀȽɉɜȽ ɂəɋ ɓɎɛɏɖɂ ɈȽɒə ɒɄ ɁɇəɀɋɘσɄ 

(ivȌ ȜɎɍɓσɜȽ ɋɚɘɋ σɄɊɂɜɘɋ ɛ σɓɊɎɒɘɊəɒɘɋ ɂɋɂɏɀɍɠ ɋɟσɍɓ ȠɉəɖɇσɒɄ ȽɋɒȽɎɟɈɏɇσɄ ȋMRȌ 

 

(iȌ ȜɋɇɖɋɂɠσɇɊɄ ɊɍɋɍɈɉɘɋɇɈɛ IgM ɎȽɏȽɎɏɘɒɂϊɋɄ 

(ii) ηʹͷ% Ƚɉɉə <ͷͲ% ɊɂɜɘσɄ σɒɄɋ IgM ɍɏɍɠ ȽɎɟ ɒɄ ɁɇəɀɋɘσɄ 

(iiiȌ ȜɎɍɓσɜȽ ɋɚɘɋ σɄɊɂɜɘɋ ɛ σɓɊɎɒɘɊəɒɘɋ ɂɋɂɏɀɍɠ ɋɟσɍɓ ȭɒȽɅɂɏɛ ɋɟσɍς 
(SD)  

(iȌ ȜɋɇɖɋɂɠσɇɊɄ ɊɍɋɍɈɉɘɋɇɈɛ IgM ɎȽɏȽɎɏɘɒɂϊɋɄ 

(iiȌ <ʹͷ% ɊɂɜɘσɄ ɈȽɇ <ʹͷ% ȽɠɌɄσɄ σɒɄɋ IgM ɍɏɍɠ ȽɎɟ ɒɄ ɁɇəɀɋɘσɄ ȋiiiȌ ȧɄ ɂɎɇɁɂɜɋɘσɄ ɉɂɊɔȽɁɂɋɍɎəɅɂɇȽς/σɎɉɄɋɍɊɂɀȽɉɜȽς  
(ivȌ ȜɎɍɓσɜȽ ɋɚɘɋ σɄɊɂɜɘɋ ɛ σɓɊɎɒɘɊəɒɘɋ ɂɋɂɏɀɍɠ ɋɟσɍɓ ȫɏɟɍɁɍς ɋɟσɍɓ 

(PD)  

(i) ηʹͷ% ȽɠɌɄσɄ σɒɄɋ IgM ɍɏɍɠ ȽɎɟ ɒɄ ɖȽɊɄɉɟɒɂɏɄ ɋȽɁɜɏ ɒɇɊɛ ɈȽɇ / ɛ ȋiiȌ ȥɉɇɋɇɈɛ ɎɏɟɍɁɍς ɋɟσɍɓ  
 * Ȫɇ ȽɋɒȽɎɍɈɏɜσɂɇς ɛ Ʉ ɎɏɟɍɁɍς ɋɟσɍɓ ɎɏɚɎɂɇ ɋȽ ɂɎɇȾɂȾȽɇώɋɍɋɒȽɇ Ɋɂ ʹ ɁɇȽɁɍɖɇɈɚς Ɋɂɒɏɛσɂɇς IgM ɂɜɒɂ Ɋɂ ɎɓɈɋɍɊɂɒɏɜȽ ɂɜɒɂ Ɋɂ ɎɍσɍɒɇɈɍɎɍɜɄσɄ Ɋɂ ɋɂɔɂɉɍɊɂɒɏɜȽ 

 

ȵʇαʏοʅίʃɸʐσɻ ʏɻς θɸʌαʋɸίας  Ȣ ɠɎȽɏɌɄ ɊɂɒȽɉɉəɌɂɘɋ σɒȽ ɀɍɋɜɁɇȽ MYDͺͺ ɈȽɇ CXCRͶ ɂɎɄɏɂəɃɍɓɋ ɒɄɋ ȽɎəɋɒɄσɄ ɈȽɇ ɒɄɋ ɂɌɚɉɇɌɄ ɒɄς ȽɋɒȽɎɟɈɏɇσɄς σɒɄɋ ɇɊɎɏɍɓɒɇɋɜɊɎɄ6,7. Ȫɇ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈɚς ɂɎɇɉɍɀɚς ɎɏɚɎɂɇ ɋȽ ɂɜɋȽɇ ɂɌȽɒɍɊɇɈɂɓɊɚɋɂς Ɋɂ ȾəσɄ ɒȽ ɖȽɏȽɈɒɄɏɇσɒɇɈə ɒɘɋ ȽσɅɂɋώɋ ɈȽɇ ɒɄɋ ɈɉɇɋɇɈɛ ɂɇɈɟɋȽ ɒɄς ɋɟσɍɓ ȋΠίναɈες ͻ Ɉαɇ ͼ).  

Ʌαʌαʃοʄούθɻσɻ, ɀαʃʌοχʌόʆιɸς ɸʋιʋʄοʃές ʃαι ȵʋιβίωσɻ Ȣ ɎȽɏȽɈɍɉɍɠɅɄσɄ ȽσɓɊɎɒɘɊȽɒɇɈώɋ ȽσɅɂɋώɋ ɎɏɚɎɂɇ ɋȽ ɎɂɏɇɉȽɊȾəɋɂɇ ɉɛɗɄ ɇσɒɍɏɇɈɍɠ, ɔɓσɇɈɛ ɂɌɚɒȽσɄ, ɀɂɋɇɈɛ ȽɜɊȽɒɍς, ȾɇɍɖɄɊɇɈɟ Ɏɏɍɔɜɉ, ɄɉɂɈɒɏɍɔɟɏɄσɄ ɉɂɓɈɘɊəɒɘɋ ɍɏɍɠ ɈȽɇ ɎɍσɍɒɇɈɟ ɎɏɍσɁɇɍɏɇσɊɟ ɒɄς IgM ɈəɅɂ ͵ Ɋɛɋɂς ɀɇȽ ɒȽ ɎɏώɒȽ ʹ ɚɒɄ, ɈəɅɂ Ͷ-͸ Ɋɛɋɂς ɀɇȽ ɒȽ 
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ɂɎɟɊɂɋȽ ͵ ɚɒɄ ɈȽɇ ȽɈɍɉɍɠɅɘς ɊɇȽ ɔɍɏə ɂɒɄσɜɘς. ȞɇȽ ɒɍɓς σɓɊɎɒɘɊȽɒɇɈɍɠς ȽσɅɂɋɂɜς Ɏɍɓ ɒɂɉɍɠɋ ɓɎɟ ɅɂɏȽɎɂɜȽ ɛ ȾɏɜσɈɍɋɒȽɇ σɂ ɠɔɂσɄ ɒɄς ɋɟσɍɓ, Ʉ σɓɖɋɟɒɄɒȽ ɒɘɋ ɂɌɂɒəσɂɘɋ ɈȽɅɍɏɜɃɂɒȽɇ σɂ ɂɌȽɒɍɊɇɈɂɓɊɚɋɄ ȾəσɄ, ȽɋəɉɍɀȽ Ɋɂ ɒɇς ɈɉɇɋɇɈɚς ɂɈɁɄɉώσɂɇς, ɒɍ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈɟ σɖɛɊȽ, ɒɇς σɓɋɋɍσɄɏɟɒɄɒɂς ɈȽɇ ɒɄɋ ɒɍɌɇɈɟɒɄɒȽ ȽɎɟ ɒɄ ɅɂɏȽɎɂɜȽ. ȤɁɇȽɜɒɂɏɄ Ɏɏɍσɍɖɛ ɎɏɚɎɂɇ ɋȽ ɁɍɅɂɜ σɒɄɋ ɎɇɅȽɋɛ ɂɌɚɉɇɌɄ σɂ ɓɗɄɉɛς ɈȽɈɍɛɅɂɇȽς ɉɚɊɔɘɊȽ ɈȽɇ ɒɇς ɁɂɓɒɂɏɍɎȽɅɂɜς ɈȽɈɍɛɅɂɇɂς, σɓɊɎɂɏɇɉȽɊȾȽɋɍɊɚɋɄς ɒɄς ɉɂɓɖȽɇɊɜȽς. Ȫ ȽɎɂɇɈɍɋɇσɒɇɈɟς ɚɉɂɀɖɍς Ɂɂɋ ȽɎɍɒɂɉɂɜ ɏɍɓɒɜɋȽ, ɈȽɇ ɅȽ ɎɏɚɎɂɇ ɋȽ ɀɜɋɂɒȽɇ ɂɎɜ ɈɉɇɋɇɈώɋ ɂɋɁɂɜɌɂɘɋ ȋɎɖ ɉɂɊɔȽɁɂɋɍɎəɅɂɇȽ ɛ/ɈȽɇ ɍɏɀȽɋɍɊɂɀȽɉɜȽ ɈȽɒə ɒɄ ɁɇəɀɋɘσɄ, ɈɉɇɋɇɈɛ ɓɎɍɗɜȽ ɓɎɍɒɏɍɎɛς ɛ ɂɌɚɉɇɌɄς σɂ ɓɗɄɉɛς ɈȽɈɍɛɅɂɇȽς ɉɚɊɔɘɊȽ ɛ ɁɂɓɒɂɏɍɎȽɅɍɠς ɈȽɈɍɛɅɂɇȽςȌ ȋΠίναɈας Ϳ). 

 Ȣ ɁɇəɊɂσɄ ɂɎɇȾɜɘσɄ ɀɇȽ ɒɍɓς ɋɚɍɓς ȽσɅɂɋɂɜς ɌɂɎɂɏɋə ɒɄ ͳͲɂɒɜȽ. ȞɇȽ ɒɍɓς ɄɉɇɈɇɘɊɚɋɍɓς Ʉ ɁɇəɊɂσɄ ɂɎɇȾɜɘσɄ ɂɜɋȽɇ ɊɇɈɏɟɒɂɏɄ Ƚɉɉə ɚɋȽ σɄɊȽɋɒɇɈɟ Ɏɍσɍσɒɟ ȽσɅɂɋώɋ ɅȽ ɎɂɅəɋɂɇ ȽɎɟ Ƚɇɒɜɂς ȽɋɂɌəɏɒɄɒɂς ȽɎɟ ɒɄ ȧW2. Ȣ ɂɌɚɉɇɌɄ ɒɄς ɋɟσɍɓ σɂ ɓɗɄɉɛς ɈȽɈɍɛɅɂɇȽς ɉɚɊɔɘɊȽ ɈȽɇ Ʉ ȽɋəɎɒɓɌɄ ɊɓɂɉɍɁɓσɎɉȽσɜȽς Ɂɂɋ ɂɜɋȽɇ Ɏɍɉɠ σɓɖɋɛ ɈȽɇ ɎȽɏȽɒɄɏɂɜɒȽɇ  σɒɍ ʹ-6%27,31 ɈȽɇ σɒɍ 
1-6%27,32 ɒɘɋ ȽσɅɂɋώɋ, ȽɋɒɜσɒɍɇɖȽ. ȟɂɓɒɂɏɍɎȽɅɂɜς ɊɄ ȽɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɚς ɈȽɈɍɛɅɂɇɂς ɊɎɍɏɂɜ ɋȽ ɎȽɏȽɒɄɏɄɅɍɠɋ σɒɍ ͳ͸-ʹͲ%, ɂɇɁɇɈə σɂ ɄɉɇɈɇɘɊɚɋɍɓς ȽσɅɂɋɂɜς27,33.     

 

ȫɜɋȽɈȽς ͻ: ȠɌɂɒəσɂɇς ɀɇȽ ɒɄɋ ɎȽɏȽɈɍɉɍɠɅɄσɄ ȽσɅɂɋώɋ Ɋɂ MW 

 

ΠɏɍτɂɇɋόɊɂɋα 

 

 ȤσɒɍɏɇɈɟ ɈȽɇ ȰɓσɇɈɛ ȠɌɚɒȽσɄ ɈȽɒə σɓσɒɛɊȽɒȽ  
 ȜɋȽσɈɟɎɄσɄ σɓσɒɄɊəɒɘɋ ȋB-σɓɊɎɒɘɊȽɒɍɉɍɀɜȽ, ɍɏɀȽɋɍɊɂɀȽɉɜȽ, σɓɊɎɒώɊȽɒȽ ɓɎɂɏɀɉɍɇɟɒɄɒȽς, ɋɂɓɏɍɎəɅɂɇȽ, σɠɋɁɏɍɊɍ Raynaoud’s, ɂɌəɋɅɄɊȽ, ɎɂɏɇɔɂɏɇɈə ɍɇɁɛɊȽɒȽ, ɁɠσɎɋɍɇȽȌ  
 ȠɏɀȽσɒɄɏɇȽɈɚς ɂɌɂɒəσɂɇς ȋɀɂɋɇɈɛ ȽɜɊȽɒɍς, Ɏɉɛɏɂς ȾɇɍɖɄɊɇɈɟ Ɏɏɍɔɜɉ, ɂɎɜɎɂɁȽ ȽɋɍσɍσɔȽɇɏɇɋώɋ ɍɏɍɠ ȋIgA, IgG, IgMȌ, ɄɉɂɈɒɏɍɔɟɏɄσɄ ɈȽɇ ȽɋɍσɍɈȽɅɛɉɘσɄ ɉɂɓɈɘɊəɒɘɋ ɍɏɍɠȌ 

ȠɎɜ ɈɉɇɋɇɈώɋ ɂɋɁɂɜɌɂωɋ 

 
 - ȝɓɅɍσɈɟɎɄσɄ ɍɔɅȽɉɊɍɠ 

 - ȜɌɍɋɇɈɛ ɒɍɊɍɀɏȽɔɜȽ ɅώɏȽɈɍς, ɈɍɇɉɜȽς ɈȽɇ Ɏɓɚɉɍɓ  
 - ȥɏɓɍσɔȽɇɏɜɋɂς 

 - Ȯɜɒɉɍς ɗɓɖɏɍσɓɀɈɍɉɉɄɒɇɋώɋ 

 - ȞɉɍɇɟɒɄɒȽ ɍɏɍɠ 

 - Έɉɂɀɖɍς ɀɇȽ ɋɟσɍ von Willebrand  

 - Ⱦʹ-ɊɇɈɏɍσɔȽɇɏɜɋɄ ɍɏɍɠ 

 - ȫɏɍσɁɇɍɏɇσɊɟς ɉɂɓɈώɊȽɒɍς ɍɠɏɘɋ ʹͶώɏɍɓ  
 - ȢɉɂɈɒɏɍɔɟɏɄσɄ ɈȽɇ ȽɋɍσɍɈȽɅɛɉɘσɄ ɍɠɏɘɋ ʹͶώɏɍɓ 

 - ȠɉɂɠɅɂɏɂς ɂɉȽɔɏɚς ȽɉɓσɜɁɂς ȋFLCs) 

 - NTproBNP, ȥȽɏɁɇȽɈɚς ȮɏɍɎɍɋɜɋɂς  
 - Anti-MAG, Anti-GMͳ ȋɋɂɓɏɍɉɍɀɇɈɛ ɂɈɒɜɊɄσɄȌ  
 -ȧɓɂɉɟɀɏȽɊɊȽ ɈȽɇ ɍσɒɂɍɊɓɂɉɇɈɛ ȾɇɍɗɜȽ ȋσɓɊɎɂɏɇɉȽɊȾȽɋɍɊɚɋɄς ȽɋɍσɍϊσɒɍɖɄɊɂɜȽς ɛ/ɈȽɇ ɈɓɒɒȽɏɍɊɂɒɏɜȽς ɏɍɛςȌ 

 - Έɉɂɀɖɍς ɀɇȽ ɊɂɒȽɉɉəɌɂɇς σɒȽ ɀɍɋɜɁɇȽ MYDͺͺ ɈȽɇ CXCR4  

 + ȪȫȪȤȪȭ ȜȦȦȪȭ ȠȦȠȞȱȪȭ ȫȬȪȮȠȤȨȠȮȜȤ ȜȫȪ ȮȪȨ ȣȠȬȜȫȪȨȮȜ ȦȪȞȳ ȫȜȬȠȨȠȬȞȠȤȳȨ Ƞȥ  ȮȢȭ ȣȠȬȜȫȠȤȜȭ 
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Ȟ. ȭȯȨȪȲȢ ȮȳȨ ȭȯȭȮȜȭȠȳȨ 
 
ȫɜɋȽɈȽς 11 
 

 Ȣ ɁɇəɀɋɘσɄ ɒɄς ȧW ȽɎȽɇɒɂɜ ɇσɒɍɎȽɅɍɉɍɀɇɈɛ ɒɂɈɊɄɏɜɘσɄ ɒɄς ɁɇɛɅɄσɄς ɒɍɓ Ɋɓɂɉɍɠ ȽɎɟ ɊɍɋɍɈɉɘɋɇɈə ɉɂɊɔɍɎɉȽσɊȽɒɍɈɠɒɒȽɏȽ ɈȽɇ ɠɎȽɏɌɄ ɊɍɋɍɈɉɘɋɇɈɛς 
IgM ɎȽɏȽɎɏɘɒɂϊɋɄς ɍɎɍɇȽσɁɛɎɍɒɂ ɎɍσɟɒɄɒȽς.  

 Ȫ ɒɓɎɇɈɟς ȽɋɍσɍɔȽɇɋɟɒɓɎɍς ɒɄς ȧW ɂɜɋȽɇ ɅɂɒɇɈɟς ɀɇȽ CD19, CD20, CDʹʹ ɈȽɇ 
CD79a. 

 ȭɂ Ɏəɋɘ ȽɎɟ ͻͲ% ɒɘɋ ȽσɅɂɋώɋ ɒȽ ɈȽɈɍɛɅɄ ɈɠɒɒȽɏȽ ɔɚɏɍɓɋ ɒɄ ɀɍɋɇɁɇȽɈɛ ɊɂɒəɉɉȽɌɄ MYD88L265P, Ɏɍɓ ɊɎɍɏɂɜ ɋȽ ɂɜɋȽɇ ɖɏɛσɇɊɄ σɒɄ ɁɇȽɔɍɏɇɈɛ ɁɇəɀɋɘσɄ ȽɎɟ əɉɉȽ ɋɍσɛɊȽɒȽ, Ƚɉɉə Ʉ ȽɎɍɓσɜȽ ɒɄς Ɂɂɋ ȽɎɍɈɉɂɜɂɇ ɒɄ ȧW. 

 Ȣ ȽɏɖɇɈɛ ɂɈɒɜɊɄσɄ ɎɂɏɇɉȽɊȾəɋɂɇ ɎɉɛɏɄ ȽɇɊȽɒɍɉɍɀɇɈɟ ɚɉɂɀɖɍ ɈȽɇ ȾɇɍɖɄɊɇɈɟ Ɏɏɍɔɜɉ, ɎɏɍσɁɇɍɏɇσɊɟ Ⱦʹ-ɊɇɈɏɍσɔȽɇɏɜɋɄς, ɄɉɂɈɒɏɍɔɟɏɄσɄ ɉɂɓɈɘɊəɒɘɋ ɍɏɍɠ ɈȽɇ ɎɍσɍɒɇɈɍɎɍɜɄσɄ IgM.  

 ȭɂ ȽσɅɂɋɂɜς Ɋɂ σɓɊɎɒώɊȽɒȽ ɓɎɂɏɀɉɍɇɟɒɄɒȽς, σɓɋɜσɒȽɒȽɇ Ʉ ȾɓɅɍσɈɟɎɄσɄ ɍɔɅȽɉɊɍɠ.  
 ȠɌɚɒȽσɄ Coombs, ɗɓɖɏɍσɓɀɈɍɉɉɄɒɜɋɂς ɈȽɇ ɈɏɓɍσɔȽɇɏɜɋɂς ɅȽ ɎɏɚɎɂɇ ɋȽ ɎɏɍσɁɇɍɏɜɃɍɋɒȽɇ ɓɎɟ ɍɏɇσɊɚɋɂς ɈɉɇɋɇɈɚς ɈȽɒȽσɒəσɂɇς.  
 Ȣ ɋɂɓɏɍɎəɅɂɇȽ ɂɜɋȽɇ Ɉɍɇɋɛ; ɂɜɋȽɇ ȽɎȽɏȽɜɒɄɒɄ Ʉ ɋɂɓɏɍɉɍɀɇɈɛ ɂɈɒɜɊɄσɄ ɈȽɅώς Ʉ ɋɂɓɏɍɎəɅɂɇȽ ɊɎɍɏɂɜ ɋȽ ɊɄ σɖɂɒɜɃɂɒȽɇ Ɋɂ ɒɄ ȧW. 

 Ȣ ȽɊɓɉɍɂɜɁɘσɄ ɂɜɋȽɇ ɊɇȽ σɎəɋɇȽ ɂɎɇɎɉɍɈɛ ɒɄς ȧW ɈȽɇ ɂɎɜ ɈɉɇɋɇɈɛς ɓɎɍɗɜȽς ɅȽ ɎɏɚɎɂɇ ɋȽ ɎɏȽɀɊȽɒɍɎɍɇɂɜɒȽɇ ȽɋȽɏɏɟɔɄσɄ ɉɜɎɍɓς ɈȽɇ ɖɏώσɄ Ɋɂ ɂɏɓɅɏɟ ɒɍɓ ȥɍɋɀɈɟ ɈȽɇ ɎɏɍσɁɇɍɏɇσɊɟς ɈȽɏɁɇȽɈώɋ ɈȽɇ ɋɂɔɏɇɈώɋ ȾɇɍɁɂɇɈɒώɋ.  
 ȜɎɂɇɈɍɋɇσɒɇɈɚς ɂɌɂɒəσɂɇς ɅȽ ɎɏɚɎɂɇ ɋȽ σɓɊɎɂɏɇɉȽɊȾəɋɍɋɒȽɇ σɒɄɋ ȽɏɖɇɈɛ ɂɈɒɜɊɄσɄ ɀɇȽ ɒɄɋ ɒɂɈɊɄɏɜɘσɄ ɍɏɀȽɋɍɊɂɀȽɉɜȽς ɈȽɇ / ɛ ɉɂɊɔȽɁɂɋɍɎəɅɂɇȽς, ɈȽɒə ɎɏɍɒɜɊɄσɄ Ɋɂ ȽɌɍɋɇɈɛ ɛ ɊȽɀɋɄɒɇɈɛ ɒɍɊɍɀɏȽɔɜȽ. 
 Ȣ ɎɏɟɀɋɘσɄ ȾȽσɜɃɂɒȽɇ σɒɍ ɁɇɂɅɋɚς ɎɏɍɀɋɘσɒɇɈɟ σɠσɒɄɊȽ ɀɇȽ ɒɄ ȧW (ISSWM). 

 Ȫɇ ȽσɓɊɎɒɘɊȽɒɇɈɍɜ ȽσɅɂɋɂɜς Ɂɂɋ ɎɏɚɎɂɇ ɋȽ ɅɂɏȽɎɂɠɍɋɒȽɇ, Ƚɉɉə ɋȽ ɎȽɏȽɈɍɉɍɓɅɍɠɋɒȽɇ ɈəɅɂ ͵-͸ Ɋɛɋɂς. 
 ȮȽ ɂɎɜɎɂɁȽ ɊɍɋɍɈɉɘɋɇɈɛς IgM ɎȽɏȽɎɏɘɒɂϊɋɄς ɈȽɇ Ɋɟɋɍ Ɂɂɋ ȽɎɍɒɂɉɍɠɋ ɚɋɁɂɇɌɄ ɀɇȽ ɚɋȽɏɌɄ ɅɂɏȽɎɂɜȽς. 
 Ȣ ɎɉȽσɊȽɔȽɜɏɂσɄ ɎɏɚɎɂɇ ɋȽ ɖɏɄσɇɊɍɎɍɇɂɜɒȽɇ ɀɇȽ ɒɄɋ əɊɂσɄ ȽɋȽɈɍɠɔɇσɄ ɒɘɋ σɓɊɎɒɘɊəɒɘɋ ȽɎɟ ɒɍ σɠɋɁɏɍɊɍ ɓɎɂɏɀɉɍɇɟɒɄɒȽς ɎȽɏəɉɉɄɉȽ Ɋɂ ɒɄɋ ɈȽɒəɉɉɄɉɄ σɓσɒɄɊȽɒɇɈɛ ɅɂɏȽɎɂɜȽ. 
 ȭɒɇς ɂɋɁɂɜɌɂɇς ɀɇȽ ɚɋȽɏɌɄ ɅɂɏȽɎɂɜȽς σɓɊɎɂɏɇɉȽɊȾəɋɍɋɒȽɇ Ʉ ɎȽɏɍɓσɜȽ ȝ-σɓɊɎɒɘɊȽɒɍɉɍɀɜȽς, ɈɓɒɒȽɏɍɎɂɋɜɂς, ɓɎɂɏɀɉɍɇɟɒɄɒȽ, Ɋɚɒɏɇɍɓ ɛ σɍȾȽɏɍɠ ȾȽɅɊɍɠ ɋɂɓɏɍɎəɅɂɇȽ, ȽɊɓɉɍɂɜɁɘσɄ, σɓɊɎɒɘɊȽɒɇɈɛ ɈɏɓɍσɔȽɇɏɇɋȽɇɊɜȽ ɛ ɋɟσɍς ɂɈ ɗɓɖɏɍσɓɀɈɍɉɉɄɒɇɋώɋ. 
 ȭɓɋɁɓȽσɊɍɜ ɒɄς ɏɇɒɍɓɌɇɊəȾɄς Ɋɂ ȽɉɈɓɉɇɍɠɋɒɂς ɎȽɏəɀɍɋɒɂς ȋȽɎɟ ɒɍɓ σɒɟɊȽɒɍς ɛ ɂɋɁɍɔɉɚȾɇȽ ɈɓɈɉɍɔɘσɔȽɊɜɁɄ, ɛ ɊɎɂɋɒȽɊɍɓσɒɜɋɄȌ ɛ Ɋɂ ȽɋȽσɒɍɉɂɜς ɎɏɘɒɂȽσώɊȽɒɍς ɂɜɋȽɇ ɂɎɇɉɍɀɚς ͳɄ ɀɏȽɊɊɛς. 
 ȧɍɋɍɅɂɏȽɎɂɜȽ Ɋɂ ȽɉɈɓɉɇɍɠɋɒɂς ɎȽɏəɀɍɋɒɂς ɛ ɋɍɓɈɉɂɍσɇɁɇɈə ȽɋəɉɍɀȽ ɛ ɏɇɒɍɓɌɇɊəȾɄ ɊɎɍɏɂɜ ɋȽ ɂɔȽɏɊɍσɒɂɜ Ɋɟɋɍ σɂ ȽσɅɂɋɂɜς Ɋɂ σɍȾȽɏɚς σɓɋɋɍσɄɏɟɒɄɒɂς  Ɏɍɓ ȽɎɍɈɉɂɜɍɓɋ ɒɄ ɖɍɏɛɀɄσɄ Ɏɇɍ ȽɎɍɒɂɉɂσɊȽɒɇɈώɋ σɓɋɁɓȽσɊώɋ ɖɄɊɂɇɍ-ȽɋɍσɍɅɂɏȽɎɂɜȽς. 
 ȣɂɏȽɎɂɜȽ σɓɋɒɛɏɄσɄς Ɋɂ ɏɇɒɍɓɌɇɊəȾɄ Ɂɂ σɓɋɜσɒȽɒȽɇ ɀɇȽ ɒɍɓς ȽσɅɂɋɂɜς Ɋɂ ȧW. 
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 Ȣ ɇɊɎɏɍɓɒɇɋɜɊɎɄ ɘς ɊɍɋɍɅɂɏȽɎɂɜȽ ɚɘς ɎɏɟɍɁɍ ɋɟσɍɓ ȽɎɍɒɂɉɂɜ ɊɇȽ ɎɏɍɂɌɚɖɍɓσȽ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈɛ ɂɎɇɉɍɀɛ ɀɇȽ ȽσɅɂɋɂɜς Ɋɂ ɓɎɍɒɏɍɎɇəɃɍɓσȽ ɋɟσɍ ɈȽɇ ɂɜɋȽɇ ͳɄς ɂɎɇɉɍɀɛς ɀɇȽ ȽσɅɂɋɂɜς ȽɋɅɂɈɒɇɈɍɠς σɒɄ ɏɇɒɍɓɌɇɊəȾɄ. Έɖɂɇ σɖɂɒɇɈə ɈȽɉɟ Ɏɏɍɔɜɉ ɒɍɌɇɈɟɒɄɒȽς, Ƚɉɉə ɂɜɋȽɇ ɔəɏɊȽɈɍ ɓɗɄɉɍɠ Ɉɟσɒɍɓς. 
 Ȫɇ ȽσɅɂɋɂɜς Ɋɂ ɟɗɇɊɂς ɓɎɍɒɏɍɎɚς Ɋɂɒə ȽɎɟ ɖɄɊɂɇɍ-ȽɋɍσɍɅɂɏȽɎɂɜȽ ɊɎɍɏɂɜ ɋȽ ɉəȾɍɓɋ ɈəɎɍɇɍɋ ɂɋȽɉɉȽɈɒɇɈɟ σɓɋɁɓȽσɊɟ ɖɄɊɂɇɍ-ȽɋɍσɍɅɂɏȽɎɂɜȽς ɛ ɊɇȽ ɅɂɏȽɎɂɓɒɇɈɛ Ƚɀɘɀɛ σɒɄɋ ɍɎɍɜȽ ɚɖɍɓɋ ɎɏɍɄɀɍɓɊɚɋɘς ȽɋɒȽɎɍɈɏɇɅɂɜ ɛ ɇɊɎɏɍɓɒɇɋɜɊɎɄ. 
 ȧɂɀȽɅɂɏȽɎɂɜȽ ȽɈɍɉɍɓɅɍɠɊɂɋɄ ȽɎɟ ȽɓɒɟɉɍɀɄ ɊɂɒȽɊɟσɖɂɓσɄ Ƚɏɖɚɀɍɋɘɋ ȽɇɊɍɎɍɇɄɒɇɈώɋ Ɉɓɒɒəɏɘɋ Ɋɓɂɉɍɠ ɒɘɋ ɍσɒώɋ ȽɎɍɒɂɉɂɜ ɊɇȽ ɂɎɇɉɍɀɛ σɂ ɂɎɇɉɂɀɊɚɋɍɓς ɋɚɍɓς ȽσɅɂɋɂɜς Ɋɂ ɖɄɊɂɇɍɂɓȽɜσɅɄɒɄ ɓɎɍɒɏɍɎɛ. 
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