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   ς σ  σ  σ  σ ς ς ς σ ς σ ς ς ς  . , σ   σ  σ σ ς ς ς σ ς, ς σ ς ς, ς σ ς σ ς  σ ώ    ς  ς σ ς     ,  σ       σ  σ σ σ  ς ς   σ  ς ς ς,  σ   σ   σ ώ / ώ      ώ  σ ώ .  
        σ     σ ώ   ώ   σ σ ς σ   , σ  ς σ σ ς ς σ ς ς ς ς.     ώ      σ  σ   σ σ   σ    σ    σ σ   σ ώ   σ ,     σ σ  σ  σ σ  ς σ   σ ,       σ     ώ   σ .  
  σ   σ ώ   ώ   σ σ  σ ς σ σ ς  σ  σ ώ   σ ς   ς   σ , σ    σ  σ  σ  .    
 ώ ς σ ς   σ      ς ς  σ       ς ς   σ   σ   ς ς,     σ ς   (big data)    σ  σ ώ   ς ς.  
 σ   σ ς σ   σ ,   σ   σ  ς    σ   . 

 
 
 

ώ ς ς ς ς  ς ς ς ς   σ  ς ς ς,  σ   σ ώ / ώ      ώ  σ ώ  
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Ω   .  
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  Ω Ω  
 

 
 

Ο Ο Α Ο Ο  Α Ω Η

Α ι ή ίσ η
- ιά ση

1

ιά ση σύ φ α 
Α  Κ ι ι ά ι ή ια

 Πα α ι ι ές άσ ις
 α ία ί ησης

Σ ά ιο Νόσο

ι ό η α α ι ή 
Α ή  ATC4 ή ATC5)

ο ι ό ιάσ η α ο  έ ι 
α σο αβ ί ια η  

α ί ηση / 
α α ιο ό ηση

2

α ί ηση
Πα ά οι έ βασης ια η  α ί ηση

οτ ι ό ο οσοτι ο οιη έ ο α ίο ια τη   
•Α οτί ηση της έ βασης
•Α τα ό ιση στη α ω ή

• οια ι ι ά ο έ α α αιτού ται ί τ ς
• οια α α ι ι ά ο έ α α αιτού ται ί τ ς

Π ο ι ό ς ο ές ια η  σ έ ιση ης 
θ α ι ής α ι ώ ισης  βάση α 

ο έ α έ βασης α α ό ισης

      ώ  ώ        

  σ   ώ  σ   ώ  σ σ ώ  σ  σ  σ / σ  
  σ   ώ  σ   ώ  σ σ ώ  σ     σ / σ   σ    ς ς,  σ , σ   σ ς     σ  σ  σ , ς ς,  ς   ,  σ   ς/ σ / ς ς. 

 , σ  σ   ώ  σ , σ  σ  σ  ς: 
  σ     σ  σ    ς,  σ   ς   ώ  σ ,  σ ς ς ς  σ   σ ς   σ  ώ    σ σ   

  σ     σ  σ    ς,  σ   ς   ώ  σ  ς   ς ς ς ς     σ  σ ς      σ ς 
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σ ς,  σ ς ς ς  σ   σ ς   σ  ώ    σ σ   σ   ς σ ς ς σ ς ς    ς  

  σ     σ  σ    ς,    σ ς ς σ ώ ,   σ  ς/   σ      ώ  σ   σ ς ώ    σ ς ς ς ς    σ   σ ς. 
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Ω   

 

   σ  ς -  

 ς   ς > x 109/L 

 σ ς σ ς  ς 

 σ    /   σ    σ  σ σ  <55% 
 

Έ ς   σ  

 σ ς  ς 

 σ  ς   ς ς σ ς  σ σ ώ  

     σ  

  ώ  

     ς 

  σ  

 Ά σ  Coombs 

 σ   , σ σ  

 σ ς σ σ ς σ σ ώ   

 σ  ς 

 ς  ς σ  HBsAg   core   DNA- 
HBV), HIV 

   σ  

 σ ς CIRS score 
 

 ς ς ς σ ς  IWCLL 2008) σ     : 
   : σ σ   σ  ϋ σ ς ς  ς 

 ώ ς > .   .    /σ  σ  

 ώ ς > . σ      / σ  
 

  σ   σ  > % σ   ς  ς ς σ σ   LDT  <  ς. Ό   ς ς    < .    LDT    σ  σ  ς ς  σ  

 σ   /  ,   σ  σ ,     
 



Ι Η Ο Ι Η Ο Α Α Α ΙΑ  ΑΙ Α Ο Ο ΙΑ  10 

 

-Χ  10 

 

 σ ς ώσ ς   σσ     σ    σ  σ ώ   : 
 ώ  ς  % ς ς  ς 

    σ σ  ς  ECOG  

 ς > 0C    ς ς σ  ς 
 ς ώσ ς  σ  >  , ς σ  ς 

  α ό ς α ός ω  ω  σ  α α ωσ    α 
α σ   α   α ας 

 

 

Έ ς    ς 

   σ   

 ς  FISH : del q, del q, del p, tri12 

 ς  ς P53 

     σ  

 ς ς ώ - ,  ς  σ ϊ  ώ  

  σ  

 Ά σ  Coombs 

 σ  , σ σ  

 σ ς σ σ ς σ σ ώ  

 σ  ς 

  

 ς  ς σ  HBsAg   core   DNA-HBV) 

 σ ς CIRS score 
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 ς  

 Μ Δ   

 * σ ς >  ώ    σ  ώ  

**  σ    σ   Ibrutinib σ  ς ς :    Ibrutinib,   σ ς  ς  ς ς σ  ς σ ς   σ  σ σ , σ    σ  σ    σ ς  ς, ς   σ σ   σ ώ  σ          σ  . 
 

Μ Δ   

 

 
 
 
 
 

del 17p(-) 

TP53 mutations (-) 

FCR x 6 (category I) 

BR x 6 (category 2A)* σ ς σ   σ  σ σ  CIRS score 0- 6  CrCl ml/min) 

unmutated IGHV 

 del11 (+) 
Ibrutinib (category 2A)** 

σ ς  

del 17p(-) 

TP53 Mutations (-) 

/   σ  σ - σ    CIRS  score >  /  CrCl <60ml/min) 

binutuzumab-Chl (category I) 

Rituximab-Chl (category 2A) 

Ofatumumab-Chl (category 2A) 

Ibrutinib (category 2A) 

unmutated IGHV  del  +  Ibrutinib (category I) 
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/  * 

 

 A 

 
 

 
 

 B 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 σ ς   σ  σ   ** 

σ ς   Ibrutinib σ    
Venetoclax (category 2A) 

* ς ς ς    σ  ς     ς ς 

**    ς ς σ ς  >    σ  ς σ ς     ς ς   σ  σ ς  σ    mutated CLL    σ    anti- 

CD20+Chlorambucil 
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I   DEL(17P  /  TP53 MUTATIONS /  Y  Y  
≥5  

A.  σ ς 

 

 
 

.  σ    σ  

 

 

 
 
 

  

Ibrutinib (category 2A) 

Idelalisib-R (category 2A) 

Idelalisib-O (category 2A) 

 : σ  

 : 
BCR inhibitor 

Ibrutinib (category 2A) 

Idelalisib-R (category 2A) 

Idelalisib-O (category 2A) 
Venetoclax (category 
2A) 

 ς: 
Venetoclax (category 2A) 

* σ    σ σ  σ  ς σ ς  σ ς 

* σ    σ σ  σ  ς σ ς  σ ς 

* ς σ σ  ώ  :    σ  σ  σ ς   σ    σ ς,  σ  ς ς   σ    σ    σ  σ σ ς  eUpdate – CLL Treatment Recommendations ESMO 

Guidelines Committee, Published 27 June 2017) 
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FCR 

Cycle 1 

Fludarabine                     25 mg/m2        days   1-3 
        Cyclophosphamide       250 mg/m2       day     1-3 
        Rituximab                        375 mg/m2      day      1 
        ς   day       4 
 
 

Cycleς -6 

Fludarabine                     25 mg/m2        days   1-3 
        Cyclophosphamide       250 mg/m2       day     1-3 
        Rituximab                       500 mg/m2       day      1 
        ς         day       4 
 
 

  8 ς 

 
σ ς σ  

 
       ς ANC < /mm  /  Plts< 

80,000/mm3     σ  σ   σ   ς ς 
➢  ς    

 
  σ     ς      σ  σ  σ  
➢ fludarabine 20 mg/m2 
➢ cyclophosphamide 200 mg/m2 

 
  σ   σ  σ   : 
➢ fludarabine 15 mg/m2 
➢ cyclophosphamide 150 mg/m2 

  σ    
 
 

  

 allopurinol tab  mg PO ς -  σ    

 trimethoprim/sulfamethoxazole tab forte, 1x1,  

 ϊ     ώ    
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Rituximab - Bendamustine 

Cycle 1 

Bendamustine 90 mg/m2 days 1,2 

Rituximab 375 mg/m2 day 1 ς  
 

 day 4 

Cycles 2-6 
   

Bendamustine 90 mg/m2 days 1-2 

Rituximab 500 mg/m2 day 1 ς  
 

 

 day 4 

  8 ς  
 

σ ς σ  

       ς ANC < /mm3 /  Plts < 
80,000/mm3 )    σ  σ   σ   ς ς 

➢   ς    

  σ     ς          
 

  σ   ς  ς      σ  σ ς σ  

➢  Bendamustine70mg/m2 

  σ   σ  σ    

➢  Bendamustine50mg/m2   σ    

 

  

 allopurinol tab 300 mg PO days 1-7 for cycle 1 

 trimethoprim/sulfamethoxazole tab forte 1x2 , 3 ς/  

 ϊ     ώ    
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Ofatumumab - Bendamustine 

Cycle 1 

Bendamustine 90 mg/m2 days 1,2 

Ofatumumab 300 mg/m2 day 1 

Ofatumumab 1000 mg/m2 day 8 ς   day 4 

    

Cycles 2-6 

Bendamustine   

 
 
        90   mg/m2 

 
 
days 

 
 
1-2 

Ofatumumab     1000   mg/m2 day 1 ς            6   mcg day 4 

    

 
         8 ς  

σ ς σ  

       ς (ANC < 1000/mm3 /  Plts < 
80,000/mm3 )    σ  σ   σ   ς ς 

➢   ς    

  σ     ς          
 

  σ   ς  ς      σ  σ ς σ  

➢  Bendamustine 70mg/m2 

  σ   σ  σ    

➢  Bendamustine50mg/m2   σ    

 

  

 allopurinol tab 300 mg PO days 1-7 for cycle 1 

 trimethoprim/sulfamethoxazole tab forte 1x2 , 3 ς/  

 ϊ     ώ    
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Obinutuzumab- Chlorambucil 

 

σ    σ  Obinutuzumab 

100 mg Prednisolone 
½ amp Dimendene Maleate 1 amp Ranitidine 
1000 mg Paracetamol 
 
Έ  σ ς Obinutuzumab σ   ώ    σ  Prezolone *    - σ    ώ ς   σ   
Obinutuzumab ς   ώ ς   σ  ς σ ς 
 
        Cycle 1 

 

Chlorambucil      0.5 mg/kg days 1,15 

Obinutuzumab    100    mg day 1 

                                   900    mg day 2 

                                1000    mg day 8 

                                1000   mg day 15 
 

Cycles 2-6 

Chlorambucil 0.5 
 

mg/kg 
 

days 
 

1,15 

Obinutuzumab 1000 mg day 1 
 

  8 ς  
 

σ ς σ  

•    o   ς ANC < 1000/mm  /  Plts < 
80,000/mm     σ  σ   σ   ς ς 

➢  ς    
•  σ     ς       
➢      
•  σ   ς  ς      σ  σ ς σ  
➢ Chlorambucil 7.5 mg/m2 
•  σ   σ  σ    
➢ Chlorambucil 5 mg/m2 
•  σ    

 
  

• allopurinol tab 300 mg PO/ , ς -  σ   1 
• trimethoprim/sulfamethoxazole tab forte 1x1/  
• ϊ     ώ    
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Rituximab - Chlorambucil 

 
 

Cycle 1 

Chlorambucil 
 

       10 mg/m2 
 

    days 
 

1-7 

Rituximab      375 mg/m2     day 1 

Cycles 2-6 

Chlorambucil 
 

       10 mg/m2 
 

   days 
 

1-7 

Rituximab     500 mg/m2    day 1 

 

  8 ς 

 

σ ς σ  

•       ς (ANC < 1000/mm3 /  Plts < 
80,000/mm3 )    σ  σ   σ   ς  ς  
Ø  ς    

 
•  σ     ς          

 
 

•  σ   ς  ς      σ  σ  σ  
➢ Chlorambucil 7.5 mg/m2 

 
•  σ   σ  σ    
➢ Chlorambucil 5 mg/m2  

  σ    
 

  

• allopurinol tab 300 mg PO / , ς -  σ   1 
• trimethoprim/sulfamethoxazole tab forte PO 1x1/  
• ϊ     ώ    
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Ofatumumab - Chlorambucil 

 

Cycle 1 

Chlorambucil   

 

    10    mg/m2 
 

days 
 

1-7 

Ofatumumab   300 mg/m2 day 1 

Ofatumumab 1000  mg/m2 day 8 

 

Cycles 2-6 

Chlorambucil 

 

 

    10    mg/m2 

 

 

days 

 

 

1-7 

Ofatumumab 1000  mg/m2 day 1 

 

 

  8 ς 

 

σ ς σ  

•       ς ANC < /mm3 /  Plts < 
80,000/mm3 )    σ  σ   σ   ς ς  
Ø  ς    

 

•  σ     ς          
 

 

•  σ   ς  ς      σ  σ  σ  

➢ Chlorambucil 7.5 mg/m2 

 

•  σ   σ  σ    

➢    Chlorambucil 5 mg/m2 
  σ    
 

  

• allopurinol  mg PO / , ς -  σ   1 

• trimethoprim/sulfamethoxazole tab forte PO 1x1/  

• ϊ     ώ    
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Rituximab- Idelalisib 

 

Idelalisib 150mgx / ,    ς ς  σ   ς ς 

Rituximab 

 

Week 1 375 mg/m2 

Week 3 500 mg/m2 

Week 5 500 mg/m2 

Week 7 500 mg/m2 

Week 9 500 mg/m2 

Week 13 500 mg/m2 

Week 17 500 mg/m2 

Week 21 500 mg/m2 
 

 

 

   

 

 

 

 σ  AST/ALT   X ULN :  σ    σ   ς σ  σ  , ς   
 

 σ  AST/ALT -  X ULN :     σ  σ  σ   mg  ς     ς σ  σ   AST/ALT   X ULN 

   σ   σ  σ ς σ   mg  ς 
  

  σ     σ      ώ σ  ς ς σ   AST/ALT   X ULN,    σ   σ   ς   

  σ      σ     σ ς ς ς ς 

 σ  AST/ALT >  X ULN, σ   σ  ς ς,   σ   ς ς 
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 –  

 σ  σ  ς ς σ  σ  ς/ ς grade     grade     σ   ϊ    -
48 ώ ς  

 σ    σ  σ   mg  ς   ς  /  σ  σ  grade  1 

     σ ,  σ       σ   mg  ς     σ   ς  

  σ  /    σ      ώ σ  ς ς σ  grade    ς    σ   σ   mg  ς   

  σ  /     σ  

 
 

   σ  σ  σ  σ  ς ς 

 
 

   ς ς  ANC     mm3  ς  σ   Idelalisib 

   ANC    ς  mm3   σ   Idelalisib  σ   ς σ   
 

   ANC <  mm3 σ     Idelalisib. O ANC     σ    ς     mm3      σ      mg  ς   

 Ω  

 trimethoprim/sulfamethoxazole forte tab PO X /     ς   ς ς ς 

 ς  CMV     ς ς  σ  σ  CMV- IgG +    σ  

 

 

 
 
 

 

σσ ς ς   σ    ώ : 

1. Coutré SE et al: Management of adverse events associated with idelalisib 

treatment: expert panel opinion. Leuk Lymphoma. 2015;56:2779-86. 

2. de Weerdt I et al: Incidence and management of toxicity associated with 

ibrutinib and idelalisib: a practical approach. Haematologica. 2017 

Oct;102(10):1629-1639. 



Ι Η Ο Ι Η Ο Α Α Α ΙΑ  ΑΙ Α Ο Ο ΙΑ  22 

 

-Χ  22 

 

Ofatumumab- Idelalisib 

 

Idelalisib 150mgx / ,    ς ς  σ   ς ς 

Ofatumumab 

Cycle 1 300 mg/m2 day 1 

 1000 mg/m2 day 8 

 1000 mg/m2 day 15 

 1000 mg/m2 day 22 

Cycles 2-6 10000 mg/m2 day 1 
 

   

 

 σ  AST/ALT   X ULN :  σ    σ   ς σ  σ  , ς   
 

 σ  AST/ALT -  X ULN :     σ  σ  σ   mg  ς     ς σ  σ   AST/ALT   X ULN 

   σ   σ  σ ς σ   mg  ς 
  

  σ     σ      ώ σ  ς ς σ   AST/ALT   X ULN,    σ   σ   ς   

  σ      σ     σ ς ς ς ς 

 σ  AST/ALT >  X ULN, σ   σ  ς ς,   σ   ς ς 
 

 –  

 σ  σ  ς ς σ  σ  ς/ ς grade     grade     σ   ϊ    -
48 ώ ς 

 σ    σ  σ   mg  ς   ς  /  σ  σ  grade  1 

     σ ,  σ       σ   mg  ς     σ   ς  
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  σ  /    σ      ώ σ  ς ς σ  grade    ς    σ   σ   mg  ς   

  σ  /     σ  

 

 

   σ  σ  σ  σ  ς ς 

 

 

   ς ς  ANC     mm3   σ   Idelalisib 

   ANC    ς  mm3   σ   
Idelalisib  σ   ς σ   

 

   ANC < 500 mm3 σ     Idelalisib. O ANC     σ    ς     mm3 
     σ      mg  ς   

 

 Ω  

 trimethoprim/sulfamethoxazole forte tab PO X /     ς   ς ς ς 

 ς  CMV     ς ς  σ  σ  
CMV- IgG +    σ  

 

 

 

 

 

 
 
 

σσ ς ς   σ    ώ : 
3. Coutré SE et al: Management of adverse events associated with 

idelalisib treatment: expert panel opinion. Leuk Lymphoma. 

2015;56:2779-86. 

4. de Weerdt I et al: Incidence and management of toxicity associated 

with ibrutinib and idelalisib: a practical approach. Haematologica. 

2017 Oct;102(10):1629-1639. 
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Ibrutinib 

 

Ibrutinib 420 mg/  tabl 140mg 3x1),    ς ς  σ   ς ς 
 

 σ   σ   ibrutinib      σ   σ   ώς   ς σ      
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

σσ ς ς   σ    ώ : 
5. Coutré SE et al: Management of adverse events associated with idelalisib 

treatment: expert panel opinion. Leuk Lymphoma. 2015;56:2779-86. 

6. de Weerdt I et al: Incidence and management of toxicity associated with 

ibrutinib and idelalisib: a practical approach. Haematologica. 2017 

Oct;102(10):1629-1639. 
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Venetoclax 

Venetoclax 400mg/  (4x ,    ς ς  σ   ς ς 

ροσοχή:  σ  ς   mg venetoclax   σ ς    ς.  σ     σ , σ     , ς  σ σ ώ  σ  σ    mg, ς  σ   1.   σ ς ς σ ς, ς  ,  σ σ    ώ  σ      σ    ώ    σ ς σ µ  σ ς  TLS). 

 

α ας  

 σ  σ  

1 20 mg 

2 50 mg 

3 100 mg 

4 200 mg   σ  σ  400 mg 

 

ς σ ς σ  σ ς   TLS) σ  σ ς   
 σ : 

 ς     cm  

 ς ς ς  ALC   x  /L) 

    σ  ς CrCl<  mL/min) 

 

σ   σ ς   ώ  ώς   σ  σ ς ς σ ς.   σ σ  σ ς σ ς    > .  L , ώ ς  ς   '    ς  σ ς ς σ ς.      ς  σ  ς     σ   σ    σ . 
 

-  :     -  ς     ς ς  venetoclax σ  σ ς     ς  σ   TLS    σ σ  σ     σ ς ς σ ς. 
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σ ς ς:   : σ  ς ς  σ  ώ  ώ , ς, . . ..  σ ς ς         σ  ς σ ς    ς σ ς.   σ : ς ς -  ώ ς   ώ ς    σ     σ   σ  σ ς.   σ             σ     ώ .          ς σ ς  mg  σ  σ ς σ ς σ   σ  σ   σ  ς σ ς ς σ ς. σ  σ :  σ ς    σ  TLS. 

 

σ  ς σ ς   σ  σ ς  

  σ   ς σ ς σ  σ  σ   ς σ ς  TLS,      σ  Venetoclax ς ς ς. 
   σ ς ς  ς -  ώ     σ ,    Venetoclax   σ σ  σ   σ . 
  ώσ ς  TLS  ώ  σ  σ     σσ ς   ώ ς   ,     σ  σ   σ .  ς 2) 

 Ό  σ        TLS,     ς     σ  σ ς  ς  . 
 

σ  ς σ ς  ς ς 

1.    Venetoclax   : 
  grade       

  grade         

  grade   , ς ς 

2. ς   σ  σ  grade     Venetoclax   σ  σ   σ . 
3.  σ  , ώς    σ  σ ,     ς σ ς ς σ ς ς  σ      σ       σ   ς . 
4.  σ ς   σ  ς σ ς σ   < mg  σσ    ς  ς ώ ς  ς ,      ς  Venetoclax. 
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α ας  

σ  ς σ ς  TLS  ς ς 

 σ     mg) σ  ς mg*  

400 300 

300 200 

200 100 

100 50 

50 20 

20 10 

*   σ    σ        σ  ς σ ς  σ ς      σσ      ς ώ ς  ς ς σ ς ς σ ς   σσ    ς   σ  σ  mg,  ς σ ς TLS    ώσ         σ   σ . 
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      IBRUTINIB    
 

  Ibrutinib -  ς     ς σ ς 

 ώσ ς grade   σ   σ    ς  σ σ  ώ   ώ       σ  ς ς ς 

 σ  ώ   ώ   DOAC  LMWH     σ ς 

 σ       σ  σ ς   Ibrutinib 

 ς ς    

  σ  ς  σ     ς ς 

    σ    σ ς  σ   Ibrutinib  σ σ ς    σ ς  CYP A   σ ς ς,     ς  CYP A   ,        ς - ϊ ς  ,  

  σ    ς  ς ώ ς  ς ς    σ ς σ ς σ   ς ς   ς   mm3 

 

      IDELALISIB   
  

•  σ  ς  PJP  ς  CMV     ς ς  σ    σ     ς ς 

•  σ  ϊ  σ      σ      σ   ς σ ς ς 

•   ς     ς   σ  σ   ς   σ σ         σ ς 

•   ς ώ     ς ς ώ ς  ς,   ς  ς ς  ς    1-3 ς, ώς   ώ σ   ώ  σ   ς σ ς ς 

•    σ    σ ς  σ   Idelalisib  σ σ ς    σ   
CYP3A4 

•  σ    ς  ς ώ ς  ς ς    σ ς σ ς σ   ς 
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ς   ς   mm3 

 

 ς  -  

ς -  score 
Ά ς - 

ς 

ς 

score 
 

SIg σ ς 1 σ ς 0 ς 
ς 

Positivity index 
(pi) 

CD5 ς 1 ς * 0 < . : ς 

CD23 ς 1 ς 0 1.5- . : σ ς 

CD79b/CD22 σ ς 1 σ ς 0 2.5- . : ς 

FMC7 ς 1 ς 0 > . : σ ς * ς    

Ά    ς ώ  score 0-2 -  score 4-5 

 

σ  -   Binet 

  σ  σ  ς  

A Hb  g/dl, Plt  x109/L  <  σ ς ς 
 

>120 

B Hb  g/dl, Plt  x109/L    σ ς ς 
 

61 

C Hb < 10g/dl  

Plt < 100x109/L 
 

32 

 

σ ς ς 

   σ     Waldeyer σ  ς       σ   σσ ς   ς  

 σ    σ  σ  ς  
 

  , σ    ώ     σ  σ  ς  
 

  ς    σ  

      σ  
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σ  -   Rai 

  σ  σ  
ς  

0  σ  σ  .     σ ώ  

>120 

I σ    95 

II σ   σ   /  
 

72 

III σ   Hb < 11g/dl 30 

IV σ   Plt < 100x109/L 30 

 ς σ ς IWCLL 8 * 
 

Parameter Complete response (CR) Partial response (PR) Progressive disease (PD) 

Group A (tumor burden): 

 Lymphadenopathy < 1.5 cm  by  50%  by  50% 

Hepatomegaly None  by  50%  by  50% 

Splenomegaly None  by  50%  by  50% 

ALC < 4 × 109/l  by  50%  by  50% 

Bone marrow Normocellular, 

< 30% lymphocytes, 

no B-cell infiltrates 

 infiltration by  50% 

or B-cell infiltrates 

 

Group B (hematopoiesis): 

 Platelets > 100 × 109/l > 100 × 109/l 

or  by  50% 

 by  50% 

Hemoglobin > 110 g/l > 110  g/l 

or  by  50% 

 by  20 g/l 

ANC > 1.5 × 109/l > 1.5 × 109/l 

or  by  50% 

 

CR: All criteria A and B have to be met; patient has no clinical symptoms. PR: At least 2 criteria A and 1 of criteria B have to be met 

for duration of  2 months. PD: Any of the A or B criteria have to be met. Stable disease (SD): neither PR nor PD criteria are met. ANC 

– absolute neutrophil count, ALC – absolute lymphocyte count, Hb – hemoglobin. 

 *       σ    σ  ς σ ς σ  σ ς   σ    σ ς BCR 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Ι Η Ο Ι Η Ο Α Α Α ΙΑ  ΑΙ Α Ο Ο ΙΑ  31 

 

-Χ  31 

 

Ω  Ω  Ω  

FCR: , σ , Rituximab 

R: σ , Rituximab 

: Ofatumumab 

 

  

BCR inhibitors (B-cell receptor signaling inhibitors) 

 Ibrutinib: Bruton tyrosine kinase (BTK) inhibitor 

 Idelalisib: Phosphatidylinositol -3-kinase delta (PI3K) inhibitor 
 

BCL-2 inhibitors 

 Venetoclax (ABT-199) 

 

 

1. Michael Hallek, et al. Guidelines for the diagnosis and treatment of 
chronic lymphocytic leukemia: a report from the International 
Workshop on Chronic Lymphocytic Leukemia updating    the    National    
Cancer     Institute–Working     Group     1996     guidelines.    Blood 2008 
111:5446-5456. 

2. Eichhorst B, et al. Chronic lymphocytic leukaemia: ESMO Clinical 
Practice Guidelines for diagnosis, treatment and follow-up. Ann Oncol. 
2015 Sep;26 Suppl 5:v78-84. 

3. García-Marco JA, et al. Update of the Grupo Español de Leucemia 
Linfocítica Crónica clinical guidelines of the management of chronic 
lymphocytic leukemia. Med Clin (Barc). 2017 Apr 21;148(8):381.e1-
381.e9. 

4. Eichhorst B, et al. appendix 6: Chronic lymphocytic leukaemia: eUpdate 
published online September 2016 
(http://www.esmo.org/Guidelines/Haematological-Malignancies). Ann 
Oncol. 2016 Sep;27(suppl 5):v143-v144. 

5. Appendix 4: Chronic lymphocytic leukaemia: eUpdate published online 
27 June 2017 (www.esmo.org/Guidelines/Haematological-
Malignancies). Ann  Oncol.  2017  Jul  1;28 (suppl 4):iv149-iv152. 

6. Coutré SE et al: Management of adverse events associated with idelalisib 
treatment: expert panel opinion. Leuk Lymphoma. 2015;56:2779-86. 

7. de Weerdt I et al: Incidence and management of toxicity associated with 
ibrutinib and idelalisib: a practical approach. Haematologica. 2017 
Oct;102(10):1629-1639. 

8.   σ ώ   ϊ ς: Imbruvica, Zydelig, 
Venclyxto 

9.  -  ς ς . . . . . :  . . . . , . ς . σ ς  
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