
 

 

                                            
                                                                                                                       

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                                                                      Αθήνα, 4-12-2018                                                                                                                                                                                                                                                                                  
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΥΓΕΙΑΣ                                                                       Αρ. Πρωτ. Γ5α / Γ.Π. οικ. 94102           
ΓΕΝΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ                                                             
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΙΑΤΡΩΝ, ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΩΝ  
& ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ  
Ταχ Δ/νση       : Αριστοτέλους 17                                        ΠΡΟΣ:      Όπως ο πίνακας διανομής                                                                     
Tαχ. Κώδικας : 104 33 Αθήνα  
Τηλέφωνο       : 213 216 1520,1512 
e-mail               : dey@moh.gov.gr 
                                                                               

ΘΕΜΑ :  « Απόκτηση πιστοποιητικού εκπαίδευσης στην ιατρική ύπνου και πιστοποίησης 
                τεχνικού ύπνου» 
 
Σας ενημερώνουμε ότι η αριθμ. Γ5α/Γ.Π.οικ.68753/13-9-2018 Υπουργική Απόφαση 
«Κατευθυντήριες οδηγίες για την απόκτηση πιστοποιητικού εκπαίδευσης στην ιατρική 
ύπνου και πιστοποίησης τεχνικού ύπνου» δημοσιεύθηκε στις 8-10-2018 στο ΦΕΚ 4453 Β’ και 
έχει αναρτηθεί στην ΔΙΑΥΓΕΙΑ με ΑΔΑ 6Ν85465ΦΥΟ-ΧΡΒ. Επίσης δημοσιεύθηκε στις 15-11-
2018 στο ΦΕΚ 5110 Β’ Διόρθωση Σφαλμάτων  της ως άνω Υπουργικής Απόφασης. 
Ως εκ τούτου οι ενδιαφερόμενοι δύνανται να υποβάλλουν στο πρωτόκολλο του Υπουργείου 
Υγείας με αποδέκτη την Δ/νση Ιατρών, Επιστημόνων και Επαγγελματιών Υγείας τα 
απαραίτητα δικαιολογητικά σύμφωνα με τα οριζόμενα στις Μεταβατικές Διατάξεις της 
παρούσας Υπουργικής απόφασης, για την απόκτηση του πιστοποιητικού εκπαίδευσης στην 
ιατρική ύπνου (άρθρο 7) και πιστοποίησης τεχνικού ύπνου (άρθρο 8). 
Επισημαίνεται ότι όλα τα πιστοποιητικά και οι τίτλοι σπουδών της ημεδαπής θα 
υποβάλλονται σε απλά φωτοαντίγραφα. 
Τα πιστοποιητικά και οι τίτλοι σπουδών της αλλοδαπής θα φέρουν την επισημείωση 
Apostille -Σφραγίδα της Χάγης- ή του Ελληνικού Προξενείου εάν προέρχονται από χώρες 
που δεν  έχουν υπογράψει την συγκεκριμένη σύμβαση. 
Στην υπηρεσία μας θα υποβάλλονται φωτοαντίγραφα του επικυρωμένου εκ του 
πρωτοτύπου αντιγράφου από δικηγόρο με εμφανή της σφραγίδα της Χάγης σύμφωνα με 
την περίπτωση β’ της παραγράφου 2 του άρθρου 1 του ν. 4250/2014 (ΦΕΚ Α’ /74). 
Σε περίπτωση που δεν θα υποβάλλονται δικαιολογητικά σύμφωνα με τα παραπάνω η 
υπηρεσία μας θα διενεργεί έλεγχο γνησιότητας αυτών και στη συνέχεια θα διαβιβάζονται 
στο Κεντρικό Συμβούλιο Υγείας. 
Είμαστε στην διάθεση σας για τυχόν διευκρινήσεις. 
 
                                                                                                      Η ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ ΤΗΣ Δ/ΝΣΗΣ                          
 
                                                                                                                Α. ΔΑΝΙΗΛΙΔΟΥ   
ΠΙΝΑΚΑΣ ΔΙΑΝΟΜΗΣ    
 
1. ΟΛΕΣ ΤΙΣ Δ.Υ.Πε. της χώρας  
   (με την παράκληση να ενημερωθούν  τα Νοσοκομεία αρμοδιότητας)                                                                  
2.Πανελλήνιος Ιατρικός Σύλλογος  
   (με την παράκληση να ενημερωθούν οι Ιατρικοί Σύλλογοι της χώρας)                                     
    Πλουτάρχου 3  
    106 75 Αθήνα  
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3.Ελληνική Οδοντιατρική Ομοσπονδία 
   (με την παράκληση να ενημερωθούν οι Οδοντιατρικοί  Σύλλογοι της χώρας)                                     
    Θεμιστοκλέους 38  
    106 78 Αθήνα  
4.ΠΑ.ΣΥ.ΔΙ.Μ.Η.Ε.-Π 
    Αλκέτου 25 
    116 33  Αθήνα 
5.Π.Ε.Τ.Ι.Ε. 
    Κολοκοτρώνη 44 
    105 60 Αθήνα 
6.Πανελλήνια Ένωση Βιοεπιστημόνων 
    Έβρου 94-96 
    115 27 Αθήνα 
7.Πανελλήνιος Σύλλογος Μηχανικών Βιοιατρικής Τεχνολογίας  και Κλινικής Μηχανικής 
   Χρυσολωρά 20 
   131 21 Ίλιον Αθήνα 
 
ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΔΙΑΝΟΜΗ 
 

1. ΚΕ.Σ.Υ.  
2. Γ5α (2)          
 
 
 
 
 


